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Nell’arco	degli	ultimi	tre	anni	dichiaro	di	aver	ricevuto	onorari	
per	conferenze,	collaborazioni	scientifiche,	
lavori	di	ricerca	clinica	e	documentale	
dalle	seguenti	Aziende:
- Lilly Italia	Spa
- Novo	Nordisk Italia	SpA
- Johnson	&	Johnson	SpA
- Boehringer Ingelheim SpA
- Artsana SpA
-Takeda	SpA
-Bayer	SA
-Sanofi SpA

Potenziali conflitti di interesse

Se	io	sono	qui	oggi	in	qualità	di	relatore	è	perché	la	SID	ha	
contribuito	alla	mia	formazione	culturale,	scientifica,	clinica.	
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Società	scientifica	fondata	nel	1964
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In	campo	diabetologico	e	metabolico	la	SID	svolge	attività:
di	promozione	e	conduzione	della	ricerca	scientifica,	
di	formazione	e	aggiornamento	per	medici	e	altri	operatori	sanitari,	
di	divulgazione	alle	persone	con	diabete	e	alla	comunità,	
di	politica	sanitaria	nell’organizzazione	dell’assistenza.

Nessun	socio	della	SID	con	funzioni	operative	
(compresi	Presidenti	e	Consigli	Direttivi	nazionali	e	regionali)	

percepisce	alcun	emolumento	per	le	attività	che	svolge	
a	favore	della	società,	della	comunità	diabetologica	
e	delle	persone	con	diabete	che	vivono	in	Italia.
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Facebook:	Diabete	Ricerca
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Pubblicazioni	dei	ricercatori	italiani	dell’area	della	SID	
in	tema	di	diabete	censite	da	Pub	Med (2000-2015)
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Search Terms:	Nomi	degli	italiani	in	“Authors”	e	“diabetes”	
in	“Title/Abstract”

Totale	in	16	anni	=	4176
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Produzione	scientifica	mondiale	in
Endocrinologia	Diabetologia	e	Metabolismo

H	index (1996-2012)	
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Fonte:	SCImago,	Journal	&	Country	Ranking
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Finanziamenti	erogati	ai	ricercatori	in	diabetologia	dalle	
Istituzioni	Pubbliche	e	da	Diabete	Ricerca/SID

(2007-2013:	migliaia	di	euro	per	anno)

Diabete	Ricerca/SID	ha	erogato	una	somma	superiore	
a	quella	erogata	dall’insieme	di	tutti	gli	Atenei	e	pari	a	quella	

erogata	dal	Ministero	della	Salute	e	dalle	Regioni
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Finanziamenti	in	varie	forme	da	parte	di	
Diabete	Ricerca/SID	(in	migliaia	di	euro)	
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Diabete	Ricerca/SID	in	7	anni	ha	erogato	quasi	€	5	milioni:	
circa	€	1000/anno	per	ricercatore			
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Per sostenere la ricerca sul cancro
i cittadini italiani donano ogni anno
oltre 100 milioni di euro.

Finanziamenti	alla	ricerca	da	parte	dei	cittadini
(5	x	mille,	donazioni	liberali,	ecc.)

Per sostenere la ricerca sul diabete
i cittadini italiani donano solo
100 mila euro (rapporto di 1000 a 1).

I	cittadini	hanno	messo	a	disposizione	di	ogni	
ricercatore	attivo	nell’area	del	diabete	solamente	

€	200	ogni	anno	
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Perché	sostenere	la	ricerca	sul	diabete?
Perché	questi	sono	i	numeri	dell’Italia

Ogni	2	minuti	una	persona	riceve	la	diagnosi	di	diabete

Ogni	7	minuti	una	persona	con	diabete	ha	un	infarto

Ogni	10	minuti	una	persona	con	diabete	sviluppa	un	deficit	visivo	grave

Ogni	10	minuti	una	persona	con	diabete	ha	un	ictus

Ogni	52	minuti	una	persona	subisce	un’amputazione	a	causa	del	diabete

Ogni	4	ore	una	persona	con	diabete	comincia	la	terapia	dialitica

Ogni	20	minuti	una	persona	muore	per	il	diabete	
(dato	largamente	sottostimato	considerando	che	ogni	2	minuti	c’è	una	morte	per	
causa	CV	e	che	nel	25-30%	dei	casi	si	tratta	di	una	persona	con	diabete)
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Azioni richieste ad	un	diabetico in	MDI	o	CSII:
• Controllare l’introito di	carboidrati (minimo 3	volte	die)
• Iniezioni di	insulina (almeno 4	volte	die)	
• Autocontrollo glicemico (variabile,	ma	anche 6	volte	die)
• Visite mediche per	controllo diabete (minimo 2/anno)
• Visite mediche per	complicanze (numero variabile)
• Esami di	laboratorio (minimo 2/anno)
• Esami strumentali e	visite di	consulenza (numero variabile)

Nel corso della vita	un	diabetico deve imporsi
da 100.000	a	500.000	azioni

che incidono sulla sua qualità di vita.

Perché	sostenere	la	ricerca	sul	diabete?
Perché	il	diabete	peggiora	la	qualità	di	vita!
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un	aiuto per	il diabete?
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…quale innovazione?
• CSII (Continuous Subcutaneous Insulin Infusion)
• CGM (Continuous Glucose Monitoring)
• SAP (Sensor-Augmented Pump therapy)
• Pancreas	artificiale
• Telemedicina
• Nuove	insuline
• Trapianto
• Vaccino
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Smart	Insulin Smart	Vaccines
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Innovazione =
Investimenti =

Gestione consapevole risorse =	
Appropriatezza
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Saranno essenziali Unità di Diabetologia
formate da Medici	e	Operatori Sanitari dedicati,	
sempre più specializzati e	capaci di individuare
i soggetti che possano trarre il maggior beneficio

da un	uso appropriato delle innovazioni.



UOC	Malattie	Endocrine	
Centro	Regionale	Diabete
Centro	Studi	Aterosclerosi	

Sabato,	3	dicembre	2016

SINERGIE	PER	L’INNOVAZIONE
Diabetologia… Il	“Regno	non	unito”

della	Sanità	Italiana

Moderano:	A.	Ozzello,	M.	Tagliabue

Il	ruolo	della	SID

Dr.	Antonio	Carlo	Bossi

GRAZIE	per	la	Vostra	ATTENZIONE!

Un	particolare	riconoscimento	a:
Giorgio	Sesti	– Presidente	SID

Enzo	Bonora – Presidente	Diabete	Ricerca


