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è la misura di quanto una scelta o un intervento diagnostico o 

terapeutico sia adeguato rispetto alle esigenze del PAZIENTE 

e al contesto sanitario. 

Un intervento diagnostico o terapeutico risulta appropriato nel 

momento in cui risponde il più possibile, relativamente al 

contesto in cui si colloca, ai criteri di efficacia, sicurezza ed 

efficienza.

Il concetto di appropriatezza fa riferimento principalmente al 

momento decisionale dell'atto medico. Infatti, un atto medico 

può essere eseguito più o meno correttamente, prescindendo 

dalla sua appropriatezza.

APPROPRIATEZZA TERAPEUTICA
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Il paziente diabetico: la 

COMPLESSITA’
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Si possono, infatti, riconoscere 

nel movimento dello stormo precise regole,

per cui non è il primo uccello che comanda

gli altri uccelli, ma al contrario ciascuno di 

loro si basa sulla posizione e la velocità 

degli uccelli vicini, sulla base di tre regole 

semplici: la separazione, la

coesione e l’allineamento.

Un esempio esplicativo di analisi della 

complessità, in cui si possono individuare 

regole fondanti, è costituito

dal volo di uno stormo di uccelli.
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Gruppo APPROPRIATEZZA

Obiettivo generale

Perché parlare di APPROPRIATEZZA 

terapeutica, diffondere il concetto di 

appropriatezza e fornire strumenti per scelte 

appropriate 
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Gruppo TERAPIA PERSONALIZZATA

Obiettivi specifici

• Perché parlare di appropriatezza: dagli Annali 

produrre i dati di uso appropriato delle diverse 

categorie di farmaci  Una rassegna

• Strumenti di appropriatezza: dagli strumenti AMD alla 

gestione quotidiana dell’appropriatezza 

 eventi formativi, FAD, Vademecum

• verifica dell’efficacia
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Gruppo APPROPRIATEZZA 

TERAPEUTICA
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APPROPRIATEZZA 

TERAPEUTICA 

Lavoro di squadra

Competenze


