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RAZIONALE

Il diabete mellito, malattia sociale in progressivo ed allarmante
incremento, ¢ il paradigma del modello di assistenza alla cronicita.
Rappresenta un problema globale che richiede risposte assistenziali
innovative e coordinate, da sviluppare attraverso modelli di gestione
integrata piu omogenei ed appropriati, in una logica di sostenibilita e
contenimento dei costi.

La malattia cardiovascolare € la prima causa di morte nei pazienti
con diabete mellito: il 65% dei diabetici tipo 2 muore per cardiopatia
ischemica o stroke e un paziente diabetico adulto ha una probabilita
doppia di soffrire di malattia cardiovascolare rispetto a un non
diabetico.

Ne deriva che la prevenzione delle malattia cardiovascolare € uno dei
principali obiettivi del trattamento a lungo termine del diabete mellito
di tipo 2.

La ricerca si e molto focalizzata su questi aspetti e negli ultimi anni si e
assistito ad una vera esplosione di nuove classi di farmaci antidiabetici,
che, con meccanismi di azione diversi ma spesso sinergici, hanno
dimostrato benefici sia sulla riduzione del rischio cardiovascolare sia
sul rischio di sviluppo/progressione della nefropatia diabetica.
Appare pertanto necessario condividere benefici, vantaggi e sicurezza
delle terapie ipoglicemizzanti moderne, al fine di applicare in maniera
omogenea e condivisa le pit recenti evidenze nella pratica clinica.
La discussione di casi clinici potra favorire la definizione di aspetti
operativi condivisi tra medici di medicina generale e medici specialisti,
tesi a ridefinire ruoli e competenze dei professionisti nel percorso
della gestione integrata, per persequire la massima appropriatezza
organizzativa e qualita professionale.

Il congresso affronta anche il tema della responsabilita professionale,
ovvero quella responsabilita che ricade in capo all’'operatore sanitario
per i danni che lo stesso ha eventualmente cagionato nell’esercizio
della sua professione in capo ai pazienti che si sono sottoposti alle
sue cure.

Il corso si rivolge a medici di medicina generale, medici specialisti nei
vari profili interessati, infermieri, dietisti, podologi.



PROGRAMMA SCIENTIFICO

VENERDI 12 APRILE 2019

ore 14.30 Registrazione partecipanti

ore 15.00 -15.30 Presentazione - obiettivi del corso - saluti istituzionali
Roberto Norgiolini

ore 15.30 -16.30 Legge Gelli-Bianco: cosa cambia in tema di
responsabilita sanitaria professionale
Antonio Bodo
Riforme, sentenze e colpa medica: una storia infinita

Nerio Zuccaccia

ore 16.30-16.45  Discussione

PRIMA SESSIONE:
IL DIABETE OGGI E UN OCCHIO AL DOMANI
MODERATORI: : Riccardo Calafiore - Giuseppe Fatati

ore 16.45-17.15 La terapia del diabete nell’anziano tra prescrizione
e deprescrizione
Carmine Fanelli

ore 17.15-17.45 Nefropatia e diabete tra proteinuria ed insufficienza renale
Paolo Di Bartolo

ore 17.45-18.15 Le Glifozine tra studi RCT e Real World
Gabriele Perriello

ore 18.15-18.45 Uno sguardo al futuro: verso una moderna diabetologia
Stefano Genovese

Ore 18.45-19.00 Discussione

Ore 19.00 Conclusione della prima giornata



PROGRAMMA SCIENTIFICO

SABATO 13 APRILE 2019

SECONDA SESSIONE:

AUTOCONTROLLO GLICEMICO E MONITORAGGIO

IN CONTINUO DEL GLUCOSIO

Moderatori: Francesca Porcellati - Massimo Bracaccia

Ore 09.00 -10.00

ore 09.30 -10.30

Ore 10.30- 10.45

Ore 10.45-11.00

Autocontrollo della glicemia: raccomandazioni pratiche

Chiara Di Loreto

Nuove tecnologie per il monitoraggio glicemico:
- Microinfusori e sistemi integrati - /laria Dicembrini

- Monitoraggio in continuo - Elisabetta Torlone
Discussione

Coffee-Break

TERZA SESSIONE:

COMORBIDITA E ADERENZA ALLA TERAPIA NELLA REAL LIFE
Moderatori: Paola Del Sindaco - Maria Luisa Picchio

ore 10.45 - 11.45

Workshop interattivi:

* Il paziente diabetico con ipertensione, dislipidemia ed IRC
(Insufficienza Renale Cronica)
Relatore: Carlo Lalli

Discussants: Federico Fedeli - Massimo Dini

* || paziente diabetico con scompenso cardiaco
Relatore: Giuseppe Murdolo

Discussants: Silvia Norgiolini - Alessandro Leveque

* Discussione interattiva tra relatori e discenti:
Comorbidita e aderenza alla terapia nella real life
Tutti i relatori



Ore 12.00-13.30 Lettura magistrale - | nuovi standard di cura per il diabete

Edoardo Mannucci

Introduce Franco Tuccinardi

ore 13.30 Chiusura dei lavori

Il questionario ECM verra effettuato con modalita on-line sul sito del provider

QOOOOOQW

000%



RELATORI

Dr.

Dr.

Dr.

Dr.ssa

Dr.

Dr.ssa

Dr.ssa

Dr.

Dr.

Dr.

Dr.

Dr.

Dr.

Dr.

Dr.

Dr.

BODO

BRACACCIA

CALAFIORE

DEL SINDACO

DI BARTOLO

DI LORETO

DICEMBRINI

DINI

FANELLI

FATATI

FEDELI

GENOVESE

LALLI

LEVEQUE

MANNUCCI

MURDOLO

ANTONIO

MASSIMO

RICCARDO

PAOLA

PAOLO

CHIARA

ILARIA

MASSIMO

CARMINE GIUSEPPE

GIUSEPPE

FEDERICO

STEFANO

CARLO

ALESSANDRO

EDOARDO

GIUSEPPE

Servizio Medicina Legale Aziendale
USL Umbria 1 - Perugia

S.C. in Medicina d’Urgenza - Medicina Interna
Presidio Ospedaliero di Orvieto (TR)

Universita di Perugia ed Azienda Ospedaliera
“Santa Maria”, Terni

Unita' Operativa Semplice Di Diabetologia
Uslumbria 1 - Perugia

Uo Complessa di Diabetologia Ausl Ravenna

Unita' Operativa Semplice di Diabetologia
Uslumbria 1 - Perugia

U.O. Diabetologia Azienda Ospedaliera
Universitaria Careggi - Firenze

S.C. Nefrologia UslUmbria1
Citta di Castello (PG)

MISEM - Azienda Ospedaliera di Perugia
Azienda Ospedaliera Santa Maria di terni

U.O. Cardiologia - Polo Ospedaliera
di Citta di Castello (PG)

Unita di Diabetologia, Endocrinologia e Malattie
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Centro Cardiologico Monzino - Milano

Servizio Diabetologia Ospedale di Spoleto (Pg)
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Agenzia Diabetologia Azienda Ospedaliera
Universitaria Careggi Firenze
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INFORMAZIONI GENERALI

ECM

Il Convegno ¢ stato accreditato per le seguenti figure professionali e
relative specializzazioni:

Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Igiene,
Epidemiologia e Sanita Pubblica; Malattie Metaboliche
Medico Chirurgo | e Diabetologia; Medicina e Chirurgia di Accettazione

e di Urgenza; Medicina Generale (Medici di Famiglia);
Medicina Interna; Nefrologia; Medicina Legale

Podologo Podologo;
Infermiere Infermiere;
Dietista Dietista;

| crediti assegnati all’evento sono 8.
Il Corso € a numero chiuso e i posti disponibili ai fini dell’'ottenimento dei
crediti ECM sono 100(rif. Id 916-53621).

QUESTIONARIO DI VERIFICA ECM ED INFORMAZIONI VARIE

La documentazione ECM sara on-line sul sito www.consultaumbria.com.

In sede di evento il provider dara indicazioni in merito alla pubblicazione del
questionario.

- L'assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:
presenza in sala per il 90% della durata dell’evento.

- rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di

apprendimento.

SEDE DEL CONVEGNO
HOTEL GARDEN

Viale Aldo Bologni

06012 Citta di Castello PG



SEGRETERIA SCIENTIFICA

Dr. Roberto Norgiolini

Servizio di Diabetologia

c/o Ospedale di Citta di Castello (PG)
E-mail : roberto.norgiolini@uslumbria1.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA e Provider ECM
Consulta Umbria srl

Via R. Gallenga 2 - 06127 Perugia

Tel. 075 5000066

e-mail : inffo@consultaumbria.com
www.consultaumbria.com
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