
PROGRAMMA
08.00: Registrazione dei partecipanti

08,30: Saluto delle Autorità 
08.45: Apertura Lavori, Saluti e Obiettivi del Convegno Prof L. Bartalena - Dr.ssa C. Romano

I SESSIONE – LA GRAVIDANZA  Moderatori; Dr R. Puricelli - Dr I. Franzetti 
09.00:	 Diabete pre-gestazionale: programmazione, gestione e gestione della gravidanza: 
            il ruolo del Diabetologo, il ruolo del Ginecologo  Dr.ssa V. Resi - Prof.ssa  A. Cromi 
09.40:  Diabete gestazionale: screening, gestione della gravidanza e follow-up: 
            il ruolo del Diabetologo e del Ginecologo Dr.ssa E. Lovati - Dr S. Mastrolia
10.20:  Discussione
10.30 - 10.45: Coffee break

II SESSIONE –  TRAVAGLIO  E  PARTO  Moderatori: Dr E. La Rocca - Dr.ssa E. Ciriello - Dr M. Agosti
11.00:	 Il momento del travaglio e del parto: quale algoritmo di trattamento nel  diabete pre-ge-
            stazionale e nel diabete gestazionale :   Dr A. R. Dodesini - Dr.ssa  M. Castiglioni
11.40:	 Il ruolo del Neonatologo nel diabete pre-gestazionale e gestazionale Dr.ssa G. Bianchi

12.20:  Discussione

III SESSIONE – CHE COSA CI DICONO GLI STUDI? 
Moderatori: Dr M. Bonomo - Dr.ssa B. Lischetti - Dr.ssa A. Ciucci
12.30:  Lo studio “STRONG” - STratificazione del Rischio di Outcomes Neonatali avversi in donne 
            con diabete Gestazionale) –  Dr B. Pintaudi 
12.50:  Lo studio “Sweet Baby”: lo studio lombardo sulla gravidanza della donna con diabete 
            pre-gestazionale – Dr.ssa M. Scavini 

13.10:  Lo studio “DALI”: la prevenzione del diabete gestazionale – Prof.ssa  A. Lapolla
13.30:  Discussione
13.45 - 14.30: Pausa Pranzo
IV SESSIONE – LA PREVENZIONE   Moderatori: Dr E. Duratorre - Dr.ssa E. Dozio - Dr P. Marnini 
14.30: 	Dieta e  integrazione alimentare nella donna con diabete pre-gestazionale e gestazionale 
            Dr.ssa N. Cerutti   
14.50:	 Attività fisica nella donna con diabete pregestazionale e gestazionale Dr S. Balducci
15.10: 	Discussione
15.30:  Lettura Magistrale - Moderatore: Prof  F. Ghezzi 
            Ruolo  dell’ambiente intra-uterino sullo sviluppo endocrino-metabolico del nascituro 
            D.ssa N. Dozio    
16.00:  Conclusoni Prof. L. Bartalena- Dr.ssa C. Romano
16.15 - 16.30: ECM  e chiusura dei lavori

Moderatori e Relatori

Dr Massimo Agosti - Varese                                                            
Prof. Luigi Bartalena - Varese 
Prof. Matteo Bonomo - Milano 
Dr.ssa Nadia Cerutti - Milano
Dr.ssa Alessandra Ciucci - Mariano Comense
Dr Alessandro Roberto Dodesini - Bergamo       
Dr.ssa Nicoletta Dozio - Milano
Dr Ivano Franzetti - Gallarate
Prof.ssa Annunziata Lapolla - Padova
Dr.ssa Barbara Lischetti - Varese 
Dr Patrizio Marnini - Varese 
Dr Basilio Pintaudi - Milano 
Dr.ssa Veronica Resi - Milano 
Dr.ssa Marina Scavini - Milano

Dr Stefano Balducci - Roma
Dr.ssa Giuliana Bianchi - Varese
Dr.ssa Maria Teresa Castiglioni - Milano 
Dr.ssa Elena Ciriello - Bergamo                                       
Prof.ssa Antonella Cromi - Varese                                                    
Dr.ssa Eugenia Dozio - Varese
Dr Edoardo Duratorre - Varese
Prof. Fabio Ghezzi - Varese                                            
Dr Ennio La Rocca - Milano 
Dr.ssa Elisabetta Lovati - Pavia                                                     
Dr Salvatore Mastrolia - Monza
Dr Roberto Puricelli - Varese
Dr.ssa Cristina Romano - Varese



Obiettivo La salute materno-infantile è un obiettivo prioritario da perseguire a livello regionale per garantire la 
qualità di vita della madre e del bambino e di conseguenza della popolazione generale. Per ridurre la morbi-
lità e mortalità associate al Diabete in gravidanza ed assicurare alle gravide un parto sicuro, è necessaria una 
forte integrazione organizzativa delle attività  di Diabetologi, Ginecologi, Ostetrici e dei Medici di Medicina 
Generale volta ad implementare un modello di integrazione multidisciplinare che tenga conto dell’effica-
cia dell’atto terapeutico, ma anche dell’efficienza organizzativa. In tal senso per una migliore assistenza del 
Diabete in Gravidanza devono essere individuati tempi e spazi dedicati, chiariti i ruoli dei professionisti e degli 
operatori sanitari ed il percorso effettuato dalla gestante (PDTA).

 

INFORMAZIONI
Iscrizione: on-line su WWW.asst-settelaghi.it • corsi di formazione  • portale della formazione.

Evento gratuito.
I dipendenti dell’ASST dei Sette Laghi potranno partecipare in aggiornamento facoltativo utilizzando la con-
sueta modulistica.

Accreditamento ECM/CPD Regione Lombardia per:

• Medici di tutte le discipline • Medici di Medicina Generale (MMG) • Medici operanti nei Consultori • Dietisti 
• Infermieri • Ostetriche, interni ed esterni alla ASST dei Sette Laghi.
L’iniziativa è rivolta inoltre alle future madri affette da diabete mellito o con familiarità per questa patologia.
Preassegnati nr. 4,2 crediti ECM/CPD
Evento aperto anche a studenti e Medici Specializzandi con regolare iscrizione on-line.

Posti disponibili max 150
Cancellazione
La cancellazione dell’iscrizione potrà avvenire entro il 10 ottobre 2017 collegandosi direttamente on-line al 
portale della formazione. Oltre tale termine ai dipendenti dell’ASST verranno trattenuti € 30,00.
Attestato
L’attestato sarà rilasciato solo ai partecipanti che avranno:

• Presenziato all’80% delle ore previste dal Programma e risposto correttamente all’80% delle domande del 
   questionario ECM di apprendimento.
• Compilato on-line la customer satisfaction entro il 13 novembre 2017.

IL DIABETE IN GRAVIDANZA:
dallo screening al follow-up post-partum

Presidente del Convegno: Prof. L. Bartalena
Responsabile Scientifico: Dr.ssa C. Romano
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