
 

 

 

CONGRESSO INTERASSOCIATIVO SID – AMD CALABRIA 2018 

04-05 maggio 2018 

Palace Hotel Villa Fabiano, Rende (CS) 

Il convegno verrà accreditato su AGENAS n° 

PRESIDENTI del CONGRESSO: F. Castro , F. Faggiano 

COMITATO SCIENTIFICO: G. Armentano, F. Arturi, F. Castro, F. Faggiano, M. L. Hribal, C. Irace 

RAZIONALE 

Il congresso Regionale Calabria SID-AMD cade in un periodo di crisi economica che penalizza la sanità in 

generale e quindi la Diabetologia. Le Società scientifiche Diabetologiche SID ed AMD credono che gli 

investimenti sulla prevenzione e cura del diabete possano nel lungo termine ridurre la spesa sanitaria ma 

soprattutto migliorare la qualità di vita dei soggetti con diabete e le condizioni di lavoro degli operatori 

sanitari.  

 

Il Piano Nazionale del Diabete afferma chiaramente che tutti gli strumenti, siano essi terapeutici, educativi 

e tecnologici debbano far parte dell’armamentario del team diabetologico ed essere appropriatamente 

utilizzati. 

 

Le relazioni del congresso regionale SID-AMD affronteranno  in dettaglio questi argomenti contestualizzati  

nella nostra realtà assistenziale. Attualità nella gestione del  diabete, percorsi  diagnostico terapeutici, 

nuove tecnologie, ed appropriatezza  dell'utilizzo dei nuovi farmaci alla luce di recenti studi clinici, 

disegneranno lo scenario del diabete come deve essere visto oggi. Il soggetto con diabete deve essere 

messo al centro e inquadrato nella sua complessità, in relazione alla presenza di altri fattori di rischio e 

comorbidità. La terapia del diabete non dovrà più avere come unico obiettivo la correzione  

dell'iperglicemia ma deve poter curare la patologia nelle sua differenti espressioni,  deve essere 

personalizzata e soprattutto garantire la massima sicurezza del paziente. 

Un ampio spazio sarà dedicato alle novità tecnologiche che oggi supportano non solo il paziente, facendolo 

sentire più sicuro nell'autogestione del diabete, ma anche lo specialista diabetologo semplificando 

l'approccio alla malattia, rendendo la scelta delle cure più appropriata, si parla infatti di terapia ‘sartoriale’. 

 

Programma Preliminare 

Venerdì 04 Maggio 2018 

08.30                     Registrazione dei Partecipanti 

09.15-09.30          Presentazione del Congresso     F. Faggiano- F. Castro 

 

 



 

I SESSIONE: INFERMIERI –PODOLOGI – PSICOLOGI – NUTRIZIONISTI 

Moderatori:  A. Mazza –  A. Pavone  

09.30-09.45            Monitoraggio Glicemico: nuove applicazioni                M. Fera 

09.45-10.00             Approccio Nutrizionale nel soggetto diabetico anziano             A. Curti  

10.00-10.15             Piede Diabetico: prevenire piuttosto che curare              T. Sessa  

10.15-10.30             Approccio Psicologico alla malattia cronica             C. Calomino  

10.30-10.45 DISCUSSIONE 

10.45-11.00              Coffee Break 

11.00-11.30            Saluti Istituzionali: Sindaco di Rende avv. M. Manna e Dir. Gen. ASP CS Dr. R. 

Mauro                                 

 

II SESSIONE: TERAPIA NEL DIABETE MELLITO 

Moderatori:  E. Dal Moro – G. Perrone 

11.30-11.50            Nuove opportunità terapeutiche nel Diabete Mellito            R. Napoli   

11.50-12.10            Terapia Insulinica: presente e futuro             D. Cucinotta 

12.10-12.30            Ipercolesterolemia: nuovi approcci terapeutici                       A. Gnasso  

12.30- 12.50 DISCUSSIONE 

12.50-13-20 Letture magistrale: Diabete e Cancro                       R. Vigneri  

13.20-14.30 Lunch 

 

III SESSIONE: COMPLICANZE CARDIO-CEREBRO VASCOLARI E DIABETE 

Moderatori: G. Crispino - R. Mancini  

14.30-14.50            Sindrome Coronarica acuta nel paziente diabetico    F. Greco  

14.50-15.10            Gestione dello scompenso cardiaco nel paziente diabetico   C. Cloro 

15.10-15.30             Diagnostica nella patologia cerebro vascolare    G. Armentano 

15.30-15.50             Declino Cognitivo nel paziente diabetic o     F. Arturi  

15.50-16.10            DISCUSSIONE 

16.10-16.30            Break 



 

16.30-17.00            Lettura Magistrale              G. Sesti  

 

IV SESSIONE: NUOVE TECNOLOGIE E CONNETTIVITA’ 

Moderatori: G. Cersosimo - R. Piro  

17.00-17.20      Evoluzione del monitoraggio glicemico: dal presente al futuro     L. Laviola  

17.20-17.40      Dai numeri all’azione: uso razionale del dato glicemico           C. Irace  

17.40-17.50      DISCUSSIONE 

17.50-18.00      Break 

 

V SESSIONE: GESTIONE DEL DIABETE NELL’ANZIANO 

Moderatori: F. Castro – F. Scavelli  

18.00-18.20    Nuove indicazioni per la gestione del paziente diabetico anziano     C. Giovannini 

18.20-18.40    La funzionalità renale nel diabetico anziano: diagnosi e terapia             S. Pacenza 

18.40-19.00   Funzionalità epatica nel diabetico anziano: diagnosi e terapia             A. Grembiale  

19.00-19.20    DISCUSSIONE 

20.30              CENA SOCIALE 

Sabato 05 Maggio 2018 

I SESSIONE: DIABETE E DONNA 

Moderatori: M. L. Di Renzo – R. Talarico 

08.30-08.50   Diabete e gravidanza           E. Succurro 

08.50-09.10   Diabete e Osteoporosi            G.Muscogiuri                

09.10-09.30   Diabete e Menopausa                        F. Faggiano  

09.30-09.50   DISCUSSIONE 

09.50-10.00   Break  

10.00-10.30   Lettura Magistrale: La Diabetologia che verrà                 D. Mannino 

SESSIONE POSTER  

Moderatori:  

10.30-10.35  



 

SESSIONE COMUNICAZIONI (LE DUE MIGLIORI COMUNICAZIONI)  

Moderatori: M. L. Hribal – GIOVANE YO SID 

10.35-10.40 

II SESSIONE: PIEDE DIABETICO 

Moderatori:  G. De Morelli –  A. Indrieri   

10.40-11.00   Arteriopatia ostruttiva arti inferiori          V. Molinaro 

11.00-11.20   Neuropatia Diabetica                       L. Puccio 

11.20-11.40   Piede diabetico: stato dell’arte           G. Grossi 

11.40-12.00   DISCUSSIONE 

12.00-12.10   Break 

 

III SESSIONE:  GESTIONE INTEGRATA ALLA LUCE DEL NUOVO DCA REGIONE CALABRIA 

Moderatori: L. Casalinuovo – F. Andreozzi  

12.10-12.30   Gestione Integrata e ruolo del Diabetologo      G. Stagno 

12.30-12.50   Gestione Integrata e ruolo del MMG        P. Vasapollo  

12.50-13.10   Desease Management e percorso assistenziale      P. Tripodi  

13.10-13.25   Discussione  

13.25-13.40   Presentazione Poster e premiazione migliore comunicazione 

13.40-13.45   Conclusioni       G. Armentano- F. Arturi 

                      Compilazione questionario ECM 
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