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Campobasso
Isernia

Venafro

TermoliREGIONE MOLISE

Abitanti 01/01/2018:  308.493

Soggetti con diabete dichiarato: 5,5% 

(Italia 5,4% )

Soggetti Obesi: 14,1 % (Italia 9,8%)

Soggetti Sovrappeso: 38,6 % (Italia 35,3%)

52,7 % della popolazione ha un 
BMI >25 Kg/m2

Dati Istat 2015

Popolazione per Comune al 01/01/2018 - Molise
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• Il 27 marzo 2007 la Regione Molise ha sottoscritto con il Ministero della
Salute e quello dell’Economia un Piano di Rientro dal debito accumulato

• La nomina di Commissari e Sub Commissari Ministeriali succedutisi in
circa 10 anni ha prodotto Piani di Rientro sistematicamente Inefficaci per
il Piano di Rientro

• Dal marzo 2018 siamo senza Commissario per le diatribe tra neo-
Presidente eletto alla Regione e Organi Istituzionali Nazionali

• Questo ha determinato un ulteriore blocco del sistema e una difficoltà di
lavorare con le Istituzioni affinché si rendesse attuativo il PDTA approvato
nel dicembre 2016 e venisse definita concretamente la rete diabetologica
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Azioni svolte dalla società scientifica
Incontri ripetuti con il Presidente delle Regione e il Direttore Generale
della Salute per renderli attivi nel colmare le carenza normative
regionali in merito alle:

• Prescrizione dei Microinfusori

• Prescrizione dei Sistemi di Monitoraggio in Continuo (CGMS)

• Prescrizione dei Sistemi di monitoraggio flash del glucosio (FGM)

• Certificazioni per la patente di guida
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Risultati 

 Definizione di un nuovo Comitato Tecnico di indirizzo Regionale per la Malattia 
Diabetica - DDG n. 161 del 28/08/2018

 Approvazione delle ‟ Linee di indirizzo per la terapia insulinica con 

microinfusori e Sistemi di Monitoraggio in Continuo del glucosio.” - Det. del DG 
della Salute Regione Molise n. 201 del 17/10/2018)

 Approvazione Regionale  delle Linee Guida in cui vengono  definite le 
modalità operative per il rilascio/rinnovo delle patenti di guida. (In attesa 
di nomina del Commissario ad acta per la firma del documento)
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Iniziative formative
Due iniziative in Itinere:

 Incontro con i MMG a 

Campobasso il 1 dicembre 

2018 - LA GESTONE DEL 

DIABETE MELLITO TIPO 2: 

TRA UTOPIA E REALTA’

• Corso per infermieri 
dell’Ospedale Civile  -
Terapia insulinica e 
autocontrollo in ospedale: 
sicurezza dei pazienti e 
dell' operatore


