
	  Il	  dr.	  Loredana	  Maiani	  dichiara	  di	  	  
NON	  aver	  ricevuto	  

	  negli	  ultimi	  due	  anni	  	  
compensi	  o	  finanziamenti	  da	  

	  Aziende	  Farmaceutiche	  e/o	  Diagnostiche	  



IL	  PAZIENTE	  
AL	  CENTRO	  

IL	  RUOLO	  DELL’INFERMIERE	  NELLE	  VARIE	  REALTA’	  

LOREDANA	  MAIANI	  
INFERMIERA	  PROFESSIONALE	  
ROMA	  



NUTRIZI
ONE	  

EDUCAZIONE	  

SOSTENIBILITA’	  

DIABESITA’	  

TECNOLOGIA	  

PREVENZIONE	  
MULTID

IMENSIO
NALIT

A’	  

COMUNICAZIONE	  

PROGNOSI	  

TAVOLO	  TECNICO	  REGIONALE	  

PDTA	  

RICERCA	   TRATTAMENTO	  



MEDICO	  

INFERMIERE	  

DIETISTA	  

CONSULENTE	  

PSICOLOGO	  

OPERATORE	  
TECNICO	  

ASSOCIAZIONE	  
PAZIENTI	  

IL	  MODELLO	  IDEALE…….	  



LA	  REALTA’……..	  



	  
	  
	  

RISORSE	   RICHIESTA	  DI	  CURE	  

EDUCAZIONE	  
INFORMARE	  	  FORMARE	  	  ISTRUIRE	  	  ADDESTRARE	  	  
PREVENIRE	  	  SUPERVISIONARE	  



IL	  CODICE	  DEONTOLOGICO	  

L'assistenza	  infermieristica	  è	  servizio	  alla	  persona,	  alla	  
famiglia	  e	  alla	  collettività.	  Si	  realizza	  attraverso	  interventi	  
specifici,	  autonomi	  e	  complementari	  di	  natura	  
intellettuale,	  tecnico-‐scientifica,	  gestionale,	  relazionale	  ed	  
educativa.	  

Art.	  2	  



IN	  PRATICA……	  
NEL	  REPARTO	  DI	  DEGENZA	  



IN	  PRATICA…………	  
L’INFERMIERE	  DEL	  SERVIZIO	  DI	  DIABETOLOGIA	  

• INCONTRI	  STRUTTURATI	  INDIVIDUALI	  E	  DI	  GRUPPO	  
• (AUTOMONITORAGGIO-‐TERAPIA	  INSULINICA…)	  

• SUPPORTO	  TECNICO	  (CSII-‐DEVICES)	  

• AVVIO	  AL	  SELF	  MANAGEMENT	  DEL	  PAZIENTE	  IN	  
DIMISSIONE	  (KIT	  DI	  SOPRAVVIVENZA)	  

• ACCOGLIENZA	  

• ASSISTENZA	  DIRETTA	  

INFERMIERE	  CONSULENTE	  



LA	  CONSULENZA	  E’	  
	  

Nello	  specifico	  la	  consulenza	  rmieristica	  
èUN	  lo	  strumento	  tecnico	  di	  lavoro	  che	  
può	  essere	  utilizzato	  per	  favorire	  ed	  
utilizzare	  il	  
self-‐manNello	  specifico	  la	  consulenza	  

infermieristica	  è	  lo	  strumento	  tecnico	  di	  
lavoro	  che	  del	  trattamento.	  

agement	  della	  patologia	  ed	  assicurare	  la	  
continuità	  del	  trattamento.	  

UNO	  STRUMENTO	  DI	  LAVORO	  ATTO	  A	  FAVORIRE	  IL	  
SELF-‐MANAGEMENT	  DELLA	  PATOLOGIA	  PER	  
ASSICURARE	  LA	  	  CONTINUITA’	  DEL	  TRATTAMENTO	  

IL	  CONSULENTE	  E’	  
UN	  PROFESSIONISTA	  O	  PERSONA	  DI	  PROVATA	  
CAPACITA’	  TECNICA	  A	  CUI	  CI	  SI	  RIVOLGE	  PER	  AVERE	  
INFORMAZIONI	  E	  CONSIGLI	  DI	  SUA	  COMPETENZA	  



CHRONIC	  CARE	  MODEL	  
CONTINUITA’	  DELL	  ASSISTENZA	  
PER	  I	  PAZIENTI	  CRONICI	  

GESTIONE	  INTEGRATA	  OSPEDALE-‐
TERRITORIO	  PER	  INTENSITA’	  DI	  CURE	  

ASSISTENZA	  DOMICILIARE	  



CASE	  MANAGER	  
“NURSE	  
NAVIGATOR”	  

CARE	  GIVER	  



DISEASE	  CENTERED	  

PATIENT	  CENTERED	  

INFERMIERE	  
SPECIALIZZATO	  INFORMATO,FORMATO,ADDESTRATO,MOTIVATO,DEDICATO	  



ISTRUIRE	  

GARANTIRE	  

STIM
OLARE

	  

AIUTARE	  

EDUCARE	  
ASSICURARE	  

INFORMARE	  

CONVINCERE	  

AUM
ENTA

RE	  

FAVORIRE	   INVESTIRE	  

FACILITARE	  



GRAZIE	  


