
Corso Aggiornamento
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Le nuove tecnologie
per la cura del diabete

Esperienze a confronto 
Arezzo, AC Hotel Arezzo by Marriott, Sabato 14 maggio 2016

Presidenti: Graziano Di Cianni (AMD Toscana) • Graziano Santantonio (AMD Lazio)

Razionale del convegno
Le nuove tecnologie rappresentano sempre di più uno strumento necessario all’ottimizzazione del 
controllo glicemico finalizzato alla prevenzione delle complicanze acute e croniche del paziente 
diabetico. L’utilizzo di microinfusori per la somministrazione dell’insulina, i sistemi di monitoraggio 
in continuo per il glucosio, l’applicazione della telemedicina per la trasmissione dei dati da remoto 
sono solo alcuni degli esempi più eclatanti di come la cura per il diabete si sia avvicinata e sia stata 
investita dallo sviluppo di questi nuovi strumenti. Un servizio diabetologico moderno non può 
prescindere dall’utilizzo delle nuove tecnologie, che deve saper applicare, controllare  e governare 
nell’ottica dell’appropriatezza. Tutte le figure del team diabetologico sono chiamate a confrontarsi 
con queste importanti novità. Il corso di aggiornamento, promosso dalle sezioni regionali AMD 
di Toscana e Lazio, rivolto a tutto il team diabetologico,  vuole porre l’attenzione sulle novità e 
sulle problematiche per l’applicazione di strumenti tecnologici nei servizi di diabetologia. Accanto 
ai riferimenti legislativi e alle novità della letteratura, saranno presentate, da parte di giovani 
diabetologi delle due regioni, le esperienza maturate nel corso degli ultimi anni, mediante la 
condivisione di casi clinici.

TOSCANA LAZIO

Programma 
10.00 Saluto di benvenuto - Lucia Ricci
10.15  Il Perché di questo incontro. Due regioni a confronto AMD Toscana e Lazio - Graziano Di 

Cianni, Graziano Santantonio
10.30  Lettura Introduttiva 
 Moderatori: Graziano Di Cianni, Graziano Santantonio
 Passato, presente e futuro per le nuove tecnologie per il diabete - Paolo Di Bartolo 
10.50  Discussione
11.10 Coffee Break
11.20 Il Ruolo delle regione Toscana per le nuove tecnologie nell’assistenza al paziente diabetico - 

Mario Cecchi
11.50  Nuove tecnologie ed appropriatezza prescrittiva: l’Audit della Regione Lazio sui microinfusori 

- Claudia Arnaldi
12.20  Infermiere esperto per le nuove tecnologie: una figura essenziale per il team - Cristiano Beltrami
12.40  Dieta e conteggio dei carboidrati: il nuovo ruolo della dietista - Maria Altomare 
13.00 Discussione
13.15  Lunch
14.00  Tavola Rotonda - Giovani Diabetologi e nuove tecnologie - Esperienze a confronto 
 Moderatori: Anna Leopardi, Maria Calabrese
 Partecipanti: Francesca Pancani, Alice Cadirni, Alessia Scatena, Alessandra Di Flaviani, 

Ilaria Malandrucco
17.10  Discussione
18.00  Conclusione e compilazione questionario ECM

Elenco relatori e moderatori
Maria Altomare - UOC Dietologia, Diabetologia e Malattie Metaboliche, Osp. Sandro Pertini, Roma
Claudia Arnaldi - Responsabile dell’ UOS di Diabetologia Pediatrica, Viterbo
Cristiano Beltrami - UOC Diabetologia, Osp. San Giovanni di Dio, Firenze
Alice Cadirni - UOSD Diabetologia Presidio Misericordia e Dolce, Prato
Mario Cecchi - Responsabile Osservatorio Osp. per Intensità di Cura e Coordinamento 
                             Centro Regionale HTA, Regione Toscana
Mariella Calabrese - Direttore UOSD Diabetologia Presidio Misericordia e Dolce, Prato
Paolo Di Bartolo - Direttore UO Complessa di Diabetologia, Ravenna
Alessandra Di Flaviani - ACISMOM CD Togliatti, Roma
Anna Leopardi - UOC Diabetologia, Osp. San Giovanni di Dio, Firenze
Ilaria Malandrucco - UOC End. e  Diabetologia, Osp. San Giovanni Calibita, Univ. “Tor Vergata”, Roma
Francesca Pancani - UOC Diabetologia e Malattie Metaboliche, Livorno
Lucia Ricci - Direttore SC Diabetologia, Ospedale San Donato, Arezzo
Alessia Scatena - SC Diabetologia, Ospedale San Donato, Arezzo

Segreteria Scientifica e Presidenti del Corso
Graziano Santantonio - Responsabile UOSD, ASL Roma 4
Graziano Di Cianni - Direttore UOC Diabetologia e Malattie Metaboliche, Livorno

Informazioni Generali
Sede del corso
AC Hotel Arezzo by Marriott
Via A. Einstein, 4 - 52100 Arezzo - Tel 0575 382287 - Fax 0575 382982 - www.marriott.com/qzoar

Accreditamento ECM
Il Corso è stato accreditato per n° 50 partecipanti e ha ottenuto 6 crediti. 
Le figure professionali accreditate sono le seguenti:
• Medico Chirurgo (specializzazioni: Malattie metaboliche e diabetologia, Medicina interna, Endocrinologia)
• Infermieri
• Dietiste

Segreteria Organizzativa
NEWCO EVENTI srl
Via A. Gozzini, 4 • 56126 PISA • Tel 050 981908 • Fax 050 6390197 • segreteria@newcoeventi.itCon il supporto non condizionante di:

Piero della Francesca, Affresco, 1458-1466, Ritrovamento delle tre croci e verifica della croce, Basilica di San Francesco, Arezzo


