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METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM (scheda anagrafica, questionario 
valutazione e apprendimento) dovrà essere riconsegnata 
al personale in loco al termine dei lavori.
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata a:
-	 Presenza in sala per il 90% della durata dell’evento
-	 Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del 	
	 questionario di apprendimento
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MODULO 2: 
CardioVascular Outcome Trials
Moderatori: A. Botta, A. Chiavetta

14.45	 Cosa i Real Word Data possono aggiungere 
	 ai dati dei CVOTs e come i singoli centri 		
	 e le società scientifiche possono contribuire 
	 ai RWD su pazienti diabetici a rischio CV	
	 C.B. Giorda

15.15	 Razionale dei CVOTs
	 M. Comaschi

15.45	 Analisi popolazione baseline
	 P. Di Bartolo

16.15	 Discussione sui temi trattati nel modulo
	 C.B. Giorda, M. Comaschi, P. Di Bartolo

16.30	 coffee break

MODULO 3: 
Linee guida e organizzazione
Moderatori: E. Rossi, A. Aglialoro

17.00	 Linee guida, quali seguire, cosa dicono
	 S. De Cosmo

17.30	 Il sistema assistenziale per il paziente 
	 diabetico cardiopatico, 
	 cardio/nefropatico
	 S. Corrao

18.00	 Come collaborare per mettere il paziente 
	 al centro	
	 R. Ceravolo

18.45	 Discussione sui temi trattati nel modulo
	 S. De Cosmo, S. Corrao, R. Ceravolo

19.15	 chiusura dei lavori della giornata	

RAZIONALE
La cardiopatia diabetica complica la gestione della cronicità in modo e 
misura talmente frequenti da indurre spesso il medico diabetologo alla 
scelta di target glicemici poco ambiziosi, per la paura cioè di incorrere 
negli outcomes negativi di un trattamento intensivo. Dal punto di 
vista del medico specialista quindi, ridurre il rischio di ipoglicemie 
e minimizzare le variazioni glicemiche circadiane sono quindi sfide 
importanti proprio nell’ottica di migliorare la durata e la qualità di 
vita dei soggetti diabetici, riducendone la quantità e la durata delle 
ospedalizzazioni (ottimizzando dunque le risorse e riducendo la 
spesa a carico del SSN: stime recenti ipotizzano infatti che nel 2040 il 
diabete mellito potrebbe avere una prevalenza mondiale di 1 adulto su 
10). A motivo di ciò lo specialista diabetologo - oggi più che mai- va 
esortato ad affrontare la patologia con approccio volto a rallentare la 
progressione delle complicanze a lungo termine, al di là delle mere 
speculazioni glicemologiche. Questa è dunque la premessa concettuale 
di un incontro scientifico di cui AMD in qualità di associazione da 
sempre sensibile ai bisogni formativi dei medici diabetologi italiani 
vuol farsi promotrice: rifocalizzare l’importanza della fenotipizzazione 
e della personalizzazione della terapia ipoglicemizzante orientandosi 
nel vasto panorama terapeutico antidiabetico odierno con una visione 
sempre più “cardiometabolica”, al fine di implementare la sensibilità 
della comunità scientifica e sociale verso una gestione quanto più 
agevole possibile della cronicità- diabete.
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MODULO 4: 
Sostenibilità
Moderatori: G. Sartore, A. Gigante

8.30	 Presentazione giornata
	 D. Mannino

9.00	 Ipoglicemia: fattore limitante il 		
	 management del diabete tipo 1 e tipo 2
	 F. Tuccinardi

9.30	 Comunicare ai decisori il valore dei 
	 nuovi farmaci antidiabetici che agiscono 
	 sui fattori di rischio cardiovascolari
	 D. Mannino

10.00	 Costo del farmaco o costo del 		
	 trattamento?
	 R. Candido

10.30	 coffee break

11.00	 Overview risultati dei principali CVOTs
	 D. Cucinotta

11.30	 Discussione sui temi trattati nel modulo
	 F. Tuccinardi, D. Mannino, R. Candido, D. Cucinotta

12.00	 Conclusioni e take home message
	 D. Mannino

12.30	 Verifica apprendimento e customer 	
	 satisfaction

12.45	 chiusura dei lavori

VENERDÌ, 1 dicembre 2017
11.00	 Registrazione Partecipanti

11.30	 Presentazione convegno
	 Domenico Mannino, Presidente Nazionale AMD

11.55	 Saluti del Presidente Regionale AMD Calabria
	 Giuseppe Armentano

MODULO 1: Real Life
Moderatori: R. Fornengo, A. Lo Presti

12.00	 Epidemiologia delle complicanze CV e 
	 dei fattori di rischio nel paziente diabetico
	 A. Nicolucci

12.30	 Donne, diabete e rischio cardiovascolare
	 V. Manicardi

13.00	 Nuovi farmaci = nuove opportunità?
	 G. Sesti

13.30	 Discussione sui temi trattati nel modulo
	 A. Nicolucci, V. Manicardi, G. Sesti

13.45	 pranzo
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