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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 
Nome  SCIANGULA LUIGI 

Indirizzo  VIA GRIGNA N. 5 – 22070 VERTEMATE CON MINOPRIO (CO) – ITALIA 
Telefono  +39 0314473190 - +39 3920769927 

Fax  +39 0314473190 
E-mail 

 
Codice Fiscale 

 luigi.sciangula@gmail.com – luigi.sciangula@pec.it  

SCNLGU60C29C356W 

 
Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  29 MARZO 1960 
 
 

  
• Date (da – a)  27 NOVEMBRE 1986 AD OGGI 

• Nome e indirizzo del datore di 
lavoro 

 ASST Lariana– Como (ex Azienda Ospedaliera Sant’Anna, Azienda USSL 6 Cantù, ex USL 13 
Mariano Comense) Via Napoleona n.60 – 22100 Como 

• Tipo di azienda o settore  Azienda Socio Sanitaria Territoriale 
• Tipo di impiego  Dirigente Medico 

• Principali mansioni e responsabilità  Responsabile Struttura Semplice InterDipartimentale di Diabetologia ed Endocrinologia 
 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date (da – a)  1986 – 1992 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Scuola di Specializzazione in Medicina Interna Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Specialista in Medicina Interna 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Gennaio 1986 (seconda sessione 1985) 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Università degli Studi di Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame di Stato 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Medico Chirurgo 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date (da – a)  1978 – 1985 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Università degli Studi di Palermo 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Facoltà di Medicina e Chirurgia 

• Qualifica conseguita  Dottore in Medicina e Chirurgia 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 102/110 

 
• Date (da – a)  Assisi, 16-19.03.2005  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 GISED (Gruppo di Studio per l’Educazione sul Diabete), SID (Società Italiana di Diabetologia)- 
Associazione Medici Diabetologi (AMD). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Terzo ed ultimo evento del “2° Corso in Educazione Terapeutica per OS di Diabetologia basato 
sul Curriculum del DESG”. 

• Qualifica conseguita  Diploma Curriculum del DESG 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Assisi, 16-19.02.2005  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 GISED (Gruppo di Studio per l’Educazione sul Diabete), SID (Società Italiana di Diabetologia)- 
Associazione Medici Diabetologi (AMD). 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Secondo evento del “2° Corso in Educazione Terapeutica per OS di Diabetologia basato sul 
Curriculum del DESG”. 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  19.06.2015  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola AMD. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame per Progettista Formatore Senior AMD 

• Qualifica conseguita  Progettista Formatore Senior AMD 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 

• Date (da – a)  17.02.2005  
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola AMD. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Esame per Progettista Formatore AMD 

• Qualifica conseguita  Progettista Formatore AMD 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
 

• Date (da – a)  Montegridolfo, 02-05.02.2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Scuola AMD. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 II Master Formatori Scuola AMD. 

• Qualifica conseguita  Formatore tutor AMD. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
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• Date (da – a)  Assisi, 29.11.2004-02.12.2004 
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 GISED, SID-AMD. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Primo evento del “2° Corso in Educazione Terapeutica per OS di Diabetologia basato sul 
Curriculum del DESG”. 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
   

 
• Date (da – a)  Bosco, 21-25.10.2002  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Scuola AMD. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 III Edizione Corso Base Formazione Formatori AMD: “Lavorare in team”. 

• Qualifica conseguita  Formatore assistente AMD. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Bologna, 28.01.2002-02.02.2002  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 CERMET (Certificazione e Ricerca per la Qualità) e AMD. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso CERMET “Valutatori di sistemi qualità nell’ambito del settore sanitario”. Corso di 48 ore, 
qualificato CEPAS. 

• Qualifica conseguita  Esperto tecnico di sistemi qualità ISO 9000— 2000. 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  Perugia, aprile 1999- novembre 1999  

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Società Italiana per la Qualità dell’assistenza sanitaria V.R.Q. e Università degli Studi di 
Perugina. Corso di perfezionamento su “Management per il miglioramento continuo di qualità 
nelle Aziende Sanitarie”. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione manageriale, di 6 moduli, 150 ore, con esame di profitto finale. 
 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
• Date (da – a)  18-20.11.1996, 25.11.1996.05.12.1996 

• Nome e tipo di istituto di istruzione 
o formazione 

 Corso IREF RD9606/C “Diabete: Formazione ed educazione sanitaria: un progetto per la 
Regione Lombardia”. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello studio 

 Corso di formazione ed educazione sanitaria. 
 

• Qualifica conseguita   
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
  

 
   

• Date (da – a)  1973-1978    
• Nome e tipo di istituto di istruzione 

o formazione 
 Liceo Scientifico “Leonardo da Vinci”,  Agrigento. 

 
• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio 
  

• Qualifica conseguita  Diploma di Maturità Scientifica 
• Livello nella classificazione 

nazionale (se pertinente) 
 60/60 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 
carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 
ufficiali. 

 
MADRELINGUA  ITALIANO 

 
ALTRE LINGUA 

 

  FRANCESE 
• Capacità di lettura  ELEMENTARE 

• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 
• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 

 
  INGLESE 

• Capacità di lettura  ELEMENTARE 
• Capacità di scrittura  ELEMENTARE 

• Capacità di espressione orale  ELEMENTARE 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre persone, in 
ambiente multiculturale, occupando posti 
in cui la comunicazione è importante e in 
situazioni in cui è essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e sport), ecc. 

 Ho la capacità di lavorare in gruppo, capacità acquisita durante gli anni e rivelatasi fondamentale 
per far funzionare in modo ottimale la Struttura di diabetologia. 
Ho la capacità di relazionarmi con persone di qualsiasi estrazione culturale adeguando il mio 
linguaggio a seconda delle necessità. 
Ho imparato a parlare in pubblico poiché sono stato rappresentante degli studenti al Liceo, ho 
tenuto vari corsi, sono spesso relatore in ambito scientifico, ma anche durante incontri formativi 
con pazienti diabetici o con ragazzi delle scuole medie. 
Sono stato rappresentate Diocesano di Azione Cattolica. 
Sono stato rappresentante sindacale, CIMO, Aziendale. 
Sono stato Professore a contratto in Diabetologia presso la Scuola di Specializzazione in 
Endocrinologia dell’Università degli Studi di Milano. 
Sono Formatore e Progettista Senior della Scuola di Formazione Permanente 
dell’Associazione Medici Diabetologi. 
Sono stato Responsabile dei Consulenti della Scuola di Formazione Permanente dell’OSDI 
(Operatori Sanitari di Diabetologia Italiani). 
Sono stato per 6 anni componente del Consiglio Direttivo Regionale dell’Associazione 
Medici Diabetologi della Lombardia. 
Da ottobre 2009 al 10 giugno 2011 ho ricoperto la carica di Vice Presidente Regionale del 
Consiglio Direttivo Regionale dell’Associazione Medici Diabetologi della Lombardia. 
Dal 11 giugno 2011 al 15 giugno 2013 ho ricoperto la carica di Presidente Regionale del 
Consiglio Direttivo Regionale dell’Associazione Medici Diabetologi della Lombardia. 
Dal 26 maggio 2011 al 20 ottobre 2012 ho ricoperto la carica di Coordinatore Nazionale 
della Consulta dei Presidenti Regionali dell’Associazione Medici Diabetologi. 
Ho fatto parte del Gruppo Qualità e VRQ di AMD 
Ho fatto parte del Gruppo Clinical Governance e HTA di AMD 
Attualmente, dal 11 luglio 2015, ricopro la carica di RD (Rappresentante della Direzione) e 
RQ (Responsabile Qualità) di AMD e sono componente del Comitato Scientifico di AMD 
Formazione. 
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CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e amministrazione 
di persone, progetti, bilanci; sul posto di 
lavoro, in attività di volontariato (ad es. 

cultura e sport), a casa, ecc. 

 •   Progettista Senior (dal giugno 2015), Progettista (dal marzo 2005), Formatore (dal 
febbraio 2004) AMD (Associazione Medici Diabetologi). 

•   Consigliere Regionale AMD dal 06 novembre 1999 al 22 ottobre 2005. 
•   Consulente e Responsabile dei Consulenti della Scuola di Formazione Permanente 

OSDI dal dicembre 2004 al maggio 2014. 
•   Dal 24 ottobre 2009 al 10 giugno 2011 Vice Presidente Regionale AMD. 
•   Dal 11 giugno 2011 al 15 giugno 2013 Presidente Regionale AMD. 
•   Dal 26 maggio 2011 al 20 ottobre 2012 ho ricoperto la carica di Coordinatore 

Nazionale della Consulta dei Presidenti Regionali AMD. 
•   Dal 11 luglio 2015 Rappresentante della Direzione e Responsabile Qualità di AMD. 

Componente del Comitato Scientifico di AMD Formazione. 
 
Ho progettato ed ho partecipato alla progettazione di numerosi corsi per infermieri, 
medici, ragazzi di scuola media, pazienti diabetici: dal 2001 ad oggi oltre 200 eventi 
formativi. 
 
Nel settembre 1996 ho potuto organizzare un Servizio di Diabetologia presso l’ospedale di 
Mariano Comense, sviluppatosi negli anni in una organizzazione complessa che prevede Day 
Hospital, ambulatori di primo e di secondo livello, e dal novembre 2003 ho progettato una 
interessante alternativa al DH, ovvero il Day Service. Da 2 infermiere e una Caposala destinate 
al mio servizio nel 1996, ora la S.S.I.D. di Diabetologia ed Endocrinologia ha un organico di 3 
medici strutturati, un medico SUMAI, una Caposala, 8 infermieri, 4 ausiliarie ed 1 impiegata 
amministrativa.  
 
Dal 1995 è nata su mia iniziativa una associazione di pazienti diabetici. 
 
Organizzatore dall’età di 14 anni. Ero Responsabile di Azione Cattolica dei ragazzi delle scuole 
medie della mia parrocchia. Dal 1974 al 1978 ho organizzato e diretto ogni estate un “campo 
scuola” di Azione Cattolica della durata di 10 giorni. 
Dal 1976 al 1978 ho fatto parte del Consiglio Diocesano di Azione Cattolica della Diocesi di 
Agrigento. 
Nell’anno scolastico 1977-78 sono stato rappresentante d’Istituto al Liceo Scientifico “Leonardo” 
di Agrigento. 
 
 
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

Con computer, attrezzature specifiche, 
macchinari, ecc. 

 Esperto tecnico per valutazione di sistemi qualità nell’ambito del settore sanitario: ho 
frequentato e superato un corso CEPAS-CERMET per valutatori di Sistemi Gestione 
Qualità in ambito Sanitario (febbraio 2002). 
Dal 2001 Valutatore-Accreditatore AMD e dal 2003 con funzione di Team Leader. 
Discreta competenza in campo ecografico internistico: due corsi di formazione nel 1994 e nel 
1995. 
 
Grande esperienza in campo informatico: ho realizzato diversi programmi per la gestione della 
SSID di Diabetologia ed Endocrinologia ed ho gestito la rete dei computer della Diabetologia. 
Discreta competenza in elettricità domestica. 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno ecc. 

 Mi diletto in fotografia, realizzando immagini dalle più semplici e classiche ad inquadrature più 
complesse e ricercate, anche con l’ausilio di filtri. 
Realizzo riprese con telecamera che poi riesco ad integrare con musiche e scritte grazie a 
supporti informatici. 
Al tempo del liceo mi sono dilettato più volte nella composizione di saggi letterari, ottenendo, a 
detta di pubblico, un buon successo. 
 

 
ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE 

Competenze non precedentemente 
indicate. 

 HO ACQUISITO ALTRE COMPETENZE PROFESSIONALI PARTECIPANDO COME DISCENTE A DIVERSI ALTRI 
CORSI NEGLI ULTIMI ANNI: DAL 2002 AD OGGI PIÙ DI 100 EVENTI FORMATIVI 
 

 
 

                        PATENTE O PATENTI  Categoria B 



Pagina 6 - Curriculum vitae di 
Sciangula Luigi 

  

  

 

ULTERIORI INFORMAZIONI  Ho partecipato e sto partecipando a diversi studi clinici locali, nazionali ed internazionali. 
 
publications (articles, Posters, abstract) 
1)   Faglia E, Mantero M, Caminiti M, Caravaggi C, De Giglio R, Pritelli C, Clerici G, Pratino P, 

Decata P, Dalla Paola L, Mariani G, Poli M, Settembrini PG, SCIANGULA L, Morabito A, 
Graziani L. Extensive use of peripheral angioplasty, particularly infrapopliteal, in the 
treatment of ischaemic diabetic foot ulcers: clinical results of a multicentric study of 221 
consecutive diabetic subjects. J Int Med 252: 225-232; 2002. 

2)   Diabetologist Investigator of the QuED Study Group: 
a)   The QuED Study Group. Attitudes of Italian physicians towards intensive metabolic 

control in type 2 diabetes. Diab Nutr Metab 13: 149-158; 2000. 
b)   The QuED Study Group. The Relationship between physicians’ self-reported target 

fasting blood glucose levels and metabolic control in type 2 diabetes. Diabetes Care 
24: 423-429; 2001. 

c)   Franciosi M, Pellegrini F and al. The impact of blood glucose self-monitoring on 
metabolic control and quality life in type 2 diabetic patients: an urgent need for better 
educational strategies. Diabetes Care 24: 1870-1877; 2001. 

d)   De Berardis G, Franciosi M et al. Erectyle disfunction and quality of life in type 2 
diabetic patients: a serious problem too often overlooked. Diabetes Care 25: 284-291; 
2002. 

e)   De Berardis G, Pellegrini F and al. Quality of care and outcomes in type 2 diabetic 
patients: a comparison between general practice and diabetes clinics. Diabetes Care 
27: 398-406; 2004. 

f)   Franciosi M, Pellegrini F and al. Correlates of satisfaction for the relationship with their 
physician in type 2 diabetic patients. Diabetes Research and Clinical Practice 66: 277-
286; 2004. 

g)   Franciosi M, Pellegrini F and al. Impact of physicians’ beliefs and practices on 
cholesterol levels in patients with type 2 diabetes: a longitudinal assessment. Am 
Heart J 149: 104-111; 2005. 

h)   De Berardis G, Pellegrini F and al. Longitudinal assessment of quality of life in patients 
with type 2 diabetes and self-reported erectile dysfunction. Diabetes Care 28: 2637-
2643; 2005. 

i)   De Berardis G, Pellegrini F and al. Are type 2 diabetic patients offered adequate foot 
care? The role of physician and patient characteristics. J Diab and Compl 19: 319-327; 
2005. 

j)   De Berardis G, Pellegrini F and al. Clinical and psychological predictors of incidence of 
self-reported erectile dysfunction in patients with type 2 diabetes. J Urol 177: 252-257; 
2007. 

k)   De Berardis G, Pellegrini F and al. Quality of diabetes care predicts the development 
of cardiovascular events: results of the QuED study. Nutrition, metabolism and 
cardiovascular disease 18: 57-65; 2008. 

3)   Diabetologist Investigator of the IGLOO Study Group: 
a)   Franciosi M, De Berardis G et al. Use of the diabetes risk score for opportunistic 

screening of undiagnosed diabetes and impaired glucose tolerance. Diabetes Care 28: 
1187-1194; 2005. 

b)   Franciosi M, Pellegrini F and al. Identifying patients at risk for microalbuminuria via 
interaction of the components of the metabolic syndrome: a cross-sectional analytic 
study. Clin J Am Soc Nephrol 2:984-991, 2007. 

4) Diabetologist Investigator of the QUASAR Study Group (Quality Assessment Score and 
Cardiovascular Outcomes in Italian Diabetes Patients): 
a)  Rossi MC, Nicolucci A et al. Quali “indicatori di qualità” utilizzare per la definizione dei 

profili di cura del diabete? Lo studio QUASAR. MeDia 8: 79-86; 2008. 
b)  Rossi MC, Nicolucci A et al. Analisi della correlazione tra aspetti strutturali-

organizzativi, misure di processo e risultati dell’assistenza diabetologia. Razionale e 
disegno dello studio QUASAR. MeDia 7: 42-48; 2007. 

c)   Rossi MC, Nicolucci A et al. Le misure di processo e di outcome intermedio predicono 
l’incidenza di eventi cardiovascolari nel diabete tipo 2: lo studio QUASAR. Il Diabete. 
Supplemento n.1 – marzo 2010 

d)    Rossi MC, Nicolucci A et al. Process and intermediate outcome measures predict the 
incidence of long-term cardiovascular events in type 2 diabetes. Diabetes. Abstract 
book 70th Scientific Session ADA – 25-29 june 2010. 

e)    Rossi MC, Nicolucci A et al. Quality of Diabetes Care Predictis the Development of 
Cardiovascular Events: Results of the AMD-QUASAR Study. Diabetes Care, volume 
34, February 2011. 
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ALLEGATI  NESSUNO 
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi 
speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto 
previsto dalla Legge 196/03. 
 
 
 
Vertemate con Minoprio, 29/03/2017 
 
 
 
Dottor Luigi Sciangula 

 
 
     

5)   Franciosi M., Lucisano G., Cantarello A., Consoli A., Cucco L., Ghidelli R., Sartore G.,      
Sciangula L., Nicolucci A. – Efficacia dell’automonitoraggio della glicemia e di un  approccio 
educativo intensivo nei pazienti con diabete di tipo 2 non trattati con insulina. Il Diabete – 
Supplemento n.1 – marzo 2010.  

6)   Franciosi M., Lucisano G., Cantarello A., Consoli A., Cucco L., Ghidelli R., Sartore G.,      
Sciangula L., Nicolucci A. – Efficacy of Self Monitoring of Blood Glucose Plus Intensive 
Education in Patient with Type 2 Diabetes Not Treated with Insulin. Diabetes. Abstract book 
70th Scientific Session ADA 

7)   M. Franciosi, G. Lucisano, F. Pellegrini, A. Cantarello, A. Consoli, L. Cucco, R. Ghidelli, G. 
Sartore, L. Sciangula, A. Nicolucci and on behalf of the ROSES Study Group - Article: Care 
Delivery : ROSES: role of self-monitoring of blood glucose and intensive education in 
patients with Type 2 diabetes not receiving insulin. A pilot randomized clinical trial. Diabetic 
Medicine - 2011 Diabetes UK - DOI: 10.1111/j.1464-5491.2011.03268.x 

 
Posters: 

a)   Gruppo di studio sul piede diabetico AMD Regione Lombardia. Studio retrospettivo 
multicentrico sulla storia clinica delle amputazioni in pazienti diabetici. VII Congresso 
Interassociativo AMD-SID Diabete Lombardia 2001. Lecco, 26-27 October 2001. 
Diabete 13 (S3), September 2001. 

b)   Ciucci A, Contartese A, Sciangula L. Day Service: un modello organizzativo alternativo 
al Day Hospital. IX Congresso Interassociativo AMD-SID Sezione Lombardia. 
Bergamo, 7-8 November 2003. Il Diabete 15 (S3), September 2003. 

 
 
 


