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Italiana

02/12/1969

Servizio militare di leva dapprima come allievo ufficiale medico di complemento
frequentando, dal 23 gennaio 1995 al 7 aprile 1995, il 118° Corso A.U.C. presso la
Scuola di Sanita Militare di Firenze e successivamente dal 18 aprile 1995 come
Ufficiale Medico (S.Ten.me. Co. Sa. di complemento), presso il Distretto Militare di
Genova ricoprendo l'incarico di Dirigente del Servizio Sanitario e svolgendo attivita
di guardia medica in forma attiva e di reperibilita sul Presidio Militare di Genova fino al
22 aprile 1996; & stato posto nella forza in congedo del Distretto Militare di Genova in
data 23 aprile 1996

Attivita di tipo assistenziale e attivita di guardia medica presso I'Ospedale San
Martino di Genova (Universita degli Studi di Genova) dal novembre 1996 a ottobre
2000

Attivita di continuita assistenziale presso la ASL 3 Genovese in qualita di sostituto
per il periodo 01/02/2001 al 30/06/2002 ¢ in qualita di titolare per il periodo 01/07/2002
al 31/12/2002

da giugno 2001 a dicembre 2002 in servizio in qualita di specialista in
Endocrinologia e Malattie del Ricambio presso il Modulo Operativo
Dipartimentale di Diabetologia, Endocrinologia e Malattie Metaboliche
dell’Ospedale “Villa Scassi” di Genova con contratto di prestazione d'opera (ai
sensi art. 7 — 2° comma D.Lsg 03/02/1993 n. 29)

dal 1 gennaio 2003 al 30 giugno 2008 Dirigente Medico | livello a tempo
indeterminato e a rapporto di lavoro esclusivo, disciplina Endocrinologia, quale
vincitore di concorso pubblico per titoli ed esami (deliberazione n. 751 del 05/12/2002)
presso il Servizio di Diabetologia, Endocrinologia e Malattie Metaboliche
dell’Ospedale “Villa Scassi” di Genova Sampierdarena

dal 1 luglio 2008 a tutt'oggi Dirigente Medico | livello a tempo indeterminato e a
rapporto di lavoro esclusivo presso la S.C. di Endocrinologia Diabetologia e
Malattie Metaboliche ASL 3 Genovese (attualmente SSD)



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI

MADRELINGUA
ALTRE LINGUA

» Comprensione (ascolto/lettura)
* Parlato (interazione/produzione)
* Scritto

»  giugno 1988 Diploma di Maturita Classica con il massimo dei voti e lode

* luglio 1994 Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita degli Studi di Palermo
con 110/110 e lode e pubblicazione della tesi

o 1998, 1999 e 2004 partecipazione a Corsi Avanzati di Ecografia tiroidea e
paratiroidea diagnostica ed interventistica con perfezionamento sulle tecniche di
utilizzo dell’'agoaspirato tiroideo eco guidato ed eco assistito (Pisa, Brescia e Reggio
Emilia)

» ottobre 2000 Specializzazione in Endocrionolgia e Malattie del Ricambio presso
I'Universita degli Studi di Genova

* novembre 2005 partecipazione al Corso Avanzato di Educazione Terapeutica
Strutturata nel Diabete Mellito mediante Group Care presso I'Universita degli Studi
di Torino

* 2008 partecipazione al Corso Avanzato sul management dell’U.O0.C. di
Diabetologia “La Clinical Governance in Diabetologia” GIMBE in collaborazione
con AMD (Bologna)

* Professore a contratto di Endocrinologia presso I'Universita degli Studi di
Genova Facolta di Medicina e Chirurgia (dal 2009 a tutt'oggi)

* ldoneita a Primario in Diabetologia (Concorso pubblico per Dirigente Medico Il
livello presso Servizio di Diabetologia ASL 6 Livorno -29 marzo 2010-)

» 2011 conseguimento qualifica di Formatore tutor presso la Scuola di Formazione
AMD, 2016 conseguimento qualifica di Progettista in formazione

» gennaio 2012 conseguimento Master di Il livello “Psicodiabetologia: il counseling
nella relazione con il paziente diabetico” presso I'Universita “Sapienza” Roma in
collaborazione con AMD (Scuola, Gruppo Psicologia e Diabete, GISED) (anno
accademico 2011-2012)

* giugno 2016 conseguimento Master di Il livello corso di formazione manageriale
“Management Innovation in Diabetology (MIND-AMD)” presso SDA Bocconi
School of Management in partnership con AMD (anno accademico 2015-2016)

Principali esperienze professionali maturate in Diabetologia: 1. Educazione
Terapeutica Strutturata nella cura della persona con diabete, 2. Ambulatorio
Multidisciplinare del Piede Diabetico, 3. Progetto “Transition” (progetto di passaggio
graduale dei giovani seguiti presso il Centro di Diabetologia Pediatrica Regionale del Gaslini
al Centro di Diabetologia dell'adulto), 4. Ambulatorio Multidisciplinare per la gestione del
Diabete e delle Endocrinopatie in gravidanza, 5. Utilizzo della Tecnologia nella gestione e
cura del Diabete (applicazione di sistemi di infusione continua di insulina CSII e sistemi di
monitoraggio continuo della glicemia CGM), 6. Disease Management e Clinical Governance
in Diabetologia con particolare attenzione nei confronti dei seguenti argomenti: a.
definizione dei Percorsi Diagnostici Terapeutici Assistenziali (PDTA), b. Gestione Integrata
(Progetto IGEA), c. gestione del paziente diabetico in Ospedale e continuita assistenziale
ospedale-territorio

ITALIANA

INGLESE
ultimi corsi conseguiti:

- corso di perfezionamento presso L'English Language Institute dell'Universita di Malta
(settembre 2007) (Common Europen Framework Tuition Level Intermediate, Assessment grade
Good)

- corso “Trinity College” (2008)

C2/C2
C1/C2
C2



CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITA E COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITA E COMPETENZE
SOCIALI

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE

Particolare attitudine a lavorare in squadra
Buone capacita di comunicazione
Capacita di adeguamento ad ambienti multiculturali

Esempi:
»  Membro delle seguenti societa scientifiche AMD, AME, SID, SIE e ADA
»  Segretario regionale AMD liguria (1° mandato 2007-2009, 2° 2009-2011)

*  Membro del Gruppo di Studio Nazionale AMD “Clinical Governance” (mandato
2009-2011)

»  Referente regionale Gruppo Diabete AME (dal 2010)

*  Membro del Direttivo Nazionale della Scuola Formatori AMD (1° mandato 2009-
2011, 2° mandato 2011-2013, 3° mandato 2013-2015)

*  Presidente eletto sezione regionale AMD liguria (2011-2013)

*  Membro del Board Nazionale Raccomandazioni congiunte AMD-AME (dal 2012)
*  Presidente sezione regionale AMD liguria (2013-2015)

»  Segretario Consulta Presidenti Regionali AMD (2013-2015)

*  Membro del Direttivo Nazionale del Gruppo Attivita fisica e Diabete (GAF)
interassociativo AMD SID ( 2014-2017)

* Membro del Direttivo Nazionale del Gruppo Farm&Dia (Telemedicina in
Diabetologia) (2015-2017)

» Ha svolto e svolge tutt’ora collaborazione con la Scuola Formatori AMD: ha
partecipato alla stesura del Vademecum Scuola IV Edizione (2013-2017)

Buona attitudine alla gestione di progetti e di gruppi
Senso dell'organizzazione

Tali capacita sono state acquisite prevalentemente lavorando nella Scuola di Formazione AMD

Esempio:

Coordinatore e Responsabile Scientifico di un progetto di volontariato con 'associazione
ligure dei pazienti diabetici (ASLIDIA) in prima in India (2007) e poi in Peru (2007-2009):
I'obiettivo specifico € stato proporre I'applicazione dell’Educazione Terapeutica Strutturata (ETS)
come strumento di miglioramento dell'efficacia della cura  www.perudiabete.org

Il progetto presentato al 70t Congresso ADA (Orlando, 25-29 giugno 2010) é stato premiato
come migliore lavoro in collaborazione con le associazioni di volontariato

Ha partecipato alla stesura della Legge regionale sul diabete (2013-2014)
E’ stato Membro della Commissione Diabetologica Regionale (2013-2015)

dal 2000 coordina alcune attivita formative in collaborazione con I'associazione ligure dei
pazienti diabetici (ASLIDIA) e organizza Attivita di Educazione Terapeutica Strutturata
(ETS) in ambito diabetologico

nel 2014-2015 ideatore di una collana di 32 incontri televisivi monotematici con
l'associazione ligure dei pazienti diabetici sull'autogestione della malattia diabetica (ETS) e le
complicanze croniche

dal 2000 organizza numerosi corsi di aggiornamento e corsi di formazione accreditati per
il personale sanitario delle Strutture Diabetologiche e dei Distretti (medici, infermieri, dietiste),
per i Medici di Medicina Generale e per i volontari della Associazioni.

Metodiche diagnostiche utilizzate:

Utilizzazione delle Nuove Tecnologie nella cura della malattia diabetica: Microinfusori e
Monitoraggio continuo della glicemia (CGM)

Diagnostica strumentale nella gestione della malattie endocrine (Ecografia tiroidea e
paratiroidea, FNBA ecoguidato, Ecografia pelvica)

Principali patologie trattate:
- Malattie della Tiroide, dell'ipofisi, del Surrene e delle Ovaie




- Diabete Mellito

- Andrologia, Disfunzione erettile correlata a Malattie Endocrine e Diabete

- Gestione del Diabete e delle Malattie della Tiroide in Gravidanza

- Uso della tecnologia nella terapia del Diabete Mellito di tipo 1: microinfusori € monitoraggio
continuo della glicemia

- Amenorrea, Irsutismo, Alopecia, Ginecomastia

- Menopausa

- Osteoporosi

- Obesita

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE Capacita e competenze informatiche: buona conoscenza dei programmi Office (Word, Excel,
PowerPoint) e delle applicazioni grafiche (PhotoShop)




ULTERIORI INFORMAZIONI

Appartenenza ad Organizzazioni Professionali:
Membro delle seguenti societa scientifiche AMD, AME, SID, SIE e ADA

Ha svolto e svolge tutt'oggi attivita di ricerca clinica che ha portato alla pubblicazione su riviste
scientifiche di numerosi lavori e a numerose presentazioni orali o poster a congressi
internazionali e nazionali: 112 lavori pubblicati su riviste nazionali ed internazionali

Ha partecipato a numerosi congressi, convegni € seminari in qualita di relatore/moderatore e/o
responsabile scientifico

Ha condotto dal 2000 ad oggi in qualita di Sperimentatore Principale 12 Studi Clinici
Multicentrici a rilevanza nazionale e internazionale secondo good clinical practice (GCP).

E’ stato correlatore per 2 Tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia e relatore per 3 Tesi di
Laurea infermieristica su tematiche correlate al diabete (Educazione Terapeutica Strutturata,
Piede Diabetico, Management del diabete in Ospedale).

Si elenca di seguito la produzione scientifica piu recente:
1. “Analisi della degenza media e della mancata segnalazione di malattia in

pazienti diabetici ricoverati nell’anno 2012” (A. Aglialoro, P. Colangelo, P. Landa,
R. Guido, M. Patrone, A.Corsi) Il Giornale di AMD 2014;17:56-59

2, “Il Gruppo Sito” (A. Aglialoro coautore del capitolo con L. De Candia, S. Deriu)
Vademecum della Scuola Permanente di Formazione Continua AMD 2014
3. “La dimensione psicosociale nel paziente con malattia cronica” (A.

Aglialoro, autore del capitolo) da Manuale di formazione in Psicodiabetologia 2014
Editore EURO MEDICA S.r.l. DiabeLink Scientific News

4, Italian Association of Clinical Endocrinologists (AME) & Association of
Clinical Diabetologists (AMD) “Position Statement Diabetes mellitus and
thyroid disorders: recommendations for clinical practice (E. Guastamacchia, V.
Triggiani, A. Aglialoro, A. Aiello, L. lanni, M. Maccario, M. Zini, C. Giorda, R.
Guglielmi, C. Betterle, R. Attanasio, G. Borretta, P. Garofalo, E. Papini, R. Castello,
A. Ceriello) Endocrine Published on line: 18 Novembre 2014

5. “Sexual disorders at onset of type 2 diabetes: the interplay of depression,
hormonal and cardiovascular factors” (G Corona, CB Giorda, D.Cucinotta, P.
Guida, E. Nada e Gruppo di studio SUBITO-DE) Journal of Sexual Medicine 2014

6. “Aftivita AMD Liguria 2013-2014” (A. Aglialoro, P. Ponzani, G. Carta, M.
Falivene, F. Quattrocchi, M. Patrone) VII Convegno Nazionale Fondazione AMD,
Baveno 23-25 ottobre 2014

1. "Progetto Corriregione Run walking Changing Diabetes” (E. Rossi, A.
Aglialoro, R. Assaloni, S. Colarusso, P. De Feo, A. Girelli, G. Magro, G. Marchesini,
T. Marcone, P. Mazzuca, M. Orrasch, V. Paciotti, G. Pipicelli, F. Strollo VIl Convegno
Nazionale Fondazione AMD, Baveno 23-25 ottobre 2014

8. “Indagine conoscitiva sui bisogni dei formatori della Scuola AMD” (M.
Agrusta, A. Aglialoro, M.R. Cavallo, A. Chiavetta, L. De Candia, S. De Riu, L.
Gentile, A, Gigante, C. Giovannini, G. Guaita, G. La Penna, N. Musacchio, A.
Pellegrini, P. Ponzani, D. Richini, AM. Scarpitta) VIl Convegno Nazionale
Fondazione AMD, Baveno 23-25 ottobre 2014

9. “Position Statement AME AMD Tireopatie e Diabete. Raccomandazioni per la
pratica clinica” (E. Guastamacchia, V. Triggiani, A. Aglialoro, A. Aiello, L. lanni, M.
Maccario, M. Zini, C. Giorda, R. Guglielmi, C. Betterle, R. Attanasio, G. Borretta, E.
Papini, R. Castello, A. Ceriello Il Giornale di AMD 2014;17:182-188

10.  “Diabete: Liguria capitale del Nord” (A. Aglialoro) La Gazzetta della Salute
Novembre 2014 Anno Ill Numero 22

11.  “Speciale: Vivere con il Diabete” (A. Aglialoro) Diagnosi & Terapia N. 1 —2015

12.  “Incidence and risk factors for severe and symptomatic hypoglycemia in
type 1 diabetes. Results of the HYPOS-1 study” (Giorda CB, Ozzello A, Gentile S,
Aglialoro A, Chiambretti A, Baccetti F, Gentile FM, Lucisano G, Nicolucci A, Rossi
MC; HYPOS-1 Study Group of AMD) Acta Diabetol. 2015 Feb 12

13.  “Continuous Subcotaneous Insulin Infusion in Italy: Third National Survey”
The ltalian Study Group on Diffusion of CSII Diabetes Technology & Terapeutics Vol.
17 Number 2, 2015

14. “Transizione verso I'eta adulta: I'esperienza dell’OP Gaslini per il diabete”
Editoriale (N. Minuto, C. Rebora, A. Parodi, G. D’Annunzio, A. Aglialoro) Orizzonti
FC 2015:12 (2): 2-3



15.

16.

17.

18.

19.

20.

“Amputazioni maggiori: outcome decennale di un centro multidisciplinare
per il piede diabetico” (M. Patrone, L. Arnuzzo, R. Caneva, M. Dagnino, D. Ermirio,
M. Brovia, P.F. Curone, B.M. Deranieri, A. Guastavino, R. Guido, A. Nanni, E.
Santoro, M. Zecchini, G. Simoni, A. Aglialoro) XX Congresso Nazionale AMD,
Genova 13-16 maggio 2015

“Efficacia di liraglutide nella realta clinica ligure” (P. Ponzani, A. Aglialoro, M.
Battistini, L. Briatore, L. Dreini, F. Fabbri, V. Ghigliotti, C. Mazzucchelli, M. Raffa, M.
Sidoti, L. Lione XX) Congresso Nazionale AMD, Genova 13-16 maggio 2015

“Terapia con microinfusore nel diabete melliti di tipo 1 nella ASL 3
Genovese: indicazioni, esiti, utilizzo delle funzioni avanzate” (P. Ponzani,
A.Aglialoro, R. Guido, M. Patrone, G. Ghisoni, G. Careddu, E. Torre) XX Congresso
Nazionale AMD, Genova 13-16 maggio 2015

“Resource utilization, direct and indirect costs of hypoglycemia in type 1
and type 2 diabetes and nationwide projections” Results of the Hypos-1 study
(C.B. Giorda, A. Ozzello, S. Gentile, A. Aglialoro, A. Chiambretti, F. Baccetti, F.M.
Gentile, F. Romeo, G. Lucisano, A. Nicolucci and M.C. Rossi) On behalf the
HYPOS-1 Study Group of AMD 2016

“Sexual dysfunction in type 2 diabetes at diagnosis: progression over time
and drug and non-drug correlated factors" (G. Corona, CB. Giorda, D. Cucinotta,
P. Guida, E. Nada, and the SUBITO-DE Study Group) PlosOne 2016

“l Centri diabetologici ospedalieri: quale rete e come organizzarli? (A.
Aglialoro, R. Fornengo, M. Gallo, E. Pergolizzi, F. Romeo) JAMD 2016 Vol.19 N.3
Supplemento B: S47-S58

Dichiaro che le informazioni riportate nel presente Curriculum Vitae sono esatte e veritiere.

Autorizzo il trattamento dei dati personali, ivi compresi quelli sensibili, ai sensi e per gli effetti del decreto legge 196/2003 per le

finalita di cui al presente avviso di candidatura.

Dichiaro di essere consapevole di quanto comporta I'affermazione della veridicita di quanto sopra rappresentato e di essere a
conoscenza delle sanzioni penali di cui all’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000, n. 445 “Testo unico delle disposizioni legislative e
regolamentari in materia di documentazione amministrativa” ed in particolare di quanto previsto dall’art. 495 del Codice Penale

in caso di dichiarazioni mendaci o di false attestazioni.

Quanto sopra viene presentato sotto forma di autocertificazione (dichiarazione sostitutiva di certificazione e dichiarazione
sostitutiva di atto di notorieta) ai sensi degli artt.19, 46 e 47 del DPR n. 445/2000.

Genova, 13/03/2017
Vi




