
	

	
 

 

Taking diabetes to heart – Una survey dell’IDF 
 

Una survey dell’IDF diretta a persone con diabete mellito tipo 2, per indagare 
conoscenze e consapevolezza delle strategie preventive delle malattie cardiovascolari. 
Partecipa anche tu! 

 
 
 

l diabete e le malattie cardiovascolari (MCV) sono epidemie globali e tra le principali cause 
di morbilità e mortalità in tutto il mondo, colpendo in particolare le popolazioni a basso e 
medio reddito. Poiché il numero di persone con diabete continua ad aumentare, i dati sulle 
MCV diventano ancora più allarmanti. 

 
Taking diabetes to heart è uno studio multipaese, sviluppato dall’International Diabetes 
Federation (IDF), incentrato sulla consapevolezza e conoscenza delle MCV e delle strategie 
preventive tra le persone con diabete tipo 2 ed è anzitutto costituito da una survey online 
multilingua disponibile in italiano qui: 
 
http://aemmedi.it/taking-diabetes-to-heart-una-survey-dellidf/ 
 
La survey richiede circa 5-10 minuti di tempo per essere completata. 
 
La partecipazione è volontaria e tutte le risposte saranno anonime. I risultati saranno utilizzati 
per informare le istituzioni pubbliche su questa comune e grave complicanza del diabete. 
 
Contiamo sulla vostra partecipazione. 
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