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SEGRETERIA SCIENTIFICA
R. Candido; P. Di Bartolo; D. Mannino; G. Sartore; F. Tuccinardi 

RESPONSABILI SCIENTIFICI
 D. Mannino; F. Tuccinardi

INFORMAZIONI GENERALI

Il Corso ECM (ID 572-212655) è accreditato per: 
Medico Chirurgo specialista in: cardiologia, endocrinologia, geriatria,ma-
lattie metaboliche e diabetologia, medicina interna, nefrologia, scienze 
dell’alimentazione e dietetica.

Crediti ECM assegnati: n° 8

ISCRIZIONI 
L’iscrizione è gratuita �no ad esaurimento posti (n.60 partecipanti).
Per informazioni contattare la Segreteria Organizzativa:
info@teoremaconsulting.it

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida - protocolli - procedure

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM (scheda anagra�ca, questionario valutazione e 
apprendimento) dovrà essere riconsegnata alla Segreteria Organizzativa 
al termine dei lavori.
L’assegnazione dei crediti formativi sarà subordinata a: 
- Presenza in sala per il 90% della durata dell’evento
- Aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del questionario di 
apprendimento

ATTESTATO ECM
Verrà spedito ai riferimenti indicati sulla scheda anagra�ca, dopo aver 
effettuato le veri�che.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti verrà rilasciato l’attestato di partecipazione.



RAZIONALE

La malattia cardiovascolare  è la prima causa di morte nei pazienti con 
diabete mellito (DM); il 65% dei pazienti diabetici tipo 2 muore per 
cardiopatia ischemica o stroke. Un paziente diabetico adulto ha una 
probabilità doppia di soffrire di malattia cardiovascolare rispetto a un non 
diabetico. È quindi ampiamente noto che le complicanze cardiovascolari 
costituiscono il maggior problema del diabete e la prevenzione delle 
malattie cardiovascolari è uno dei principali obiettivi del trattamento a 
lungo termine del diabete mellito tipo 2.
L’aspettativa comune è sempre stata quella di poter contare su farmaci 
che da un lato assicurassero un ottimale controllo glicemico e dall’altro 
garantissero anche una certa protezione cardiovascolare. Queste attese 
sono state �no a poco tempo fa vane. Non solo, ma nel caso di alcuni 
farmaci, vedi rosiglitazone, sarebbe addirittura emersa una certa 
pericolosità legata al suo uso. Il caso del rosiglitazone non sembra isolato, 
tanto è vero che negli ultimi anni diverse segnalazioni suggeriscono di 
essere molto cauti con due classi di farmaci, sulfaniluree e glinidi, che 
pure sono largamente usate da decenni.
Negli ultimi anni si è assistito a una vera e propria esplosione di nuove 
classi di farmaci antidiabetici, che hanno meccanismi d’azione molto 
diversi tra loro e a volte potenzialmente sinergici. Motivo per cui la classe 
medica ha bisogno di conoscere i potenziali rischi ma anche i potenziali 
bene�ci cardiovascolari legati a questi nuovi farmaci. I risultati dei recenti 
CVOTs hanno dimostrato che i nuovi farmaci disponibili per il trattamento 
del diabete tipo 2 sono sicuri sul cuore e alcuni di essi hanno dimostrato 
bene�ci nella riduzione della nefropatia diabetica e sul cardiovascolare.
Lo scopo di questo convegno è di fare il punto sugli aspetti di sicurezza e/o 
bene�ci di questi farmaci con specialisti cardiologi e nefrologi  e valutare 
insieme se le evidenze dei recenti CVOTs si debbano tradurre nella scelte 
terapeutiche nella pratica clinica.



venerdì 2 febbraio
14:00 - 14:15

14:15 – 14:45

14:45 – 15:05

15:05 – 15:25

15:25 – 15:45

15:45 – 16:05

16:05 – 16:30

16:30 – 16:45

16:45 – 17:05

17:05 – 17:25

17:25 – 17:45

17:45 – 18:00

Apertura del convegno 
D. Mannino

I SESSIONE 
LE NUOVE SFIDE
Moderatori: L. Morviducci;  R. Fornengo 

Lettura
Diabetes therapy: where are we now and where are we going   
P. Pozzilli 

Un nuovo paradigma: Dal “ treat to target” al “treat to bene�t”
F. Tuccinardi   

II SESSIONE 
RENE E DIABETE 
Moderatori: G. Stagno; A. Aglialoro   

La diagnosi di nefropatia diabetica
C. Zoccali                      

Quale approccio alla nefropatia diabetica oggi 
L. De Nicola 

Gli endpoint microvascolari nei trial di outcome cardiovascolari
A. Nicolucci                

Discussione

Coffee break 

III SESSIONE 
CUORE E DIABETE 
Moderatori: A. Chiavetta; A. Gigante 

Fisiopatologia e clinica dello scompenso cardiaco
A. Di Lenarda

Impatto dei farmaci antidiabetici sullo scompenso cardiaco
R. Candido

DPP-4i: oltre la sicurezza CV
G. Di Cianni 

Discussione 
                                               



sabato 3 febbraio

08:30 – 09:00

09:00 – 09:15

09:15– 09:30

09:30– 09:45

09:45 – 10:05

10:05 – 10:15

10:15 – 10:30

10:30 – 10:45

10:45 – 11:00

11:00 – 11:15

11:15 – 11:30

11:30 – 12:00

12:00 – 12:20

12:20 – 13:00

Moderatore: D. Mannino

I nuovi farmaci ipolipidemizzanti: gli inibitori della proteina 
PCSK9  
D. Lauro   

IV SESSIONE 
EFFETTO DEI NUOVI FARMACI SUL RENE  
Moderatori: G. Perrone; A. Lo Presti   

SGLT2i
R. Trevisan                     

GLP-1 RA   
S. De Cosmo

DPP-4i   
M. Gallo                

Discussione
Discussant: L. Di Lullo; G. Sartore

Coffee break 

V SESSIONE 
EFFETTO DEI NUOVI FARMACI SUL CUORE  
Moderatori: E. Rossi; A. Botta

SGLT2i
A. Giaccari

GLP1-RA  
S. Genovese 

DPP-4i
R. Assaloni

Insuline    
P. Di Bartolo 

Discussione    
Discussant: M. C. Ponziani; R. Trevisan

Tavola rotonda     
Moderatori: D. Mannino;  F. Tuccinardi
Translating CVOTs data into clinical practice - Should the 
guidelines change? 
D. Cucinotta; P. Di Bartolo; L. Di Lullo

Considerazioni conclusive    
D. Mannino

Somministrazione dei questionari di veri�ca dell’apprendimento    
Chiusura del corso



FACULTY
ALBERTO AGLIALORO
Dirigente Medico I livello Diabetologia, Endocrinologia e Malattie Metaboliche 
Presidio Ospedaliero "Villa Scassi" ASL 3 Genovese (GE)

ROBERTA ASSALONI
Dirigente Medico SOS Diabetologia ASS 2 Isontina – Monfalcone (GO)

AMODIO BOTTA
Direttore Responsabile  U.O.S.D. Diabetologia e Nutrizione Clinica - AORN 
“S.Giuseppe Moscati” (AV)

RICCARDO CANDIDO
Responsabile S.S. Centro Diabetologico Distretto 3 – A.S.U.I. (TS)

AGATINA CHIAVETTA
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Clinica)_ASL 3 (NU)

DAVIDE LAURO
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