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sabato 9 febbraio 2019

g?;ﬂ?;:ﬁgu;&??jllg Presidente SID IH SESSIONE Moderatori: G. Corigliano, A. Ceriello
Domenico Mannino - Presidente AMD 08.30  |-DPP4 e GLP-RA: effetti metabolici ed
Apertura del congresso e presentazione del extraglicemici. Implicazioni con lattivita fisica adattata
programma scientifico C. Negri
F. Strollo, G. Corigliano 08.50  Implicazioni dell'uso degli SGLT2-I nella
Genetica ed epigenetica dell'esercizio fisico, Eeésoolgiraucsosr(]) DMT2 che pratica attivita fisica
la nuova frontiera per una prescrizione personalizzata )
G. Corigliano 09.10  Sicurezza cardiovascolare degli agonisti
Moderatori: F. Strollo, M. Di Mauro recettoriali del GLP1 e attivita fisica
. M. Manunta
Light lunch . o

09.30  Insuline ultra-fast e ultra-long e attivita

sportiva in atleti con diabete
Moderatori: E. Rossi, L. Lucibelli S. Gentile

Attivita fisica adattata e DMT2: 9.50  Capillary Blood Glucose, CGM ed FGM: vantaggi e
quanto si & fatto e quanto resta da fare svantaggi dei sistemi di monitoraggio del glucosio
P.Buono ReIFI’ atl'givité sportiva
Esercizio fisico aerobico, di resistenza e misto. ) o9 Ié ) . . o
HIIT. Vantaggi, benefici a lungo termine e rischi 10.10  Discussione interattiva con i partecipanti
R. Assaloni G. Corigliano, A. Ceriello

, R . Discussant: M. Orrasch
Il counseling motivazionale e I'adesione a lungo

termine: un rebus irrisolto 10.30  Pausa caffé
M. Agrusta

ng;B;An?: g?é\/rlemofd?r?elz DMITI: W SESSIONE Moderatori: F. Sasso, G. Romano, D. lafusco
F. Strollo 11.00  Linsulina come "Doping"”: un problema irrisolto

La tecnologia avanzata é cost-effective nella A. Di Gianfrancesco

persona con DMT2 che pratica attivita fisica 11.20  Sport e cardiopatia autonomica silente
adattata? F. Bellavere
A. Girell 11.40  Attivita sportive " izionali” e di
. portive "non tradizionali" e diabete.

Discussione interattiva con i partecipanti G. Careddu, A. Maffettone
E. Rossi, L. Lucibelli 12.00  Lattivita fisica e lo sport nel bambino e
Pausa caffe nell'adolescente: peculiarita’

F. Lombardo

12.20  Discussione interattiva con i partecipanti
F.C. Sasso, G. Romano, D. lafusco.

Quale formazione specifica e quali prospettive Discussant: A. Maioli

0ggi per una figura preziosa: il laureato in 12.40

scienze motorie esperto in attivita fisica adattata? )

C. De Fazio

[l ruolo dell’associazionismo in ambito
Diabete / Attivita fisica adattata / Sport
M. Grussu

Moderatori: G. Pipicelli, P. Auletta, D. Antenucci

Questionario ECM e chiusura del Congresso
G. Corigliano, F. Strollo

Il metodo "Trial and error * per il miglior
adattamento insulinico allo sport: le esperienze
dei protagonisti

M. Campobasso

Andare oltre il metodo “Trial and error”:
Una App per semplificare il calcolo ECRES
M. Francescato

Complicanze croniche: cosa valutare e come
adattare l'attivita fisica
G. Magro

La certificazione sportiva nel diabetico:
a che punto siamo
P.Rumi

Discussione interattiva con i partecipanti
G. Pipicelli, P. Auletta, D. Antenucci
Discussant: R. Norgiolini




