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Curriculum vitae

Improta Maria Rosaria nata il 13/03/1980
@ Corso italia, n 196, 80063 Piano di Sorrento (ltalia)

8 3470991272
= improtasaria@libero.it

Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia con votazione di 110/110 con lode

Assistente in formazione specialistica in Endocrinologia e Malattie del Ricambio
AOU Seconda Universita degli Studi di Napoli, Napoli (Italia)

Attivita di reparto - Attivita ambulatoriale (diabetologia, piede diabetico, nutrizione
clinica) - Attivita di ricerca scientifica

Dottoranda di ricerca in Malattie del Metabolismo e dell'Invecchiamento
AOU Seconda Universita degli Studi di Napoli, Napoli (Italia)

Attivita ambulatoriale (diabetologia, piede diabetico, tecnologie per la curae la
gestione del diabete) - Attivita di ricerca scientifica

Assegnista di ricerca (per selezione pubblica, per titoli e colloguio)

Dipartimento Medico Chirurgico di internistica clinica e sperimentale "F.Magrassi
A. Lanzara" SUN, Napoli (Italia)

Attivita ambulatoriale (diabetologia e tecnologie per la cura e la gestione del
diabete) - Attivita di ricerca scientifica

Specialista ambulatoriale in diabetologia
Centro antiabete AID, Torre Annunziata (NA) (ltalia)

Attivita ambulatoriale

Specialista ambulatoriale in diabetologia
Centro antidiabete AID, Castellammare di Stabia (Na) (Italia)

Attivita ambulatoriale
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2011-alla data attuale

2012—alla data attuale

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

1998

2005

2010

2014

2012

2011

2004 —alla data attuale

Specialista ambulatoriale in diabetologia
ASL NA3, ASL NA1

Sostituzione di specialistica ambulatoriale

Specialista ambulatoriale in endocrinologia
ASLNA3

Sostituzione di specialistica ambulatoriale

Diploma presso il liceo classico Publio Virgilio Marone

Laurea in Medicina e Chirurgia presso la Seconda Universita degli
Studi di Napoli con votazione 110/110 e lode

Specializzazione in Endocrinologia e Malattie del Ricambio con
indirizzo diabetologico con votazione 50/50 con lode

Dottorato di ricerca in Malattie del Metabolismo e
dell'lnvecchiamento

Formatrice presso la Scuola Permanente di Formazione Continua
della Associazione Medici Diabetologi (AMD).

Facilitarice "Conversation Map" progetto IDF

Partecipazione a piu di 100 convegni scientifici di interesse
metabolico e cardiovascolare e a corsi di aggiornamento di interesse
metabolico, cardiovascolare ed educativo-comucativo nel ruolo di
partecipante, discussant o facilitarice tutor o relatrice (in allegato 3).

- Percorso formativo per attivare conoscenze, abilita, emozioni e
comportamenti nella gestione della cronicita. Scuola per Educatori in
diabetologia AMD. In progress

- Corso avanzato di formazione in metodologia della ricerca clinica e
della comunicazione scientifica. 7 e 8 aprile 2017. Benevento

- Corso di 11 livello per formatori AMD. LA FORZA DELLE
PAROLE. Strumenti linguistica per favorire I’empowerment della
Persona con Diabete e ’aderenza alla terapia. 3 -4 febbraio
2017.Roma

- Corso di formazione di Il livello per formatori AMD. IL TEAM
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COACHING. (in qualita di componente board scientifico) 30-31
gennaio, Napoli

- Terzo Corso di formazione per team diabetologici. Le sfide e i
traguardi nell’approccio alle modifiche degli stili di vita: quali
expertices per i team diabetologici (in qualita di referente
scientifico) 11-12 dicembre, Ercolano

- Secondo Corso di formazione per team diabetologici. Diabete in
ospedale e tecnologie nel diabete mellito. 23 -24 ottobre, Ercolano
- Primo Corso di formazione per team diabetologici. Diabete e altr
estorie. 26-27 giugno, Avellino

- Congresso Alla ricerca di un percorso condiviso nella terapia del
diabete mellito. V edizione.(in qualita di componente del comitato
organizzatore). 27-28 novembre, Capaccio

-Corso di formazione. Lilly Campus. 10 e 11 aprile 2013

- Programma formativo Academia. Medical Education for you.
Terapia insulinica mediante I’'uso delle tecnologie (microinfusore
d’insulina e monitoaggio in continuo del glucosio)

-2° Post graduate Updating Course. Current Strategies to optimally
treat patients with diabetes and cvd. Torino 3-5 febbraio 2011

-1l paziente diabetico anziano: dalle comorbilita al trattamento.
\olterra (Pisa) 28-01 luglio 2012

- Corso di formazione: L’automonitoraggio glicemico (SMBG): la
valutazione e 1’applicazione di una tecnologia sanitaria. Reggio
Emilia, 5-7maggio 2011

-Corso di formazione e aggiornamento pratico. Dalla fisiopatologia
al trattamento medico dell’obesita, Sorrento, 19.20 marzo 2010
-Corso di formazione “Una rete per la cura della malattia di Pompe.
Miopatia genetic del bambino e dell’adulto”(in qualita di docente).
Napoli, 13 giugno 2011

-Corso TBM: tutoring based medicine: organizzazione e pratica
clinica nel trattamento del paziente diabetico complicato:
’esperienza spagnola. Valencia, 21-23 settembre 2011

- Corso Diabetes Conversation Map. Salerno, 25 giugno 2009

- Corso Avanzato di chirurgia laparoscopica. Pisa, 6-7 luglio 2009
-Aggiornamento psicopedagogico in diabetologia. Roma, 29gennaio
2009

- Corso di formazione: la neuropatia diabetica: teoria e pratica.
Napoli, SUN. 21 febbario e 28 febbraio 2007

- Corso Nazionale di aggiornamento. Le nuove frontiere nel
trattamento della ipercolesterolemia. Sorrento, 31 marzo- 2 aprile
2006

- Il Corso itinerante di formazione in diabetologia per MMG: le
complicanze croniche del diabete mellito. Piano di Sorrento, 4
maggio e 26 maggio 2006

- Corso di aggiornamento. Il malato con disturbi gastroesofagei:
problem quotidiani e scelte dificili. Napoli, 12 novembre 2005

- Corso di formazione per equips diabetologiche “Gli strumenti per il
counting dei carboidrati: utilizzo e applicabilita nella pratica clinica”.
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PERSONALI

Lingua madre

Altre lingue

inglese

Competenze comunicative

Competenze organizzative
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Sorrento, 7-8 aprile 2005

-Corso di aggiornamento “Nuovi approcci per il controllo del
rischio cardiovascolare: opinion a confronto”. Todi, 14-15 maggio
2005

- Corso itinerante di aggiornamento ‘“Nuovi orizzonti nella
prevenzione del rischio cardiovascolare: linne guida, gestione del
paziente e nuovi approcci terapeutici”. Vico Equense, 26 novembre
2004

- Corso di aggiornamento “Approccio diagnostico € terapeutico
della disfunzione erettile”. Sorrento, 14 ottobre 2003

m
italiano
PRODUZIONE
COMPRENSIONE PARLATO SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione | T roduzione
orale

San Peter's (Na)
Livelli: Al e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente
avanzato. Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue

Buone competenze comunicative acquisite con corsi teorico pratici di
comunicazione efficace

(Scuola di permanente di Formazione continua in diabetologia AMD).

Abilita nella comunicazione terapeutica in incontri individuali e di gruppo nel ruolo
di "Diabetes Educator" nell'educazione terapeutica strutturata presso la Divisione di
Malattie del Metabolismo della Seconda Universita degli Studi di Napoli nel 2010,
presso I'ASL Na3 Sud DS 59 dal 2009 al 2015, presso il Centro Antidiabete AID
Oplonti nel 2013 (progetto Conversation Map)

Progettazione e realizzazione di materiale didattico come strumento di educazione
in eta evolutiva presso le scuole elementari della provincia di Napoli dal 2007 a

0ggi
Componente board scientifico del sito Beyhond Glycemia dal 2014 al 2015

Componente del board scientifico del progetto “AMD incontra la scuola:
conoscere a agire per prevenire le malattie metaboliche”’in Campania per il biennio
2015-2016

Buone competenza organizzative e gestionali acquisite nel ruolo di:
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gestionali

Competenze professionali

Competenza digitale

ATTVITA
SCIENTIFICHE
E DI RICERCA

Pubblicazioni

Comunicazioni orali e

5111115

Curriculum vitae

- segretaria AMD Campania (da aprile 2015 a giugno 2017)
- consigliera AMD Campania (da giugno 2017 a oggi)
- segreteria organizzativa e scientifica in corsi e congressi scientifici

- tutor per la formazione del personale sanitario all'educazione terapeutica
strutturata

- responsabile in manifestazioni e screening nelle piazze del territorio nel corso
delle Giornate Mondiale del Diabete

Principalicampi di attivita clinica e di ricerca :Diabete Mellito e complicanze,
Nutrizione e disturbi del comportamento alimentare, Disfunzione sessuale
maschile e femminile, Sindrome Metabolica. Transizone in diabetologia.
Tecnologia per la cura e gestione del diabete: microinfusore, CGM; educazione
strutturata individuale e di gruppo all'automonitoraggio glicemico e al counting dei
carboidrati

Aree di interesse:
o Educazione terapeutica strutturata.

o Aderenza e preferenza terapeutica.
o Disturbi del comportamento alimentare
o Nutrizione e counting dei carboidrati.
o Tecnologia per la cura e gestione del diabete
AUTOVALUTAZIONE
Elaborazio . . )
. Creazione Risoluzion
ne delle Comunicaz . . -
. i . di Sicurezza edi
informazio ione . .
i Contenuti problemi
Utente Utente Utente Utente Utente
autonomo autonomo autonomo autonomo autonomo
Competenze digitali - Scheda per 'autovalutazione
m
Ved. allegato 1
Vedi allegato 2
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abstract

Partecipazione a convegni e  \edi allegato 3
simposi in qualita di
relatore

Vincitrice di premi Terzo premio DEI. Congresso nazionale DEI 2010. L empowerment,
attraverso le Conversation Map, per la comunicazione terapeutica.

Premio Pilato. Riunione annuale congiunta SID AMD 2012. Sindrome
metabolica e rischio di cancro: meta-analisi con 40 000 casi

Partecipazione astudi  Studio CLAF237A2308- Novartis Farma SpA (agosto 2005 ad aprile 2008)
clinici
Subinvestigator per la sperimentazione clinica PIOc/LANO/TIF - Pioglitazone
Randomized Italian Study on MetAbolic Syndrome. PRISMA (2006-2009)

Studio AMD Subito DE — disfunzione erettile (2010-2012)

Appartenenza a gruppi/  Socia Associazione Medici Diabetologi (AMD) dall’anno 2009
assoclazlont geqgretaria AMD Campania dal 2015 a giugno 2017.

Consigliera AMD Campania da giugno 2017 a oggi
Componente del Gruppo Donna AMD Nazionale dal 2013 al 2015
Componente del Gruppo Scuola AMD Nazionale dal 2015 a oggi.

Componente del Gruppo AMD Formazione Nazionale dal 2017 a oggi

Componente nel ruolo di referente del Gruppo di Lavoro "Diabesita” e del gruppo
di Lavoro "Sessualita” AMD Campania al 2014 al 2016

Coordinatrice del Gruppo di Lavoro Educazione AMD Campania dal 2016 a
maggio 2018

5/11/15 © Unione europea, 2002-2015 | http://europass.cedefop.europa.eu Pagina 6 /12



Wt . .
Curriculum vitae

10.

11.

12.

13.

14.
15.
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Allegato 1
PUBBLICAZIONI

Manuale per la persona con diabete “Batti 5”. A cura del Gruppo di Lavoro Educazione AMD
Campania 2018. Coordinartrice MR Improta, vice coordinatrice E.Maglione, consulente
scientifico M.Agrusta

A.Fusco, G.Corigliano, F.Strollo on behalf of AID Study Griup on U 200 insulin. Direct
(metabolic) and indirect (subjective) effect of concentrated lispro insulin (U200) administration in
people with type 2 diabetes. August 10, 2017

Maiorino MI, Bellastella G, Caputo M, Castaldo F Improta MR, Giugliano D, Esposito K. Effects
of Mediterranean diet on sexual function in people with newly diagnosed type 2 diabetes: The
MEDITA trial. J Diabetes Complications. 2016 Aug 12. pii: $1056-8727(16)30384-1. doi:
10.1016/j.jdiacomp.2016.08.007

M.R. Improta e gruppo di Lavoro Diabesita AMD Campania.ll diabeso nel labirinto delle diete: il
filo della dieta mediterranea. J AMD Journal of AMD volume 19 numero2 2016

M.R. Improta e Gruppo Donna AMD. News- Differenze specifiche di genere nella prevenzione del
diabete: revisione sistemica della letteratura e metanalisi. Il giornale AMD. Volumel8, 2015

M.R. Improta, L.Improta. Diabesita :terapia farmacologica. 1l giornale AMD. Volumel18n 2, 2015
M.R. Improta e Gruppo Donna AMD. Rischio di mortalita e di eventi vascolari nelle donne rispetto
agli uomini con diabete tipo 1: una revisione sistematica e metanalisi. 1l giornale AMD. Volumel18n
2,2015

M.R. Improta e Gruppo Donna AMD. Differenze specifiche di genere nella prevenzione del
diabete: revisione sistematica della letteratura e metanalisi. Il giornale AMD. Volumel8n 2, 2015
Maiorino MI, Bellastella G, Petrizzo M, Improta MR, Brancario C, Castaldo F, Olita L, Giugliano
D “Treatment satisfaction and glycemic control in young Type I diabetic patients in transition from
pediatric health care: CSII versus MDI”. Endocrine. 2014 Jun;46(2):256-62

E.Martedi, M.R. Improta, F.Nappo, G. D Alessandro, L.Improta. Efficacia e fenotipo elettivo di
liraglutide: esperienza campana a medio termine. Il giornale AMD. Volumel7, n2, 2014

Maiorino M.I, Bellastella G, Petrizzo M, Improta M.R, Giugliano D, Esposito K: Tratment
satisfaction and glycemic control in young Type 1 diabetic patients in transition from pediatric
health care: CSII versus MDI. Endocrine, 2013 sep 28

K Esposito, Chiodini P, Capuano A, Improta MR, Petrizzo M, D Giugliano. Basal supplementation
of insulin lispro protamine suspension versus insulin glargine and detemir for type 2 diabetes:
meta-analysis of randomized controlled trials. Diabetes care 2012 Dec;35(12):2698-705. doi:
10.2337/dc12-0698.

K Esposito, Improta MR and D Giugliano. The nutritional approach ti pompe disease. Acta Myol.
Dec 2011;30(3):208-209

Improta MR. “Il diabete e la disfunzione sessuale femminile”. Sani Talk- Settembre 2011.

K Esposito, M.D., Ph.D., M | Maiorino, C di Palo, M.D.,and D Giugliano, M.D., Ph.D, for the
Campanian Post prandial Hyperglycemia Study Group. Dietary Glycemic Index and Glycemic
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16.

17.

18.

19.

20.
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Load are associated with Metabolic Control in Type 2 diabetes: the CAPRI experience. Metabolic
syndrome and related disorders. Volume 8, number 3,2010. DOI: 10.1089/met 2009.0096

Esposito K, M | Maiorino ,C. Di palo and D. Giugliano for the Campanian postprandial
hyperglycemia Study Group. “Adherence to a Mediterranean diet and glycaemic control in Type 2
diabetes mellitus.”. Diabetic Medicine. 2009 Sep; 26(9):900-7.

Improta MR, Improta L, Scognamiglio P, Petrizzo M, Di Tommaso D, Ciccarelli R, Saccomanno F,
Giugliano D, Esposito K. Disturbi del comportamento alimentare in pazienti con diabete mellito
tipo 2. Giornale italiano di diabetologia e metabolismo,2009. Volume 29, n.3.

Improta L, Caiazzo G, Castagliola P, Improta MR *“ Disfunzioni sessuali femminili e alterazioni del
metabolismo glucidico in donne in eta fertile e menopausa”. Giornale italiano di diabetologia e
metabolismo,2008. Volume 28, n. 4.

Esposito K, Ciotola M, Giugliano F, Schisano B, Improta L, Improta MR. “Endothelial
microparticles correlate with erectile dysfunction in diabetic men”. International Journal of
Impotence Research , 2007. 19, 161-166.

Caiazzo G, D’Alessandro G, Del Buono A, Improta MR “ Sindrome metabolica e disfunzione
sessuale femminile”. Giornale italiano di diabetologia e metabolismo, 2005. 1, 105-106.

Allegato 2

COMUNICAZIONI ORALI E/O ABSTRACT

S.Colarusso, A.Fusco, M.Piscopo, M.R.Improta,S.Gentile. Come ridurre ipoglicemia e variabilita
glicemica inspiegabili in diabetici tipo 2 in terapia insulinica intensiva in presenza di lipodistrofie
cutanee: contributo della riduzione di volume di insulina. Comunicazione orale. Riunione annuale congiunta
AMD SID, San Marco evangelista (CE) 16-17 giugno 2017

E.Maglione, E.Rossi, G.Romano per il Gruppo AMD incontra la scuola (M.R. Improta). Abitudini
alimentari di un campione non selezionato di studenti di scuola media inferiore della regione
Campania: il progetto AMD incontra la scuola™ Comunicazione orale. Riunione annuale congiunta
AMD SID, San Marco evangelista (CE) 16-17 giugno 2017

A.Fusco, S.Colarusso, M.Piscopo,MR Improta, M.Corigliano,E.Martedi, D.Oliva, A,Santorelli,
S.Gentile. esperienza clinica real life dell’uso di empaglifozion in pazienti con DMT2seguiti presso
i centri Aid campani. Comunicazione orale. Atti del XXI congresso nazionale AMD 17-20maggio
2017

S.Gentile, F.Strollo, G.Guarino, E.Martedi, G.Corigliano, S- MR Improta, G.Marino. Come ridurre
ipoglicemia e variabilita glicemica inspiegabili in diabetici di tipo 2 in terapia insulinica intensiva
in presenza di lipodistrofie cutanee. Poster . Atti del XXI congresso nazionale AMD 17-20maggio
2017

Maiorino MI, PetrizzoM,Castaldo F, Della Volpe E, Casciano O, Improta MR, Bellastella
G,Rsposito K. Reducing glicemic variability with CSII increases endothelial progenitor cells levels
in type 1 diabetic patients. ATTD, Milano, 4-6gennaio 2016

Improta MR, Maiorino Ml, Di Palo C, Della Volpe E, Casciano O, Castaldo F,Sarnataro A,
Giugliano D, Esposito K. La variabilita glicemica correla con i livelli circolanti dei progenitori
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

delle cellule endoteliali nel Diabete tipo 1. XX Congresso nazionale 2015 AMD, Genova- 13-
16maggio 2015

M.l. Maiorino, G.Bellastella, MR Improta,D Giugliano, K Esposito. Variabilita glicemica e
soddisfazione per la terapia in pazienti con diabete mellito tipol in transizione dalla pediatria:CSlI
vs MDI.25° Congresso Nazionale Societa Italiana di Diabetologia, Bologna 28 - 31 maggio 2014
Manicardi V., Angiuis M.F, Calabrese M, Improta MR, Ceriello Differenze di Genere nel Diabete
T1in Italia : i dati degli Annali AMD. 25° Congresso Nazionale Societa Italiana di Diabetologia,
Bologna 28 - 31 maggio 2014

Petrizzo M, Brancario C, Castaldo F, Improta MR, Maiorino MI, Mosca C, Olita L, Esposito K.
CSlIl vs MDI in pazienti in transizione dalla pediatria: effetti sulla variabilita glicemica e sulla
soddisfazione per la terapia. Riunione annuale congiunta AMDSID 2014 Regione Campania. 16-17
maggio 2014, Salerno

G.Saldalamacchia, M.R.Improta e Gruppo di lavoro AMD Campania Diabesita: dalla prevenzione
alla chirurgia bariatrica.L assistenza al paziente con diabesita nella regione Campania. XIX
Congresso nazionale AMD.29maggio-1 giugno2013,Roma

Improta MR, Petrizzo M, Mosca C, Castaldo F, Di Palo C, Esposito K, Giugliano D. Sindrome
metabolica e rischio di cancro: meta-analisi con 40 000 casi. Riunione annuale congiunta SID
AMD. 21 aprile, Napoli (vincitrice del premio Pilato)

K. Esposito, M.R. Improta, D.Giugliano. The Nutritional Approach to Pompe Desease. Una rete
per la cura delle malattie di Pompe. 13 giugno 2011

M.R.Improta, C.Di Palo, M.Petrizzo, M.I.Maiorino, L.Improta, K.Esposito: Disfunzione sessuale e
Binge eating disorder in donne diabetiche obese. Congresso nazionale AMD. Marzo 2011, Napoli
M.R. Improta , M. Agrusta, N. Visalli, L. Improta, K. Esposito L empowerment, attraverso le

Conversation Map, per la comunicazione terapeutica. XI Congresso nazionale DEI 2010 (vincitrice
del terzo premio DEI)

Maiorino MI, Ciotola M, Stile LA, Feola G, Gicchino M, Improta MR, Giugliano D, Esposito K.
Sexual dysfunction in woman with hyperlipidemia. VIII Congresso Nazionale SIAMS maggio 2008.
Ciotola M, Maiorino M.1., Stile L.A., Feola G, Improta M.R. et al. Effetti della sostenuta perdita di
peso sui livelli circolanti di 11-20 in donne obese. Sezione Inflammazione e stress ossidativo. 22°
Congresso Nazionale SID.

Improta L, Improta MR. “Quando il sesso salva la vita ...- caso clinico”. IV giornata sorrentina di
diabetologia. 11-13 aprile 2008, Sorrento (Na)

18. Improta L, Caiazzo G, Castagliola P, Cutolo M, D’Alessandro G, De Matteo A, Del Buono A,

19.

20.

5111115

Fiengo C, Improta MR. “Le disfunzioni sessuali in diabetiche di tipo 2 in menopausa”. Atti del XVI
congresso nazionale AMD. 21-24 novembre 2007, Sorrento (Na)

Improta L, Improta MR.” Caso clinico”. Update sul Diabete mellito: dall insulino resistenza alle
forme rare. 6-7 ottobre 2006, Sorrento

Improta L, Improta MR “Le ipoglicemie come causa di reati”. Le emergenze nel diabete mellito.
1-2 ottobre 2005, Sorrento (Na)
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Allegato 3

PARTECIPAZIONE A CONVEGNI E SIMPOSI IN QUALITA’ DI RELATORE

Il paziente diabetico a rischio cardiovascolare in Campania. Hotel Holiday Inn Vulcano Buono, Nola
(Na), 10 dicembre 2018

Relazione: Il paziente diabetic e calcolo del rischio CV: strumenti ed epidemiologia in Campania
Dialoghi sul diabete. Focus on DPP4. Diabete 2.0: L’importanza della sinergia nel trattamento del
paziente con diabete tipo I1. Napoli, 15 dicembre 2018

Relazione: Diabete e multimorhbilita: verso la semplificazione della terapia

Diabete mellito: attualita terapeutiche. Seiano (Na).6 ottobre 2018

Relazione: automonitoraggio.

Corso di aggiornamento in ambito cardiometabolico. Castellammare di Stabia, 26 maggio 2018
Relazione: Identikit e gestione del paziente diabetico ad alto rischio cardiovascolare

Alla ricerca di un percorso condiviso nella terapia del diabete mellito. VI anno. Capaccio, 4 e 5
maggio 2018

Relazione: Diabetologia a tempo zero nell’Educazione Terapeutica strutturata

Alla ricerca di un percorso condiviso nella terapia del diabete mellito. VI anno. Capaccio, 4 e 5
maggio 2018

Relazione: L’inerzia terapeutica nei confronti dell’implementazione delle buone norme dello stile di vita:
risultati di un’indagine conoscitiva del Lifestyle dei medici diabetologi

Tsunami diabete ed eventi cardiovascolari: come difendersi. Castellammare di Stabia, 17/03/2018
Relazione: nuovo paradigm della terapia nel paziente diabetic anziano

Imparare dal paziente diabetico: preferenza e aderenza al trattamento per I’ottimizzazione della
terapia. Nola (Na), 21 novembre 2017

Relazione: Aderenza e persistenza: nuove frontier terapeutiche

Caso clinico: il ruolo della settimanalita e del device sull’aderenza

AMD- Gruppo di Lavoro “Diabetre mellito e sue complicanze”. Piano di Sorrento, 28ottobre 2017
Relazione: variabilita glicemica e complicanze

La malattia diabetica: prevenzione e cura con al centro il ruolo del team diabetologico. Con la
collaborazione della Scuola di Formazione Permanente AMD Benevento, 13-14 ottobre 2017.
Relazione: L’aderenza trerapeutica nel diabete: quali strumenti per rafforzare 1’alleanza terapeutica
Diabete mellito: approccio integrato tra il diabetologo e il medico di medicina generale.
Montesarchio (BN), 7 ottobre 2017

Relazione: Terapia del diabete mellito: primum non nocere; i limiti delle vecchie terapie

11 DM: tutti insieme per stare bene. Sorrento, 16 settembre 2017

Relazione: Personalizzazione della terapia

Controllo glicemico e sicurezza degli OAD nella gestione personalizzata del paziente con diabete tipo
2. Napoli, 13 maggio 2017

Relazione: il paziente diabetico politrattato ad elavato rischio cardiovascolare-caso clinico

Alla ricerca di un percorso condiviso nella terapia del diabete mellito. VI anno. Capaccio, 5e 6
maggio 2017

Relazione: Stato dell’arte e progettualita Gruppo di Lavoro Educazione

IV Convegno AMD regione Campania “Come & cambiata I’assistenza diabetologica?”. Ischia, 13-15
ottobre 2016
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Relazione: Vita associative AMD 2015-2016

Relazione: Gruppi di Lavoro AMD: mission

Exchange in Diabetes. Salerno, 8 ottobre 2016

Relazione: Esperienza di real life a confronto

Diabete e tecnologia: software di gestione della terapia del diabete con microinfusore d’insulina.
Corso teorico pratico sulla gestione ed interpretazione del dato sul sistema di scarico dati. Napoli, 4
ottobhre 2016

Progetto AMD Campania: la gestione ottimale del paziente diabetico. Insieme per curare il diabete..
Caserta, Hotel Royal , 9 settembre 2016

Relazione: Revisione della survey in gruppi coordinati e round table per la presentazione dei casi clinici
da realizzare su paziente con insufficienza renale

Il Diabete mellito: terapia farmacologica ma non solo. Sorrento, 3 settembre 2016

Relazione: Alimentazione

Diabete e tecnologia: software di gestione della terapia del diabete con microinfusore d’insulina.
Corso teorico pratico sulla gestione ed interpretazione del dato sul sistema di scarico dati. Napoli, 5
luglio 2016

Relazione: Comunicare informazioni al paziente

Gestione integrate degli antidiabetici orali tra territorio e ospedale. Massa Lubrense, 30 gennaio
2016

Relazione: Il diabete tipo 2 nel setting delle cure primarie: caratteristiche dei pazienti eleggibili per la
gestione condivisa con lo specialista e modalita di attuazione.

AMD incontra la scuola: conoscere e agire per prevenire le malattie metaboliche. Napoli, 16 ottobre
2015

Relazione: adolescenti e corretta alimentazione

Riunione annuale congiunta AMD SID Campania 2015.

L’evoluzione della cura della persona con diabete.

Relazione: Variabilita glicemica e automonitoraggio

Corso per team diabetologici. Benvenuti nel futuro. 5 settembre 2015

Relazione: La scelta dei sistemi per I’automonitoraggio glicemico: focus sulla norma ISO 15197 e sull'
impatto nella pratica clinica quotidiana

Corso per team diabetologici. 9 maggio 2015

Relazione: Connect o non Connect?

Congresso. Diabete tipo 2: aspetti fisiopatologici e personalizzazione della terapia, 15 giugno 2013
Relatrice: paziente con DM tipo 2, obesita e iperglicemia lieve moderata. Caso clinico

Congresso. Approcci terapeutici nel dibete tipo 2. Caserta 22 marzo 2013

Relazione: Targhet glicemici

X1l Campionato Nazionale Aniad di mezza maratona. 13 aprile 2013

Relazione: Dieta mediterranea: benessere e longevita

Primo Convegno Cilento. 25 e 26maggio 2013

Curarsi con prodotti naturali: quanto c¢’¢ di vero?

Riunione annuale congiunta SID AMD Campania 2012

L'universo diabete 2012

Relazione: Sindrome metaboloca e rischio di cancro: meta-analisi con 40.000 casi

Alla ricerca di un percorso condiviso nella terapia del diabete mellito. Capaccio 30 novembre-1
dicembre 2012

Relazione: progettualita Gruppi di Lavoro AMD Campania

Corso per MMG. Secondigliano, dicembre 2013
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Relazione: disturbi del comportamento alimentare

Il trattamento del diabete mellito tipo 2. Caserta 11 giugno 2011

Relazione: inibitori dei DPP4

Terzo meeting sorrentino delle Fand Campane. 3 settembre 2011

Relazione: autocontrollo glicemico, monitoraggio glicemico in continuo, microinfusori

Corso di formazione “Una rete per la cura della malattia di Pompe. Miopatia genetic del bambino e
dell’adulto. Napoli, 13 giugno 2011

Relazione: 1’approccio nutrizionale alla malattia di Pompe

Pharmaexpo. AMD. Il paziente diabetico: il ruolo del farmacista. Napoli, 26 novembre 2010
Relazione: Dieta Mediterranea

Secondo meeting sorrentino delle fand Campane. 11 settembre 2010

Esercitazioni pratiche: 1’importanza dell’autocontrollo

Pharmaexpo. AMD. Il paziente diabetico: il ruolo del farmacista. Napoli, novembre 2009
Relazione: Autocontrollo glicemico

Insulino resistenza e patologie correlate. Sorrento, 9 ottobre 2010

Relazione: complicanza microvascolari

Riunione annuale congiunta AMD SID. Antiche problematiche e nuove terapie del diabete. Caserta,
23 giugno 2008

Relazione comunicazione orale: Binge eating disorders e disfunzione sessuale femminile.

Piano di Sorrento, 02/01/2019
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