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Annali di Genere in Diabetologia 

 Esistono differenze legate al genere 

nell’ accesso alle cure ?

 Esistono differenze legate al genere 

nella Qualità della Cura erogata ?

 Esistono differenze legate al genere nella 

appropriatezza ed intensità di cura ?

 Esistono differenze legate al genere nel profilo 

di rischio CV  o nelle complicanze 

microangiopatiche ?



LE MONOGRAFIE DI GENERE:
descrivere  le differenze di genere nel DM1 e DM2 

2014

251 Centri – 236 analizzati

451.859 pazienti visti nel 2009
(mediana 1575 pazienti per centro; 

range 100-7507).

415.320 con diagnosi di DT2 

320 servizi di diabetologia in 
Italia, 28.802  DT1

2012









Quality of care in  type 1 diabetes in 

Italy: focus on gender differences

Congressi                           

EASD - VIENNA

Settembre 2014: 

POSTER  DT1

con discussione 

SID - Bologna 

Maggio 2014:

POSTER  DT1 



• A cura di  

• Patrizia Li Volsi

• Guglielmina 

Speroni

• Elena Cimino 

Rachel R Huxley, Sanne A E Peters, Gita D 
Mishra, Mark Woodward

Risk of all-cause mortality and vascular 
events in women versus men with type 1 
diabetes: a systematic review and meta-
analysis. 
Lancet Diabetes Endocrinol 2015 
http://dx.doi.org/10.1016/S2213-
8587(14)70248-7

AHA Scientific Statement
Differenze legate al sesso nelle complicanze 
cardiovascolari del Diabete Mellito T2.
Scientific Statement dell'American Heart 
Association.
Circulation 2016

NEWS Gruppo Medicina di Genere

http://dx.doi.org/10.1016/S2213-8587%2814%2970248-7
http://dx.doi.org/10.1016/S2213-8587%2814%2970248-7
http://dx.doi.org/10.1016/S2213-8587%2814%2970248-7
http://dx.doi.org/10.1016/S2213-8587%2814%2970248-7
http://dx.doi.org/10.1016/S2213-8587%2814%2970248-7


D come Donna, e come 
Differenza

Intervista al coordinatore del gruppo 

Donna sui dati  Italiani degli Annali 
AMD 

Domenica 17 gennaio 2016

http://diabete.it/index.asp


FORMAZIONE DIABETOLOGI sul TEMA 

della CONTRACCEZIONE 



Collaborazione con il 

Gruppo Diab e Gravidanza



Diffondere e 
distribuire 
alle pazienti 
con Diabete 
Mellito!

«Diabete  per Capirsi» – Edizione 
2015

Valeria Manicardi – Elisa Manicardi

24 Schede 

www.diabetepercapirsi.it

15 Lingue



Papers in corso…. 

1. Differenze di 

genere nel 

trattamento del DT1 

(MDI vs CSII)

2. Differenze CVD 

risk factors DM1 vs 

DM2 

Work  in  Progress

GRUPPO   DONNA

Nuove Elaborazioni dati 

Annali:

1.Diff di Genere in DT2 in età 

fertile collab con S.Raffaele

2.Confronto età fertile vs età 

menopausale in DT1 e DT2

3.Trend delle differenze di 

genere dal 2015 al 2011  2016

Indagine sulle differenze di genere «comportamentali» nel 

DM con il Centro Studi AMD

Nuovo progetto rete ricerca AMD



ATTIVITA’  nuove :

 Questionario Contraccezione 

per i diabetologi 

Progetti di Ricerca :

 Elaborazione dati Annali

Collaborazione con ONDA

Attività che continuano:

 News Gruppo Donna

 Pieghevole Infezioni Genitali

0

Introduce e coordina

Giornalista Unamsi

Relatori

Nicoletta Orthmann, Coordinatore Medico-Scientifico, Osservatorio 

nazionale sulla salute della donna

…….

Valeria Manicardi,

………………..

Gerardo Medea, Responsabile Area Metabolica, Società Italiana di 

Medicina Generale (SIMG)

……………….

Al termine seguirà lunch buffet

Donne e salute: corsi di educazione 

professionale continua per i giornalisti

Informazioni non corrette sulla salute possono creare illusioni

immotivate, alimentare dubbi altrettanto ingiustificati e radicare

false convinzioni o addirittura pregiudizi verso alcune patologie.

Per questo motivo Onda, l’Osservatorio nazionale sulla salute della

donna ha deciso di realizzare un progetto in collaborazione con

l’UNAMSI, Unione Nazionale Medico Scientifica di Informazione,

dedicato alla formazione dei giornalisti, su varie tematiche di

salute. L’obbiettivo è consentire alla stampa di acquisire competenze

specifiche.

Milano, 7 giugno 2016 h. 10.00 - 13.00

Dialoghi sul diabete: 

coinvolgere la famiglia

c/o l’Hotel NH Touring, in Via Tarchetti 2



"Quando le donne stanno 

bene, 

tutto il mondo sta meglio" 

Amartya Sen

GRUPPO   DONNA

16



Attività Centro Studi e Ricerche AMD 
Prof. Domenico Cucinotta

Dott.ssa Giuseppina Russo 

Dipartimento di medicina Clinica e Sperimentale
Università degli Studi Di Messina



LA RICERCA NELLA FONDAZIONE AMD
Grazie alla Rete di Ricerca AMD sono stati avviati progetti che hanno coinvolto  numerosi 
professionisti e centri di diabetologia, mettendo in rete competenze per produrre nuove 
conoscenze.. Attraverso questa rete è stato possibile avviare  clinical trial e studi 
osservazionali indipendenti, ma anche in partnership con altre Istituzioni (AIFA, CMNS, 
ANMCO) e con le Aziende del farmaco (MSD, Bayer, Takeda, Novo, Boehringer ). Nella 
Rete oggi si possono contare più di 65 centri che hanno dato un contributo al network 
clinico.

PIEMONTE  
F. Travaglino, E. Massimetti - Biella
G. Bargero - Casale Monferrato
C.B. Giorda, L. Marafetti, E. Nada - Chieri
A. Chiambretti, R. Fornengo, F. Capano  - Chivasso
G. Magro - Cuneo
M. Comoglio, G. Micali  - Moncalieri
A.Ozzello -Pinerolo
A.Nuzzi, E.Fraticelli  -Alba-Bra

LOMBARDIA 
N. Musacchio, A. Lovagnini Scher - Cusano Milanino
G. Marelli  - Desio
L. Sciangula, E.Banfi - Mariano Comense
G. Testori, P.A.Rampini - Milano
G. Mariani, - Milano
U.Valentini- A.Cimino -Brescia
VENETO 
G.P. Beltramello, A.Pianta - Bassano del Grappa
D. Fedele, G. Sartore - Padova
F. Mollo – Rovigo
R.Mingardi, F.Trevisan -Vicenza
FRIULI VENEZIA GIULIA 
M.A. Pellegrini  - Udine 
LIGURIA 
A. Corsi  A.Aglialoro - Genova
L. Corsi  - Chiavari
G. Viviani, A. Durante V.Albanese - Genova
EMILIA ROMAGNA 
A.Sforza, G. Corona - Bologna
V. Manicardi, M. Michelini - Montecchio Emilia 
D.Zavaroni, U.De Joannon  - Piacenza
TOSCANA 
M. Rossi, F. Quadri - Grosseto
R. Miccoli - Pisa
A. Arcangeli, A. Sergi, M. Biagioni – Prato
F.Baccetti – Massa Carrara 
MARCHE 
P. Foglini, E. Tortato - Fermo
G. Vespasiani - San Benedetto del Tronto
LAZIO 
F. Chiaramonte - Roma
S. Leotta, C. Suraci, L. Fontana - Roma 
C.Occelli, A.Sabbatini –Palestrina 
L.Morviducci –Roma
R.Bulzomi’, M.Rovere - Roma
ABRUZZO 
P. Di Berardino, P.Romagni - Atri
J. Grosso, F. De Marco - Castel di Sangro
R. Iannarelli, A.E. Giuliani - L’Aquila
M. Pupillo, L.Paterra – Lanciano
V.Paciotti - Avezzano
MOLISE 
A. Aiello  - Campobasso
CAMPANIA 
G. Corigliano  C.De Fazio - Napoli
S. Gentile, G. Guarino, L. Carbone - Napoli
S. Turco, B. Capaldo, E. Massimino - Napoli
G. Clemente P.Calatola  – Salerno
V. Armentano, M. Piscopo – Napoli
A.Del Buono  V. Starnone– Cellole (CE)
L.Improta - Napoli
PUGLIA 
M. Cignarelli, K. Monteleone - Foggia
S. De Cosmo  - S. Giovanni Rotondo
S. Albano, M. Sciarrafia - Taranto
CALABRIA 
G. Perrone - Reggio Calabria
G. Pipicelli - Soverato 
G. Armentano, S. Filipelli - Rossano Calabro
SICILIA 
ìM. Di Mauro - Catania
D. Cucinotta, L. Giorgianni - Messina
P. Pata, T. Mancuso – Messina
C.De Francesco - Catania

SARDEGNA 
M. Songini, M.B. Carboni, M.Piras - Cagliari
A. Corda - Iglesias
A. Gigante, A. Cau – Nuoro

DR OLADAYO OLADEJI BRESCIA BS AMBULATORIO DIABETOLOGIA PALAZZOLO

DR OLADAYO OLADEJI BRESCIA BS AMBULATORIO DIABETOLOGIA ORZINUOVI

DR ALFONSO GIGANTE NUORO NU S.S.DIPARTIMENTALE DIABETOLOGIA

DR Lucia Briatore Pietra Ligure SV UO Medicina

Dr Giancarlo Tonolo Olbia OT SC Diabetologia aziendale ASL 2 Olbia

dr mario parillo caserta ce AORN S Anna S Sebastiano 

dott.ssa DONATELLA ZAVARONI PIACENZA PC UOSD DIABETOLOGIA 

drssa silvana manfrini senigallia an UOS diabetologia

Dr. Luigi Lucibelli Torre Annunziata Napoli ASL NA 3 Amb. Territoriale Diab. 1300

DR Miryam Ciotola Napoli NA CENTRO CAD-NAPOLI

DOTT. ANNA ROSA BOGAZZI VENARIA REALE TORINO ASL TO 3 REGIONE PIEMONTE

dott.ssa Maria Stella Aliquo' Palermot Pa A.r.n.a.s.  Civico u.o.s.d. Cura del piede diabetico

Dr Antonietta Maria Scarpitta Marsala Trapani UOC Diabetologia e Malattie del Ricambio

dr rosanna piro paola cosenza Ospedale San Francesco di Paola 

Dott GIUSEPPE POZZUOLI CASERTA CE ASL CASERTA

Dott MARIO LAUDATO MADDALONI CE ASL CASERTA

Dott.ssa MARIA BARONE CASERTA CE ASL CASERTA

Dott Mario Velussi Trieste TS Casa Cura"Pineta del Carso"   400

dott Adriano Gatti Napoli NA PO. San Gennaro

dott Antonio Luciano Benevento Benevento DS BN1 della ASL BN

DR. GIUSEPPE SAGLIETTI OMEGNA VB DIABETOLOGIA ASL VERBANO CUSIO OSSOLA

dott Graziano Di Cianni Livorno Li ASL Nordovest Toscana

dr edoardo duratorre luino varese ASST Sette Laghi

Dottoressa Donata Richini Esine BS ASST di Valcamonica

DIABETOLOG

O CLAUDIO TUBILI ROMA RM AZIENDA OSPEDALIERA S. CAMILLO FORLANINI

NUTRIZIONIS

TA UGO DI FOLCO CASTROCIELO FR AZIENDA OSPEDALIERA S. CAMILLO FORLANINI

Dr Fabio Baccetti Carrara MS SSD Diabetologia USL Nordovest Toscana

Dott Andrea Del Buono Cellole Caserta Centro Diabetologico Territoriale

dr CESARE MIRANDA PORDENONE PN SSD DIABETOLOGIA

Dr.ssa GABRIELLA GARRAPA FANO PU UO DIABETOLOGIA OSPEDALE DI FANO AZIENDA OSPEDALI RIUNITI MARCHE NORD

DR DOMENICO MANNINO REGGIO CALABRIA RC A.O. Bianchi Melacrino Morelli, U.O.C. Diabetologia ed Endocrinologia

drssa Dalia Crazzolara Bolzano BZ Servizio di Diabetologia- Divisione Medicina Interna

dott. Pier Maria Miniussi Staranzano Go Azienda sanitaria universitaria integrata di Udine, Ambulatorio del piede diabetico

I nuovi centri che hanno aderito alla rete….. 



I PROGETTI IN CORSO di PUBBLICAZIONE 

SUBITO DE
Studio osservazionale ”Valutazione della prevalenza e della gravità 
della disfunzione erettile, dell’ipogonadismo e della loro 
associazione con i fattori di rischio cardiovascolare e con il grado di 
depressione in soggetti con diabete di tipo 2 di recente diagnosi”
27 centri della Rete coinvolti 499 pazienti arruolati
Proponente: Fondazione AMD tramite Rete di Ricerca AMD
Sponsor: Bayer
Referenti: Carlo B Giorda, Giovanni Corona, Domenico Cucinotta, 
Elisa Nada
In attesa di avviare progetto di follow-up

HYPOS 1
Studio osservazionale sull’incidenza e fattori correlati agli episodi di 
ipoglicemia nelle persone con diabete di tipo 1 e 2, costi associati e 
impatto sulla qualità di vita.
19 centri coinvolti, 2226 pazienti coinvolti 
Proponente: Fondazione AMD tramite Rete di Ricerca AMD
Collaborazione: Consorzio Mario Negri Sud
Sponsor: Novo Nordisk
Referenti: Carlo B Giorda, Antonio Nicolucci, Elisa Nada

STATO ATTUALE E COSE DA FARE: sudio concluso. Due pubblicazioni 
dei dati sul diabete di tipo 1 e sul diabete di tipo 2: Giorda CB, Diabetes 
& Metabolism 2014, 5:3 e Giorda CB,  Acta Diabetologica Febr 2015..

Seguire la pubblicazione del 3° paper su consumo risorse (attesa dei 
dati da Core Research garantiti per luglio 2015).

Necessario seguire la pubblicazione del 3° articolo a cura di Corona 
Giovanni. Prevedere, come deliberato nell’investigator meeting del 
15/04/2014 di avviare un terzo follow-up con raccolta dati biennale a 
carico di Fondazioner AMD da fare ora.

BETA DECLINE
Studio osservazionale “Declino della funzione beta cellulare 
in  pazienti italiani affetti da diabete mellito di tipo 2” 
9 centri della Rete coinvolti 508 pazienti arruolati
Proponente: Fondazione AMD tramite Rete di Ricerca AMD
Sponsor: MSD
Referenti: Carlo B Giorda, Domenico Cucinotta

STATO ATTUALE E COSE DA FARE: sudio concluso. Pubblicare dati 
«biochimici» al follow-up

J Endocrinol Invest. 2013 Nov;36(10):864-8. doi: 10.3275/8969. Epub 2013 May 20.
The SUBITO-DE study: sexual dysfunction in newly diagnosed type 2 diabetes malepatients.

Corona G1, Giorda CB, Cucinotta D, Guida P, Nada E; SUBITO-DE study group.

Acta Diabetol. 2016 Oct;53(5):761-7. doi: 10.1007/s00592-016-0868-7. 
Incidence and correlated factors of beta cell failure in a 4-year follow-up of patients

withtype 2 diabetes: a longitudinal analysis of the BETADECLINE study.
Giorda CB1, Russo GT2, Cercone S3, De Cosmo S4, Nicolucci A5, Cucinotta D2.

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=The+SUBITO-DE+study%3Asexual+dysfunction+in+newly+diagnosed+type+2+diabetes+male+patients
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Corona%20G%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23686080
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Giorda%20CB%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23686080
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cucinotta%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23686080
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Guida%20P%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23686080
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Nada%20E%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=23686080
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=SUBITO-DE%20study%20group%5BCorporate%20Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=SUBITO-DE%20study%20group%5BCorporate%20Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=SUBITO-DE%20study%20group%5BCorporate%20Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=SUBITO-DE%20study%20group%5BCorporate%20Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=SUBITO-DE%20study%20group%5BCorporate%20Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=SUBITO-DE%20study%20group%5BCorporate%20Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=SUBITO-DE%20study%20group%5BCorporate%20Author%5D
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Incidence+and+correlated+factors+of+beta+cell+failure+in+a+4-year+follow-up+of+patients+with+type+2+diabetes%3A+a+longitudinal+analysis+of+the+BETADECLINE+study
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Giorda%20CB%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27193886
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Russo%20GT%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27193886
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cercone%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27193886
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=De%20Cosmo%20S%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27193886
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Nicolucci%20A%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27193886
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/?term=Cucinotta%20D%5BAuthor%5D&cauthor=true&cauthor_uid=27193886


DYDA 2 TRIAL
Trial (il primo della storia di AMD)  che ha come obiettivo quello di 
valutare l’effetto di Linagliptin 5mg/die rispetto al placebo sulla 
disfunzione ventricolare sinistra in pazienti diabetici di tipo 2 con 
geometria concentrica ventricolare sinistra e disfunzione sistolica 
ventricolare sinistra asintomatica.
20 centri coinvolti 186 pazienti
Proponente: Fondazione AMD tramite Rete di Ricerca AMD in 
collaborazione con Fondazione Per il Tuo Cuore ANMCO
Sponsor: Finanziamento modale con Boehringer Ingelheim
Referenti: Carlo B Giorda, Giovanni Cioffi, Elisa Nada

STATO ATTUALE E COSE DA FARE: studio in corso con 113 pazienti 
arruolati

GENIR (GENetic_of_Incretin_Response)
Studio di farmacogenomica. Valutazione in una coorte di 
pazienti con diabete di tipo 2 della variazione di peso 
rispetto al basale dopo 12 mesi di trattamento con GLP1-RA 
e relazione con  alcuni parametri antropometrici,  marcatori 
di rischio cardiovascolare e potenziali predittori genetici e 
non genetici.   
14 centri coinvolti, 300 pazienti
Proponente: Fondazione AMD tramite Rete di Ricerca AMD 
Referenti: Carlo B Giorda, Domenico Cucinotta, Giuseppina 
Russo, Elisa Nada

STATO ATTUALE E COSE DA FARE: studio avviato in 7 servizi 

I PROGETTI IN CORSO ……



I PROGETTI alle porte ……

Differenze di genere riguardanti le abitudini alimentari, lo stile di vita, 
l’aderenza al trattamento farmacologico e la qualità di vita nel DM1 e 
nel DM2

Studio osservazionale trasversale

Rete Ricerca AMD e Gruppo Donna AMD-CORESEARCH

Tutti i soci AMD sono potenziali «ricercatori»  AMD…
l’unione fa la forza,

quindi è il momento di farsi avanti ed entrare nella rete

https://www.bing.com/images/search?q=immagini+rete&id=FDBEED2BD7FD8B94840E18CC3F87BC3A9F6481E4&FORM=IQFRBA

