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Terapia con GLP1-agonisti: nuovi orizzonti di 
utilizzo nelle patologie neurologiche 

degenerative in pazienti diabetici e non 
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Malattie neurodegenerative

• Patologie del sistema nervoso caratterizzate da:

– Processo degenerativo progressivo di uno o più sistemi 
neuronali

– Assenza di infiammazione e necrosi tissutale
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Diabete e Malattie 
neurodegenerative        

(M di Parkinson)



Diabete e Malattie neurodegenerative        
(M di Alzheimer e M di Parkinson)

Comorbidità fra MA e DM superiore all’attesa di 1.3 - 1.9 volte

I pazienti affetti da DM hanno una probabilità maggior di sviluppare decadimento
cognitivo

Studi di coorte suggeriscono un aumento del rischio di sviluppare MP nei soggetti con DM 
Studi caso-controllo non confermano l’aumento del rischio

La presenza di DM rende la MP più grave e ne rende più rapida la progressione

Ridotta incidenza di MP in pazienti con DM trattati con inibitori della dipeptidil-peptidasi-
4 o tiazolidinedioni
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Possibili meccanismi terapeutici 
di farmaci antidiabetici nei 
confronti della M di Parkinson
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GLP-1 signaling nel cervello e cascate di eventi 
potenzialmente favorevoliGLP-1 (Glucagon Like Peptide 1) è secreto 

da popolazioni cellulari del tratto 
gastrointestinale, ma anche da alcune 
popolazioni neuronali nel nucleo del tratto 
solitario.

Recettori per GLP-1 e/o GLP-1 sono  stati 
identificati nel talamo, ipotalamo, neuroni 
piramidali dell'ippocampo, corteccia, cellule 
di Purkinje e nel  tronco, nonché in astrociti 
e microglia.

Il signaling di GLP-1 è implicato anche nelle 
funzioni cognitive (miglioramento di 
apprendimento e memoria in ratti che 
sovraesprimono i recettori GLP-1 
nell'ippocampo)
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