


Il microinfusore oggi

(2023)

Il microinfusore ieri 

(anni’70)



18% delle persone con diabete di tipo 1, 

27% per quanto attiene all’età pediatrica *

vs
40% degli Stati Uniti

* % variabili da regione a regione dall’8 al 34%

UTILIZZO DELLA TECNOLOGIA





❖ Fastidio di indossare i dispositivi per tutto 

il tempo (51 % vs 43%)

❖ Il «non gradire l’aspetto dei dispositivi sul 

proprio corpo» (30% vs 20%)

❖ Percezione di un maggiore livello di stress 

( 2,1 vs 1,9 Diabetes Distress Scale)

➢ Fardello fisico sul bambino

➢ Apprensione riguardo l’efficacia 

terapeutica (ipoglicemie)

➢ Interferenza della cannula sulla vita 

quotidiana e sull’attività sportiva

➢ Reazioni cutanee









PATCH PUMP











The frequency of current dermatological complications was 34% for 
CSII users and 35% for CGM users. Eczema was the predominant 
type of dermatological complication, especially among CGM users, 
with a frequency of 25%.



L’educazione all’uso del microinfusore

pertanto è lo strumento fondamentale per il

successo della terapia

However, improved recommendations

relating to hygiene and infusion set change

procedures have significantly reduced the

prevalence of CSII-associated infections.

Authors have strongly recommended that

infusion sets are changed at approximately

day 3, due to the high frequency of skin

problems and other adverse events



Assistenza tecnologica a 360°, dove la 

persona assistita sarà attivamente 

coinvolta e propositiva nelle sue scelte di 

aderenza terapeutica.

L’evoluzione tecnologica ha contribuito 

nell'evoluzione dell'assistenza 

infermieristica

Necessità di verifiche periodiche di aggiornamento e di momenti di 

rinforzo educativo, ponendo la giusta attenzione alla sfera 

psicologica, con la messa a punto di percorsi di sostegno 

cadenzati, che aiutino gli assistiti e i caregivers ad affrontare le 

diverse fasi della terapia



È indispensabile, per fare davvero la differenza, 

investire su una formazione clinica e organizzativa 

avanzata e sulla certificazione delle competenze 

dell’INFERMIERE DI DIABETOLOGIA



TAKE HOME MESSAGES

• Nonostante diversi studi abbiano mostrato come l’utilizzo del 

microinfusore garantisca risultati migliori nella gestione della malattia, a 

oggi sono ancora pochi i pazienti che scelgono questa opzione

• Le cause principali sono imputabili a barriere legate alla vestibilità e al 

discomfort

• L’infermiere per il suo specifico professionale rappresenta il professionista 

sanitario più idoneo ad esercitare il ruolo di educatore, nel processo di 

empowerment dell’assistito

• Per far ciò è però indispensabile investire sulla formazione e sulla 

certificazione delle competenze dell’infermiere di diabetologia



LA TECNOLOGIA

GRAZIE PER L’ATTENZIONE
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