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Il curioso caso di Benjamin Button:
tecnologie diverse per eta diverse?

E. Gamarra
Servizio di Endocrinologia e Diabetologia
Ospedale Regionale di Lugano

Ente Ospedaliero Cantonale (EOC)
= Universita della Svizzera Italiana (USI) @
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La sottoscritta dichiara che nell’ultimo biennio ha intrattenuto i seguenti
rapporti professionali /o economici con le seguenti aziende
farmaceutiche e/o di strumenti o presidi sanitari:

* Roche Diabetes Care

e Sanofi Aventis

* Boehringer Ingelheim

* Ascensia Diabetes Care
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La tecnologia nel paziente diabetico:

Di cosa parlavamo?
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La SELEZIONE del paziente

Srop
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Di cosa parliamo oggi

(e parleremo domani)?
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> BMC Pregnancy Ch'\\db'\rt\_w. 2023 Mar 16;23(1):180. doi: 101186/s12884-023-05481-0.
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/  Review > Pediatr Diabetes. 2022 Dec;23(8):1717-1724. doi: 10.1111/pedi.13423.
/ Epub 2022 Oct 9.

/Adolescent ambivalence about diabetes technology-
/ The Janus faces of automated care

\[ergus J Cameron 1 2, Michael Arnold 3 John W Gregory 4

| S Endocrinol Metab Clin North Am. 2020 Mar;49(1):57-67.
0.001. Epub 2019 Nov 18.

Review

doi: 10.1016/j.ec!.2019:1

Benefits and Challenges of
in Older Adults

Eena Toschi 1, Medha N Mun

Diabetes Technology Use
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Ok ma che c’entra

Benjamin Button? aO
’

I\ Gylcioso (Cago di
BENTAMIN-BUTTON

Film del 2008, tratto da un

»
racconto scritto da Francis '
Scott Fitzgerald nel 1922 -
Leon 7777777
|/
Francis

Scott
Fitzgerald
Il curioso
caso di
Benjamin
Button

Feltrinelli <
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| nostri pazienti: dei Benjamin Button ?

Nascita (esordio) del diabete:
— Desiderio di disfarsene/lasciare che qualcun altro se ne occupi
— La diversita dagli altri
Infanzia del diabete:
— Curiosita e scoperte
— Sicade e cisirialza
— L’amicizia dei «pari»
Giovinezza del diabete

— «Errori» di gioventu e sensazione di «essere abbastanza grande per molte cose» (es.
fumo-alcool-sessualita)

— Andarsene di casa
Maturita del diabete:

— Tornare a casa e realizzare che quello che e cambiato sei tu e che le nostre vite sono
definite dalle opportunita, anche se le perdiamo
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La SELEZIONE del paziente:
serve una riflessione sull’eta

= Eta anagrafica
= Eta dell’esperienza, eta del vissuto
= Eta del «sanitario» (anagrafica e «di esperienza»)
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| take home messages del film

«E tutto scandito in tempi, ma ognuno ha i suoi tempi, per imparare, per fare le proprie
esperienze, per vivere. Non esistono scadenze, c’e chi arriva prima, c’e chi arriva dopo, c’e
a chi non interessa»

«Per quello che vale non & mai troppo tardi o troppo presto (...) non c’e limite di tempo,
comincia quando vuoi (...) e spero tu possa incontrare gente con punti di vista diversi (...)»




