Societd Italiana

di Diabetologia

ASSOCIAZIONE
MEDICI
DIABETOLOGI

AMD - SID Sicilia 2023

“La cura della persona con diabete,
tra innovazioni tecnologiche
e farmaci emergentl

lobiettivo € cambiato?”

20 / 21 Ottobre 2023

Aula Magna, Polo Universitario di Trapani







Razionale Scientifico

Gli studi epidemiologici e clinici mostrano come la prevalenza del diabete
mellito e della obesita siano in costante aumento, determinando un crescente
impatto clinico ed economico-sanitario, alla cui gestione sono chiamate
diverse figure professionali che devono rimodulare ['assistenza in un nuovo
setting organizzativo. L'VIII Congresso congiunto AMD-SID Sicilia affrontera i
principali aspetti correlati alla diagnosi precoce e al trattamento del diabete
mellito e della obesita nonché alla prevenzione delle varie complicanze ad
esse correlate. In particolare, verranno discusse le nuove evidenze sul
trattamento del diabete mellito ditipo 2 e sulla possibilita di attuare interventi
efficaci di prevenzione sulle principali complicanze cardiovascolari, renali ed
epatiche. Verra dato ampio spazio al ruolo dei farmaci innovativi, capaci non
solo diintervenire sul target glicemico e sul peso corporeo ma di determinare
un impatto straordinariamente favorevole sulla storia naturale della malattia
diabeticainducendo una netta riduzione di talune complicanze.

Vi sara un aggiornamento su altre forme di diabete, in particolare sul diabete
mellito di tipo 1, sul tipo 2 pediatrico, sul diabete monogenico e sulle forme
post-trapianto. Intere sessioni verranno dedicate a tematiche di elevato
impatto socio-sanitario, quali I'obesita e le nuove possibilita di intervento
terapeutico, la gravidanza complicata da diabete, condizione in continua
crescita e infine la tecnologia applicata al diabete con le ovvie ripercussioni
pratiche della sua continua e rapida evoluzione.

Un particolare focus si porra sulle nuove possibilita di prevenzione dell'herpes
zoster, condizione alquanto frequente e in grado di indurre un impatto
particolarmente negativo nella popolazione diabetica.

Tutti gli indirizzi diagnostico-terapeutici trattati nelle varie sessioni verranno
discussi alla luce delle piu recenti Linee guida nazionali ed internazionali,
considerando la loro sostenibilita economica nonché la reale possibilita di
applicazione territoriale, nell'ottica di rafforzare la necessaria collaborazione
tra le diverse figure specialistiche che ruotano intorno al paziente con diabete
mellito e/o con patologie metaboliche.



Programma scientifico

| Giornata (20 ottobre 2023)

10.00 Registrazione dei partecipanti

10.15 - 10.30 Saluti delle Autorita

e Graziano Di Cianni, Presidente Nazionale AMD

e Angelo Avogaro, Presidente Nazionale SID

e Giorgio Scichilone, Presidente Polo Universitario Trapani
e Vito Barraco, Presidente Ordine Medici Trapani

10.15 - 11.00 Apertura dei lavori e introduzione al Congresso
e Domenico Greco, Presidente AMD Regione Sicilia
e Felicia Panto, Presidente SID Regione Sicilia

11.00-12.10

11.00 - 11.20

11.20-11.40

11.40-12.00
12.00 - 12.10

12.10-13.30

12.10-12.30

12.30-12.50

12.50-13.10

13.10-13.30
13.30-14.30

14.30-15.30

| SESSIONE
“Complicanze: Obiettivo Prevenzione”
Moderatori: D. Gullo - R. Rapisardi

Approccio diagnostico-terapeutico al danno
d'organo precoce. S. Corrao

Nefropatia Diabetica: la storia & cambiata?
G. Russo

Piede Diabetico: quali strategie? C. Licciardello
Discussione sui temi trattati
Il SESSIONE

“Simposio congiunto AMD, AME, SID e SIEDP”
Moderatori: C. Casile - A. La Loggia

Diabete Mellito tipo 1: modificare la storia naturale
e oggi possibile? C. Giordano

Il Diabete Monogenico: entita rara o sottostimata?
F. Cardella

Opzioni terapeutiche per il Diabete Mellito di tipo 2
in eta pediatrica: sempre e solo insulina?
V. De Geronimo

Discussione sui temi trattati
Light lunch

SESSIONE FUORI CAMPO ECM
Gruppo Giovani AMD & YoSID - Spazio destinato
ai giovani diabetologi della Regione Sicilia.
Moderatori: M. J. Bianco - L. Manuella

A. Mattina - A. Tumminia



COMUNICAZIONI ORALI

- Dapagliflozin per il trattamento del diabete mellito post-trapianto dopo
trapianto di pancreas: un case report con follow-up a 14 mesi
M. A. Giusti, A. Mattina.

- Efficacia della semaglutide nell’ipoglicemia reattiva correlata a dumping
syndrome post chirurgia bariatrica. Caso clinico. - A. Fiore, I. Barca,
A.M. Lombardo, G.M. Santoro, F. Spitali, G. Sceusa, D. Gullo.

- Caratteristiche cliniche e metaboliche di una coorte mono-centrica di pazienti
con Diabete mellito tipo 1 (DMT1) e chetoacidosi (DKA) all'esordio: confronto
tra biennio di pandemia da Covid-19 e biennio pre-pandemico.

C. Di Stefano, E. Vigneri, S. Radellini, R. Salzillo, V. Guarnotta, F. Emanuele,
F. Panto, C. Giordano.

- Predittori clinici dell’'outcome epatologico e glicometabolico di pazienti cirrotici
affetti da diabete mellito di tipo 2 - C. Grisanti, C. Asero, A. Licata,
G. Russo, A. Giandalia, C. Pitrone, R. Filomia, G. Caccamo, C. Saitta,
R. Chianetta, R. Citarella, L. Giannitrapani, A. Rizzo, A. R. Caspanello,
A. Piscopo, G. Raimondo, L. Cacciola.

- Effetti glicometabolici dei farmaci antivirali ad azione diretta in pazienti affetti
da diabete mellito di tipo 2 HCV positivi: uno studio prospettico.
C. Asero, C. Grisanti, G. Russo, A. Giandalia, C. Pitrone, R. Filomia, G. Caccamo,
C. Saitta, A.R. Caspanello, G. Raimondo, L. Cacciola.

- Diabete mellito, sglt2-inibitori e chetoacidosi euglicemica: un quadro clinico
complesso ed eterogeneo. - M. Emma, G. Lorello, G. Arena, C. Morace,
F. Spadaro, A. Giandalia, F. Bellone, C. Quartarone, H. R. Marini,
G. Mandraffino, G. Russo, G. Squadrito.

- Valutazione dell'impatto della triplice terapia con Metformina, Insulina ed
iISGLT2 versus Metformina, Insulina e GLP1-RA su alcuni parametri metabolici.
Uno studio monocentrico retrospettivo. - R. Salzillo, E. Vigneri, F. Panto, F.
Emanuele, L. Smeraldi, S. Radellini, G.Piombo, C. Giordano.

15.30-16.00 LETTURA MAGISTRALE
Moderatore: D. Cucinotta

Focus Herpes Zooster: nuove prospettive di
prevenzione nel paziente diabetico
Relatore: C. B. Giorda

16.00 - 17.20 111 SESSIONE

“Gravidanza e Diabete”
Moderatori: D. Greco — L. Giambanco

16.00 - 16.20 Screening e diagnosi del diabete gestazionale
a che punto siamo? A. Di Benedetto



16.20 - 16.40

16.40-17.00

17.00-17.20
17.20 - 18.40

17.20-17.40

17.40 - 18.00

18.00 - 18.20
18.20 - 18.40

18.40 - 19.00

Se non basta la dieta: insulina, metformina
o entrambe? L. Sciacca

Obesita, non solo il rischio di diabete gestazionale...
A. Milluzzo

Discussione sui temi trattati

IV SESSIONE

“Hot Topics”
Moderatori: A. Chiavetta - A. Lo Presti - S. Morello

Vitamina D e Diabete: quali relazioni?
L. Dominguez Rodriguez

Nutraceutica e Neuropatia Diabetica: quali evidenze
e per quali indicazioni? C. Argano

Il Diabete post-trapianto A. Mattina

NAFLD, rischio CV ed effetti dei farmaci diabetologici
A. Giandalia

Discussione sui temi trattati

Chiusura dei lavori del giorno 20 ottobre

19.00 - 19.30

08.30

09.00 - 10.20

09.00 - 09.20

Assemblea Soci AMD Sicilia

Il Giornata (21 ottobre 2023)

Apertura seggio elettorale per il rinnovo del
Consiglio Direttivo AMD Sicilia.

| SESSIONE

“Obesita”
Moderatori: V. Arlotta - L. Frittitta

Diversi approcci dietetici con un unico obiettivo:
come scegliere? F. Vinciguerra

09.20 - 09.40 La terapia farmacologica dell'obesita:

09.40 - 10.00

10.00 - 10.20

scenario attuale e prospettive future R. Baratta

Chirurgia bariatrica o metabolica:
quale, come e perché C. Di Stefano

Discussione sui temi trattati



10.20-11.40

10.20-10.40

10.40-11.00

11.00-11.20

11.20-11.40

11 SESSIONE
“Tecnologia”
Moderatori: F. Panto' - G.Smedile

Sistemi di Monitoraggio della glicemia (SMBG, FGM, CGM):
una prescrizione personalizzata e possibile? S. Di Molfetta

Sistemi avanzati di erogazione dell'insulina: il medico
haancoraunruolo? G. Papa

Le penne “intelligenti”: qualivantaggi ciriservano?
C.lrace

Discussione sui temi trattati

Chiusura seggio elettorale per il rinnovo del Consiglio Direttivo AMD Sicilia

11.40-13.00

11.40-12.00

12.00-12.20

12.20-12.40

12.40-13.00

13.00-13.30
13.30

111 SESSIONE
“Terapia”
Moderatori: M. Di Mauro - G. Giordano —-F. Piscopo

L'evoluzione della terapiaincretinica: cosaciriserva
I'imminente futuro? M. Anzaldi

Glifozine e cardio-nefroprotezione: evidenze sempre
piu forti. A. Di Guardo

Inibitori DPP-IV: tra sicurezza e tollerabilita, quale
collocazione? E. Vigneri

Ruolo attuale della terapiainsulinica del DM2 alla luce
delle evidenze e delle linee guida, e nuove prospettive
M. Pisciotta

Discussione suitemi trattati

Chiusura lavori e questionario ECM



A Cristiano,

"il tno ricordo vivra in ogni traguardo che raggiungeremo e il tuo
ottimismo ci avvolgera ogni qualvolta smetteremo di
credere in noi stessi"




Faculty

Anzaldi Massimiliano - Catania
Argano Christiano - Palermo
Arlotta Vincenzo - Messina
Baratta Roberto - Catania
Bianco Maria Jessica - Erice
Cardella Francesca - Palermo
Casile Carlo - Messina
Chiavetta Agatina - Pedara (CT)
Corrao Salvatore - Palermo
Cucinotta Domenico - Messina
De Geronimo Vincenzo - Catania
Di Benedetto Antonino - Messina
Di Guardo Antonino - Catania

Di Mauro Maurizio - Catania

Di Molfetta Sergio - Bari

Di Stefano Carla - Catania
Dominguez Rodriguez Lijia Juliana - Enna
Frittitta Lucia - Catania
Giambanco Laura - Trapani
Giandalia Annalisa - Messina
Giorda Carlo Bruno - Torino

Giordano Carla - Palermo

Giordano Giuseppe - Mazara Del Vallo
Greco Domenico - Trapani
Gullo Damiano - Catania

Irace Concetta - Catanzaro

La Loggia Alfonso - Caltanissetta
Licciardello Carmelo - Catania
Lo Presti Antonino - Marsala
Manuella Lucia - Catania
Mattina Alessandro- Palermo
Milluzzo Agostino - Catania
Morello Salvatore - Palermo
Panto' Felicia - Palermo

Papa Giuseppe - Catania
Pisciotta Maria - Palermo
Piscopo Francesco - Agrigento
Rapisardi Riccardo - Catania
Russo Giuseppina - Messina
Sciacca Laura - Catania
Smedile Giuseppe - Messina
Tumminia Andrea - Catania
Vigneri Enrica - Palermo

Vinciguerra Federica - Catania



Direttivo AMD Sicilia

Presidente
Domenico Greco

Presidente eletto
Giuseppe Papa

Consiglieri
Vincenzo Arlotta
Salvatore Morello
Giuseppe Papa
Francesco Piscopo
Riccardo Rapisardi

Segretario
Maria Pisciotta

Direttivo SID Sicilia

Presidente
Felicia Maria Panto

Presidente eletto
Laura Sciacca

Consiglierl
Annalisa Giandalia
Damiano Gullo
Andrea Tumminia

Segretario
Enrica Vigneri

Past Presidente
Giuseppina Russo

Comitato Organizzativo Locale
Gioacchino Allotta
Antonino Lo Presti
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Responsabili Scientifici

Domenico Greco

Presidente Sezione Regionale
AMD Sicilia

Felicia Maria Panto

Presidente Sezione Regionale
SID Sicilia

L'evento e accreditato per 150
discenti, delle professioni:
Dietista, Infermiere, Medico
Chirurgo; per le seguenti
discipline: Endocrinologia,
Malattie metaboliche e
diabetologia, Medici di
Medicina Generale, Medicina
Interna, Geriatria, Pediatria,
Nefrologia, Cardiologia,
Scienze dell'alimentazione e
dietetica, Ginecologia ed
Ostetricia

Provider ECM

AMD Associazione Medici
DiabetologiIDn°572

Viale Delle Milizie, 96

00192 Roma

Tel: 06 7000599

Fax: 06 7000499
ecm@aemmedi.it

Segreteria Organizzativa
Societa Benefit AMD SRLSB
Viale delle Milizie, 96

00192 Roma

Tel: 06 7000599, Fax 06 7000499
mail: benefit@aemmedi.it

Partner Logistico
Omniacongress S.r.l.
ViaEmpedocle 111,

92100 Agrigento
Tel.0922/602911,3929214385
mail: info@omniacongress.com
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