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Razionale 

L’assistenza alle persone con diabete rappresenta in tutto il mondo uno dei 
principali problemi di organizzazione dei sistemi sanitari, e le complicanze 
cardiovascolari sono la prima causa di morbilità e mortalità, oltre ad essere la 
maggiore componente dei costi diretti e indiretti legati alla malattia ed alle 
criticità organizzative.

L’invecchiamento della popolazione, oltre agli stili di vita, è causa del continuo 
incremento di prevalenza del diabete di tipo 2 e del crescente numero di pazienti 
fragili e con complicanze invalidanti.

Anche il diabete di tipo 1 vede una crescente incidenza ed occorrono specifiche 
competenze organizzate in team per una appropriata gestione clinico-
assistenziale.

Il Piano Nazionale Diabete ed i PDTA regionali, da esso scaturiti, rappresentano un 
paradigma di modello assistenziale delle cronicità. In questo Cogresso Congiunto 
AMD - SID Abruzzo, verranno esposti i PDTA della regione Abruzzo e la mappatura 
attuale delle strutture diabetologiche, progetti telematici per lo screening della 
retinopatia ed il valore della cooperazione interdisciplinare territoriale per la 
diagnosi precoce ed il raggiungimento degli obiettivi terapeutici.

Verrà affrontato il tema della Transizione, ossia il passaggio delle persone con 
diabete tipo 1, seguite in età evolutiva nei centri pediatrici, ai centri diabetologici 
per adulti.

Saranno rappresentate testimonianze eccellenti di pazienti modello nell’uso 
delle alte tecnologie, e l’importanza della relazione terapeutica diabetologica e 
psicologica.

Verranno esposti i risultati dello studio Annali AMD Abruzzo e Molise, le best 
practices e gli sviluppi terapeutici futuri.

Lanciano (CH)





DIABETE IN RETE:
i trattamenti innovativi e le integrazioni territoriali 

tra sistemi digitali e percorsi telematici

8.30 Registrazione dei partecipanti

8.45 Saluto delle Autorità ed apertura lavori  D. Antenucci
           F. Paolini (Sindaco di Lanciano) 

             N. Verì (Assessore Sanità Abruzzo) 

             T. Shael (Direttore Generale ASL 2 Abruzzo) 

             N. Campitelli (Assessore Urbanistica Abruzzo) 

             Referente OSDI - Referente ADiF    
                            

I Sessione:
“I nuovi scenari interattivi della diabetologia sul territorio”

Moderatori: D. Antenucci, P. Di Fulvio

9.00 Mappatura delle strutture diabetologiche in Abruzzo: 
           una rete uniforme e conforme ai PDTA? - A. Consoli

9.15 Le case di comunità e il PDTA Diabete tipo 2 declinato nel 
           progetto Rosa dei Venti - F. Cerrelli

9.30     Il PDTA per il Diabete Gestazionale - R. Romano

9.45 Il PDTA per il Diabete tipo 1 in età pediatrica - S. Tumini

10.00 Il PDTA per il Diabete tipo 1 nell’adulto. 
           La transizione: il passaggio del testimone - G. La Penna

10.15 Discussione



II Sessione: 
“Multidisciplinarietà per prevenire le complicanze: utili alleanze”

Moderatori: L. Lippa, V. Montani, G. Salladini, R. Seller

10.30    Come cresce l’integrazione tra diabetologi e MMG in 
              Abruzzo: esperienze sulla nota 100 - F. Febo, F. Ponzi

10.50    Nefropatia e malattia cardio-renale: prevenzione 
              obbligata con le nuove Linee Guida - F. Pelliccione

11.05     Retinopatia: delicata complicanza da tenere d’occhio! 
             Il tele screening - A. Piatti

11.20    Discussione

11.30    Coffee Break

III Sessione: 
“Educazione Terapeutica nei bisogni che cambiano: 

psicologia ed uso delle tecnologie”

Moderatori: C. Di Loreto, M. R. Squadrone, E. Vitacolonna

12.00    Comunicazione efficace in presenza e in remoto: 
             l’innovazione digitale e tecnologica - A. Clerico

12.15    Lo psicologo nel team diabetologico e la voce di chi vive                   
              il diabete - M. Montefusco, R. Scarinci  

12.35     Diabete e sport: abilitare il paziente all’uso delle tecnologie         
               A. Fresco, L. Santarelli 

12.55    Discussione

13.15     Light Lunch



IV Sessione: 
“La cartella diabetologica informatizzata: i riscontri di AMD”

Moderatori: A. Aiello, R. Candido

14.30    Annali AMD: il ciclo della qualità e DT1 0-100 - A Nicolucci

14.45    Annali Abruzzo & Molise 2021:  un magnifico gioco di 
              squadra - A. C. Gioia

15.00     Progetto Renaldo: i risultati - A. Minnucci

15.15    Discussione

V Sessione: 
“Nuove acquisizioni”

Moderatori: M. Baroni, G. G. La Verghetta

15.30    GLP1-Receptor Agonist e Dual agonist (GLP1-RA /GIP): 
             ubi major? - G. Formoso

15.45     Le nuove insuline per nuovi traguardi - M. P. A. Baldassarre

16.00     Discussione 

16.15      Conclusioni e questionario ECM          



Iscrizione
La partecipazione ai lavori è gratuita  e a numero chiuso
Inviare richiesta di iscrizione al seguente indirizzo: 

info@teoremaconsulting.it

Accreditamento

Obiettivo formativo: 8 - Integrazione interprofessionale e multipro-
fessionale, interistituzionale; 
ID ECM 572 - 393076
Crediti ECM attribuiti all’evento: 5
Ore formative: 5

Responsabili Scientifici: 
Daniela Antenucci: Presidente Sezione Regionale AMD Abruzzo 
Patrizia Di Fulvio: Presidente Sezione Regionale SID Abruzzo

Faculty
• Antimo Aiello (Campobasso) 
• Daniela Antenucci (Chieti) 
• Maria Pompea Antonia Baldassarre (Chieti)
• Marco Baroni (L’Aquila)
• Riccardo Candido (Trieste)
• Fernanda Cerrelli (Modena) 
• Alessandra Clerico (Torino) 
• Agostino Consoli (Chieti) 
• Patrizia Di Fulvio (Teramo)
• Chiara Di Loreto (Perugia)
• Fabrizio Febo (Pescara)
• Gloria Formoso (Chieti)  
• Alessio Fresco (Chieti)  
• Angelo Cosimo Gioia (Teramo) 
• Giuliana La Penna (Pescara)
• Giovanna Grazia La Verghetta (Chieti)

• Luciano Lippa (L’Aquila)
• Anita Minnucci (Chieti)
• Valeria Montani (Teramo) 
• Mariella Montefusco (Chieti) 
• Antonio Nicolucci (Roma)
• Fiore Pelliccione (Chieti)
• Alberto Piatti (Torino) 
• Federica Ponzi (L’Aquila)
• Rossella Romano (Teramo)
• Gabriella Salladini (Teramo)
• Livia Santarelli (L’Aquila) 
• Rita Scarinci (Chieti)
• Renato Seller (Pescara)
• Maria Rosaria Squadrone (Chieti)   
• Stefano Tumini (Chieti)
• Ester Vitacolonna (Chieti)

INFORMAZIONI SUL CORSO



Destinatari

L’evento è accreditato per 70 partecipanti.

Professioni:

• Dietista  • Infermiere  • Podologo   • Psicologo   • Medico Chirurgo

Per Psicologia: Psicologia e Psicoterapia

Discipline per la professione Medico Chirurgo: 

• Endocrinologia    • Geriatria     • Medicina Interna 

• Medicina generale (medici di famiglia) 

• Malattie Metaboliche e Diabetologia   

• Scienze dell’alimentazione e dietetica  

Metodi di Verifica 

Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno:

• apporre la FIRMA e riportare l’ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati 
   presso l’ingresso alla sala plenaria (ingresso e uscita). 
   L’assenza anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinerà 
   l’impossibilità di assegnazione dei crediti;

• compilare integralmente la documentazione che verrà fornita in   
   sede congressuale;

• partecipare al 90% delle ore formative;

• riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa. 

Attestato di partecipazione: al termine dell’evento, in sede 
congressuale, verranno consegnati gli attestati di partecipazione

Attestato ECM: il provider, dopo aver effettuato le verifiche, 
spedirà l’attestato ECM all’indirizzo di posta elettronica indicato 
sul modulo anagrafica.



Provider ECM 
AMD Associazione Medici Diabetologi ID n° 572
Viale Delle Milizie, 96  00192 Roma
Tel.: 06.7000599, Fax: 06.7000499 
e-mail: ecm@aemmedi.it

Segreteria Organizzativa
Società Benefit AMD SRL SB
Viale delle Milizie, 96  00192 Roma 
Tel.: 06.7000599, Fax: 06.7000499 
e-mail: benefit@aemmedi.it

Partner Logistico 
Teorema Consulting & Co SrL 
Via Valesana, 9  84083 Castel San Giorgio (SA)
Mobile: 331 1347879, Fax: 081 0112905
e-mail: info@teoremaconsulting.it

Sede Congressuale
Palazzo degli Studi - Aula Magna Cinerini   

Corso Trento e Trieste, 72 - Lanciano (CH) 

LANCIANO

Come raggiungere la sede congressuale

Uscita Lanciano  (6,2 km dal centro) 
A 14

Uscita Val di Sangro  (8,85 km dal centro) 
A 14

autostrada Adriatica

autostrada Adriatica

Uscita Chieti  (25,7 km dal centro) 
A 24 autostrada dei Parchi
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