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Giovedì 18 Aprile
Saluti Istituzionali
Introduzione e presentazione del Congresso
Ester Vitacolonna 

14.00

14.40

Fenotipi di obesità e fertilità femminile
Laura Di Renzo

Diabete mellito: una visione “One health”
Riccardo Candido

Lettura
Moderatori: Graziano Di Cianni, Ester Vitacolonna

15.00

PMA e diabete gestazionale
Elisabetta Torlone

15.20

Il Diabete MODY in gravidanza
Angela Napoli

15.40

Il primo test della glicemia a digiuno in gravidanza 
può predire le successive complicanze gestazionali?
Annunziata Lapolla

16.00

Dati amministrativi: una fonte da esplorare 
per ricadute cliniche e scientifiche
Graziano Di Cianni

16.20

I SESSIONE 
Gravidanza. Aspetti nutrizionali e fertilità, 
iperglicemia, diagnosi, ricerca clinica
Moderatori: Matteo Bonomo, Marco Liberati

18.10

17.00

17.20

16.40
16.50

17.40

18.30

19.00

18.50

19.20

Controllo metabolico ottimale: 
Glicemia o quale CGM in gravidanza?
Raffaella Fresa

Discussione

Coffee Break

II SESSIONE

Moderatori: Giorgio Mello, Elisabetta Torlone 

Gravidanza. Aspetti nutrizionali, omiche, 
iperglicemia e innovazione tecnologica

Caratterizzazione dei microRNA circolanti materni 
nelle gravidanze con obesità e nel diabete gestazionale
Irene Cetin

Early Fetal Growth Restriction 
con o senza disturbi ipertensivi: una panoramica clinica
Federico Mecacci

Nutrigenetica, epigenetica e Diabete Gestazionale
Ester Vitacolonna, Marica Franzago, 
Liborio Stuppia

Sistema ibrido in gravidanza
Veronica Resi

Dalla teoria alla pratica. Sistema AHCL e gravidanza: 
una “integrazione” di successo
Valeria Montani, Ester Vitacolonna

Discussione

Conclusione della prima giornata



Venerdì 19 Aprile
III SESSIONE
Laboratorio
Moderatori: Ivana Cataldo, Annunziata Lapolla

IV SESSIONE
Fisiopatologia e clinica
Moderatori: Maria Adele Giamberardino, Valeria Montani

08.20 Albumina Glicata: quale ruolo nel Diabete 
e nel Diabete gestazionale?
Andrea Mosca

08.40 Glicemie, OGTT e qualità dei dati di laboratorio
Graziella Bonetti

09.00 Discussione

Letture
Moderatori: Francesco Cipollone, Francesco Chiarelli
09.10 Medicina predittiva e preventiva e nutrizione

Antonino De Lorenzo

09.30 Geni del gusto: quale ruolo nelle malattie croniche?
Liborio Stuppia

09.50 Interrelazioni fisiopatologiche 
tra obesità e iperglicemia: è tutto così chiaro?
Andrea Natali

10.10 Obesità tra fisiopatologia e terapia
Dario Tuccinardi

10.30 Dieta o farmaci per la prevenzione del diabete tipo 2?
Edoardo Mannucci

10.50 Diete e sostenibilità ambientale
Giulio Marchesini

11.10 L’insufficienza intestinale cronica: patologia rara, 
poco conosciuta, ampiamente sottovalutata
Simona Bo

12.20 Metabolismo del miocardio nell’iperglicemia: 
aspetti fisiopatologici e possibili scenari terapeutici
Elena Succurro

12.50 Terapia del Diabete tipo 2: 
tra innovazione e scenari futuri
Marco Giorgio Baroni

13.10 Terapia insulinica e innovazione
Alessandro Rizzi

13.20 La transizione nel Diabete Tipo 1: 
terapia insulinica e immagine corporea
Paolo Di Berardino

13.40 La valorizzazione della formazione. 
Medico nutrizionista, dietista, biologo nutrizionista: 
quale ruolo nella nutrizione umana e clinica
Nicolantonio D’Orazio

14.00 Discussione

14.10 Compilazione questionario ECM

14.30 Saluti finali e chiusura del Congresso

V SESSIONE
Fisiopatologia, clinica e terapia. Formazione
Moderatori: Maria Teresa Guagnano, Francesca Santilli 

11.30 Nutrizione artificiale e iperglicemia
Claudio Tubili

11.50 Discussione

12.00 Coffee Break



Faculty
Baroni Marco Giorgio L'Aquila

Bo Simona Torino

Bonetti Graziella Bergamo

Bonomo Matteo Andrea Milano

Candido Riccardo Trieste

Cataldo Ivana Chieti

Cetin Irene Milano

Chiarelli Francesco Chieti

Cipollone Francesco Chieti

De Lorenzo Antonino Roma 

Di Berardino Paolo Pescara

Di Cianni Graziano Livorno

Di Renzo Laura Roma

D’Orazio Nicolantonio Chieti

Franzago Marica Chieti

Fresa Raffaella Salerno

Giamberardino Maria Adele Chieti

Guagnano Maria Teresa Chieti

Lapolla Annunziata Padova

Liberati Marco Chieti

Mannucci Edoardo Firenze

Napoli Angela Roma

Natali Andrea Pisa 

Resi Veronica Milano

Rizzi Alessandro Roma

Santilli Francesca Chieti

Stuppia Liborio Chieti

Succurro Elena Catanzaro

Torlone Elisabetta Perugia

Tubili Claudio Roma 

Truccinardi Dario Roma 

Vitacolonna Ester Chieti

Marchesini Giulio Bologna

Mecacci Federico Firenze

Mello Giorgio Firenze

Montani Valeria Teramo

Mosca Andrea Milano 



Informazione Generali
SEDE DEL CONGRESSO
AUDITORIUM RETTORATO
Via dei Vestini 134 – Chieti

CREDITI ECM
Evento N. 408142
Sono stati assegnati 8 CREDITI ECM per:
MEDICO CHIRURGO (ALLERGOLOGIA ED IMMUNOLOGIA CLINICA; 
ANGIOLOGIA; CARDIOLOGIA;DERMATOLOGIA E VENEREOLOGIA; 
EMATOLOGIA; ENDOCRINOLOGIA;GASTROENTEROLOGIA; 
GENETICA MEDICA; GERIATRIA; MALATTIE METABOLICHE 
EDIABETOLOGIA; MALATTIE DELL'APPARATO RESPIRATORIO; 
MEDICINA E CHIRURGIADI ACCETTAZIONE E DI URGENZA; MEDICINA 
FISICA E RIABILITAZIONE; MEDICINAINTERNA; MEDICINA DELLO 
SPORT; NEFROLOGIA; NEONATOLOGIA; NEUROLOGIA;ONCOLOGIA; 
PEDIATRIA; PSICHIATRIA; REUMATOLOGIA; CHIRURGIA 
GENERALE;GINECOLOGIA E OSTETRICIA; ANATOMIA PATOLOGICA; 
ANESTESIA ERIANIMAZIONE; FARMACOLOGIA E TOSSICOLOGIA 
CLINICA; MEDICINA LEGALE;PATOLOGIA CLINICA (LABORATORIO DI 
ANALISI CHIMICO-CLINICHE EMICROBIOLOGIA); 
RADIODIAGNOSTICA; IGIENE, EPIDEMIOLOGIA E SANITÀPUBBLICA; 
IGIENE DEGLI ALIMENTI E DELLA NUTRIZIONE; MEDICINA 
GENERALE(MEDICI DI FAMIGLIA); CONTINUITÀ ASSISTENZIALE; 
PEDIATRIA (PEDIATRI DILIBERA SCELTA); SCIENZA 
DELL'ALIMENTAZIONE E DIETETICA;
FISIOTERAPISTA: FISIOTERAPISTA; ISCRITTO NELL’ELENCO SPECIALE 
AD ESAURIMENTO), FARMACISTA; BIOLOGO; PSICOLOGO; 
INFERMIERE; DIETISTA.

CREDITI FORMATIVI ECM
I crediti formativi saranno erogati ai partecipanti che avranno 
preso parte all’intero programma formativo accreditato. 
Come da procedura i  partecipanti dovranno compilare e 
riconsegnare, entro la fine dell’evento, la scheda dati ECM, il 
questionario di verifica apprendimento e il questionario di 
valutazione dell’evento. Il certificato di acquisizione dei 
crediti sarà inviato, VIA MAIL, dopo il completamento delle 
procedure ministeriali previste, e effettuate le dovute 
verifiche. Non saranno assegnati i crediti  a  coloro  i cui 
moduli risulteranno carenti dei dati richiesti.

MODALITÀ DI PARTECIPAZIONE
La partecipazione al congresso è gratuita ma 
obbligatoria, effettuando l’iscrizione on line dal sito al 
seguente Link 
www.etruscaconventions.com entro il 05/04/2024.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di 
arrivo, salvo esaurimento posti disponibili.
La Segreteria Organizzativa invierà una mail confermando 

085 8964574
+39 351 575 2008

Agenzia - Viaggi

Provider ECM 810 - Segreteria Organizzativa

info@etruscaconventions.com

www.etruscaconventions.comwww.

075 8089485



Con il contributo non condizionante di


