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La sostenibilita della Sanita Pubblica e legata alla
capacita di disinvestire e riallocare risorse secondo
criteri di efficacia e appropriatezza, intesa come la
capacita di erogare servizi, interventi e prestazioni
sanitarie al paziente giusto, nel momento giusto, per
la giusta durata, oltre che nel setting giusto e
impiegando i professionisti giusti.

E altrettanto vero che criteri di appropriatezza e di
efficacia sono alla base della “buona cura” di una
persona con diabete.

Il diabetologo moderno e quindi sempre piu
impegnato sia nel rapporto clinico con il paziente sia
nel management dell'attivita assitenziale.

In tal senso bisogna rileggere gli studi degli ultimi anni
ed alla luce dell'esperienza clinica di tutti i giorni
concordare che per contrastare il diabete mellito, una
malattia progressiva, é necessario centrare la terapia
sulla persona, sul suo vissuto e sui suoi problemi
(Illness) e non solo su quelli che sono gli obiettivi e i
fattori patogenetici della malattia (Disease).
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Venerdi 5 maggio

Ore 9.00 Apertura della segreteria

Ore 9.30 Inizio dei lavori
Razionale, Obiettivi, Attese.
Ernesto Rossi - Geremia Romano

Ore 9.30 - 10.30
| Sessione: La cura “giusta” del diabete mellito
Moderatore: A. Botta

Cosa fare al paziente giusto, al momento giusto, nel posto giusto,
per la giusta durata.

Discussione interattiva con coinvolgimento di tutti i partecipanti
in gruppi di lavoro.

Ore 10.30 Lettura Magistrale
Moderatori: D. Carleo - E. Maglione

- Il cuore, organo endocrino
V. Guardasole

Ore 11.15 - 12.15
Il Sessione: Il diabete tra Leggi e Istituzioni
Moderatori: I. Gaeta - A. Tatavitto

- Stato dell'arte della diabetologia in Campania
T. Spinosa

- AFT e UCCP: esperienze applicative italiane in Campania?
A. Luciano -T. Sorrentino

- Contestualizzazione dei centri accreditati diabetologici
territoriali campani: tra ieri e oggi
P. Maida

Discussione interattiva

Ore 12.15 - 13.15
Il sessione: Life Style e Diabete
Moderatori: G. Corigliano - M. Parillo

- Presentazione e razionale della nascita ed attivita del
gruppo di lavoro AMD Campania LIFESTYLE
S. Colarusso

- Quali reali novita dalle evidenze scientifiche degli ultimi
trials: quantita e qualita dell'esercizio fisico come
prevenzione e cura....i benefici dellHIIT
F. Strollo - E. Rossi

- Cosa c'é OLTRE il counseling nutrizionale e motorio per
migliorare l'efficacia di una prescrizione?
V. Genovese - C. De Fazio

Ore 13.15 - 15.00 PAUSA

Ore 15.00 - 16.00
IV Sessione: Diabete ed Educazione
Moderatori: M. Agrusta - L. Lucibelli

- Educazione: lo stato dellarte e future progettualita
M.R. Improta

- Forma saluber mentis
E. Maglione

- Educazione terapeutica strutturata alla persona con
diabete: ruolo delle diverse figure professionali
R. Acampora - A. Facciolli

Discussione interattiva

Ore 16.00 - 17.00
V Sessione: Diabete e Tecnologie
Moderatori: A.Foglia - V. Guardasole

- Il pancreas artificiale: lo stato dell'arte
V. Di Blasi
- Proposta di regolamentazione della prescrivibilita
dei microinfusori in Regione Campania
G. Memoli
- iDIAbeLOGANDO: la nostra APP educazionale
M. Riccio

Discussione interattiva
Ore 17.00 - 17.15 PAUSA

Ore 17.15 - 19.00
Complicanze
Moderatori: V. Guardasole - M. Gicchino

- Complicanze: lo stato dell'arte e le future
progettualita
L. Improta
- Piede diabetico
G. Saldalamacchia
- Bocca diabetica
E. Martedi

Discussione interattiva

Sabato 6 maggio

Ore 9.00
Lettura magistrale
Moderatori: M. De Rosa - G. Di Giovanni

- Gliptine dieci anni dopo: da innovazione a sicura
certezza terapeutica
A. Perrelli
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Ore 9.45 - 10.45
V sessione: Diabete e Assistenza
Moderatori: G. De Simone - L. Landolfi

- Lo stato dell’arte dell'assistenza in ospedale e le future
progettualita
A. Maffettone
- Scompenso cardiaco e diabete
M. Rinaldi - M. Marino
- La gestione integrata del diabete in gravidanza:
il ruolo dell'ospedale
P. Savino

Discussione interattiva

Ore 10.45 - 11.45
VI sessione: Diabete e Terapie
Moderatori: M. Cutolo - G. Nunziata

- Lo stato dellarte della terapia del diabete e le future
progettualita
A. Del Buono

- Appropriatezza della terapia alla persona con diabete:
a che punto siamo?
A. Bova - A.Vetrano

- La terapia del diabete tra Trials controllati e real life
D. Oliva

Discussione interattiva

Ore 11.45 - 12.15
News dagli Annali AMD: quali novita?
S.Turco - M. Laudato

Ore 12.15-12.30 PAUSA

Ore 12.30 Lettura Magistrale
Moderatori: S. Gentile - E. Armentano

- Livelli Essenziali di Assistenza: la posizione di AMD per
guardare al futuro
A. Botta

Ore 13.00 AMD e Disease Management: programmare per
innovare i progetti dell'AMD da realizzare
nel prossimo anno
G. Romano
Ore 13.30 Sintesi e chiusura
Geremia Romano - Ernesto Rossi

Ore 14.00 Questionari di apprendimento e scheda qualita
percepita



