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RAZIONALE
La diabetologia del presente è sempre più in grado di affrontare sia la prevenzione che la cura della malattia 
diabetica nelle sue diverse fenotipizzazioni grazie alle importanti innovazioni farmacologiche e tecnologiche 
degli ultimi anni.
Oggi possiamo effettuare una efficace prevenzione primaria e secondaria delle complicanze cardiorenali del 
paziente diabetico garantendogli una maggiore sopravvivenza e qualità di vita.
La possibilità di ritardare l’esordio clinico del diabete mellito tipo 1 intervenendo precocemente nel soggetto 
ad alto rischio, non solo ci offre nuove prospettive terapeutiche ma ha accelerato la recente approvazione 
della Legge 130/2023 che identifica l’Italia come il primo paese al mondo ad avere introdotto uno screening 
di popolazione pediatrica per il diabete tipo 1.
Nuovi farmaci potranno migliorare l’aderenza terapeutica dei nostri pazienti risultando in una più efficace 
cura e prevenzione delle complicanze.
I progressi tecnologici ci consentono una gestione più personalizzata delle terapie e una più consapevole 
partecipazione del paziente al suo processo di cura.
Queste innovazioni ci pongono la necessità di realizzare nuovi scenari gestionali in grado sia di integrare 
altre figure specialistiche sia di declinare l’approccio terapeutico nel rispetto dei 
principi di appropriatezza, sostenibilità ed equità di cura che caratterizzano 
il nostro contesto regionale.
L’obiettivo di questo evento regionale è quello di approfondire le 
conoscenze sulle innovazioni terapeutiche e diagnostiche del 
presente tracciando un ponte verso il futuro della prevenzione 
e cura della malattia diabetica e verso le sempre più numerose 
nuove generazioni di professionisti che ne saranno i protagonisti.
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08:00	 Registrazione partecipanti

08:30	 Saluti istituzionali e apertura lavori 			 
	 congresso 

Apertura del seggio elettorale per il rinnovo 
del Consiglio Direttivo SID Emilia Romagna

09:00 	 Introduzione ai lavori 
	 Francesca Pellicano (Ravenna), 			 
	 Alessandra Sforza (Bologna)

11°° Sessione Sessione
Diabete-Rene-Cuore 
La prevenzione e la cura è un lavoro di squadra – 
i diabetologi dialogano con nefrologo e cardiologo
Moderatori: Daniela Piani (Vignola, MO), 
Alessandra Sforza (Bologna)

09:30 	 La sindrome cardio-nefro-metabolica 
	 Gaetano La Manna (Bologna)

09:45 	 La sindrome cardio-nefro-metabolica 
	 Stefano Urbinati (Bologna)

10:00 	 Raccomandazioni regionali sul trattamento 		
	 integrato del diabete alla luce della nota 100 		
	 Nicola Magrini (Bologna)

10:20 	 Determinanti sociali della salute: il punto 
	 di vista del paziente 
	 Rita Lidia Stara (Cento, FE)

10:40 	 Discussione

11:00 	 Coffee Break

22°° Sessione Sessione
Innovazioni terapeutiche nel diabete tipo 1
Moderatori: Guido Di Dalmazi (Bologna), 
Silvia Taroni (Forlì, FC)

11:20 	 E’ possibile modificare la storia naturale del 		
	 diabete tipo 1? 
	 Alessandra Dei Cas (Parma)

11:40 	 I sistemi infusivi integrati verso l’ansa chiusa 
	 Elisa Manicardi (Reggio Emilia)

12:00 	 Tecnologia e diabete fra indicazioni e 			 
	 sostenibilità 
	 Marcello Monesi (Ferrara)

12:20 	 Discussione



33°° Sessione Sessione
Innovazioni terapeutiche nel diabete tipo 2
Moderatori: Matteo Bruglia (Ancona), 
Francesca Pellicano (Ravenna)

12:40 	 I doppi/tripli agonisti nel trattamento del DM2
	 Riccardo C. Bonadonna (Verona)

13:00 	 Le insuline settimanali 
	 Paolo Di Bartolo (Ravenna)

13:20 	 Discussione

13:30	 Lunch

Chiusura del seggio elettorale per il rinnovo
del Consiglio Direttivo SID Emilia Romagna

44°°  SessioneSessione
Diabete in gravidanza 
sezione interattiva con YoSID
Moderatori: Dario Fasano (Parma),
Anna Vacirca (Imola, BO)

14:30 	 LG dello screening – sono ancora attuali? 
	 Caso clinico – Junior Arianna Mazzotti (Rimini) 
	 Discussant – Senior Danilo Ribichini (Bologna)

15:00 	 Metformina in gravidanza 
	 Caso clinico – Junior Silvia Haddoub (Parma)
	 Discussant – Senior Andrea Mario Bolla (Piacenza) 

 55°° Sessione Sessione
LADA - Latent Autoimmune Diabetes in Adults 
sezione interattiva con YoSID
Moderatori: Monica Antonini (Parma),
Marco Marcello Marcellini (Rimini)

15:30 	 Quando sospettarlo?
	 Caso clinico – Junior Eleonora Zanni (Modena)
	 Discussan – Senior Nicola Bianchi (Bologna)

16:00 	 Approccio terapeutico
	 Caso clinico – Junior Stefano Boni (Modena)
	 Discussant – Senior Carla Greco (Modena)

16:30 	 Discussione considerazioni conclusive

Proclamazione nuovi Consiglieri eletti nel Consiglio 
Direttivo Regionale SID Emilia Romagna
Francesca Pellicano (Ravenna), 
Alessandra Sforza (Bologna)

FUORI CAMPO ECM
16:50	 LETTURA AZIENDALE
17:05	 LETTURA AZIENDALE

vedere programma dedicato



RESPONSABILI SCIENTIFICI
Alessandra Sforza 
Presidente SID Sezione Regionale Emilia Romagna
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PROVIDER ECM
SID - Società Italiana di Diabetologia 
e Malattie del Metabolismo ID n° 373
Via Pisa 21, 00162 ROoma

Tel. 0644240967 - Fax 0644292060
e-mail: siditalia@pec.siditalia.it

SEDE DEL CONVEGNO
NH Bologna De La Gare 
Piazza XX Settembre, 2 - 40121 Bologna

CREDITI FORMATIVI ECM 
N°ECM: 373-424004
Ore formative ECM: 6 • Ore Congressuali: 8
N° crediti formativi: 6
L’evento sarà accreditato per n° 100 discenti
Figure professionali: Medico Chirurgo, Infermiere, Dietista e 
Ostetrico/a.
Discipline di specializzazione per la professione di Medico 
Chirurgo: Malattie Metaboliche e Diabetologia, Cardiologia, 
Nefrologia, Medicina Interna, Endocrinologia, Geriatria, Medicina 
Generale (Medici di Famiglia), Scienze dell’alimentazione e 
Dietetica, Ginecologia ed Ostetricia.

OBIETTIVO FORMATIVO
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione e 
di ciascuna attività ultraspecialistica. malattie rare.

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata tramite la 
compilazione di un form on-line sul sito www.siditalia.it  
all’interno della sezione Formazione - Corsi Residenziali.

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
La documentazione ECM sarà on-line a partire dalle ore 08.00 
del giorno 13/10/2024 alle ore 08.00 del giorno 16/10/2024. Si 
ricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il 
questionario di verifica on-line consente di effettuare una sola e 
non ripetibile compilazione del test. Il set di domande rimarrà lo 
stesso ed allo stesso verrà applicata la doppia randomizzazione. 
In sede di evento il provider darà indicazioni in merito alla 
pubblicazione del questionario. 
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, 
subordinata a: 
• presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La 
rilevazione delle presenze verrà compiuta tramite utilizzo 
di scanner elettronici posizionati presso l’ingresso delle 
sale. Si raccomanda vivamente ai partecipanti di provvedere 
sempre a registrare l’ingresso e l’uscita. L’assenza di una sola 
delle timbrature necessarie determinerà l’impossibilità di 
assegnazione dei crediti;
• rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario 
di apprendimento.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
I&C s.r.l. 
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna 
Tel. 051 6144004 - Fax 051 6142772 
Roberta Loggini - roberta.loggini@iec-srl.it 
Gaia Guidotti - gaia.guidotti@iec-srl.it 
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