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La gestione del diabete mellito, sia di tipo 1 che di tipo
2, ha subito una trasformazione radicale negli ultimi
anni grazie all'innovazione tecnologica. I dispositivi
per il monitoraggio continuo della glicemia (CGM)
e | sistemi di infusione insulinica continua (CSII)
rappresentano strumenti essenziali per migliorare il
controllo metabolico e ridurre il rischio di complicanze
acute e croniche. Lintegrazione di queste tecnologie
nella pratica clinica quotidiana sta ridefinendo gli
standard di cura e rappresenta una sfida importante
per il diabetologo.

Il congresso si propone di fornire ai partecipanti un
aggiornamento sulle piu recenti evidenze scientifiche
relative all'impiego di sensori glicemici e microinfusori
diinsulina, con particolare attenzione ai sistemi ibridi
avanzati e alla closed-loop technology. Saranno
inoltre discussi | vantaggi clinici ed economici
di tali dispositivi, nonché le strategie per una
personalizzazione ottimale della terapia nei diversi
profili di pazienti. L'evento sara un'opportunita unica
per approfondire, attraverso sessioni interattive e
discussioni multidisciplinari, il ruolo crescente della
tecnologia nella gestione del diabete.

Lobjettivo ultimo & quello di favorire un utilizzo
sempre piu consapevole e mirato delle tecnologie
per migliorare il compenso glicemico, ridurre le
complicanze e garantire ai pazienti una qualita di vita
sempre migliore.

09:00 Registrazione dei partecipanti

09:20 Saluti e introduzione del congresso
Federico Bertuzzi, Alessandra Ciucci

I SESSIONE ° I sistemi per Automated Insulin
Delivery

Moderatori: Federico Bertuzzi, Antonio Rossi

09:30 | sistemi AID: una tecnologia per tutti?
Daniela Bruttomesso

09:50 | sistemi AID in pediatria Andrea Scaramuzza

10:10 La conta dei carboidrati: € ancora necessaria?
Nicholas Chiari

10.30 Glialgoritmi “Do It Yourself” hanno ancora
spazio? Giuseppe Lepore

10:50 Discussione

11:10 Coffee break

I1 SESSIONE ¢ Dibattito sulle nuove metriche
Moderatori: Cristina Romano, Emanuela Zarra

11:30 Quali evidenze per TITR e GRI?
Matteo Conti, Sergio Di Molfetta

III SESSIONE ° La tecnologia oltre il microinfusore

Moderatori: Paolo Fiorina, Laura Molteni

12:00 L' Evoluzione della Smart MDI
Maddalena Trombetta

12:20 ILCGM nel T2D Angela Girelli




12:40 Le nuove msull_ne ultrarapide e basali V SESSIONE ° La tecnologia nella pratica clinica
Basilio Pintaudi _ -
13:00 Discussione Moderatore: Silvia Bonfadini
16:30 Come analizzare le reportistiche delle varie
13:20  Lunch piattaforme?
s L " Andrea Laurenzi
IV SESSIONE ¢ Le applicazioni della tecnologia _ o . _
Moderatori: Elisabetta Lovati, Silvia C. Severgnini 17:00 Gl algorlt.m| degli AID a (.:c.)nfronto: quali
parametri ha senso modificare?
14:20 Nelle forme secondarie di diabete Valeria Grancini Elena M. Lunati
14:40 Nella gravidanza, dalla programmazione al parto 17:30 Conclusioni del congresso e chiusura dei lavori
Amelia Caretto Federico Bertuzzi, Alessandra Ciucci
15:00 Nella gestione di attivita fisica e sport Zn :
Roberta Assaloni mmmj.;
15:20 Intelligenza artificiale: un aiuto o un problema? o _ﬁ N E(—r/
Paola Ponzani Dﬁﬂ %
,_/—)j =
15:40 Discussione N\ :m
- e -
Moderatore: Alessandra Ciucci 'm“§
16:00 Lettura: Screening e predizione nel diabete N Q:H e .
di tipo 1 g -
Emanuele Bosi Mi%
~
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Piazza Ospedale Maggiore, 3 - 20162 Milano

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Andrea Laurenzi - Coordinatore del “Gruppo di lavoro tecnologie
AMD SID Regione Lombardia” - Ricercatore tempo determinato tipo A
Medicina Universita Vita - Salute San Raffaele, Milano

Federico Bertuzzi - Presidente SID Lombardia - Direttore della
struttura complessa diabetologia Ospedale Niguarda di Milano
Alessandra Ciucci - Presidente AMD Lombardia - Dirigente Medico
presso ASST-LARIANA - Presidio Polispecialistico Felice Villa di
Mariano Comense

PROVIDER ECM
g SID SID - Societa Italiana di Diabetologia e Malattie
s e del Metabolismo - ID n° 373 Via Pisa 21, 00162 Roma

Tel. 0644240967 - Fax 0644292060
e-mail: siditalia@pec.siditalia.it

CREDITI FORMATIVI ECM

N°ECM: 373-449754

Ore formative ECM: n° 6

Al Congresso sono stati assegnati n® crediti formativi: 4,2
L'evento sara accreditato per n® 80 Medici Chirurghi e N° 40
Infermieri.

Discipline mediche accreditate: Endocrinologia, Malattie del
Metabolismo e Diabetologia, Gastroenterologia, Medicina Interna,
Medici di Medicina Generale, Scienze dell'alimentazione e
dietetica, Pediatria, Pediatri di libera scelta, Ginecologia/
Ostetricia

Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno diritto ai crediti
ECM. Il corso non ¢ ad invito diretto dello/degli sponsor.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e
riabilitativi, profili di assistenza -profili di cura.

ISCRIZIONE

Liscrizione & gratuita e potra essere effettuata tramite la compilazione
di un form on-line disponibile al seguente link: https://www.siditalia.
it/formazione/corsi-residenziali.

METODO DI VERIFICA DELLAPPRENDIMENTO

La documentazione ECM sara on-line a partire dalle ore 08.00 del
giorno 8 giugno 2025 alle ore 08.00 del giorno 11 giugno 2025. Siricorda
che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il questionario
di verifica on-line consente di effettuare una sola e non ripetibile
compilazione del test. Il set di domande rimarra lo stesso ed allo
stesso verra applicata la doppia randomizzazione. In sede di evento il
provider dara indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario.
L'assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:
- presenza in sala per il 90% della durata dell'evento. La rilevazione
delle presenze verra compiuta tramite utilizzo di scanner elettronici
posizionati presso lingresso delle sale. Si raccomanda vivamente ai
partecipanti di provvedere sempre a registrare lingresso e luscita.
L'assenza di una sola delle timbrature necessarie determinera
limpossibilita di assegnazione dei crediti;

- rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di
apprendimento;

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

1&C s.r.l.
g Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna
f Tel 051 6144004 - Fax 051 6142772
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