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CREDITI FORMATIVI ECM

L'evento formativo del 25 maggio n°® 414228 e l'evento
formativo del 15 giugno n° 415676 sono stati accreditati
presso I'agenas con 7 crediti ecm per n° 50 partecipanti
delle seguenti discipline: MALATTIE METABOLICHE E
DIABETOLOGIA; DIETISTA; INFERMIERE

OBIETTIVO FORMATIVO

Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle
procedure dell'evidence based practice (EBM - EBN -
EBP)

ISCRIZIONE

Liscrizione & gratuita ma obbligatoria tramite
compilazione di un form on line sul sito:
www.acrosscongressi.com nella sezione “eventiin corso”
entrando nell'evento di riferimento. | dati personali del
titolare della certificazione non vengono registrati dalla
app a tutela della privacy.

METODO DI VERIFICA
Il quiz ecm sara on-line a partire dalle ore 12.00 del
giorno successivo all'evento. Si ricorda che & previsto un
UNICO TENTATIVO e che i requisiti di idonietd per poter
compilare i quiz sono:
- Avere la specializzazione in una delle discipline
accreditate
- Aver compilato i questionari anonimi
(Rilevazione attivitd formative e gradimento)
L'assegnazione dei crediti formativi sara subordinata
a:- presenza in sala per il 30% della durata dell'evento;:
aver risposto correttamente al 75% dei quesiti del
questionario di apprendimento;

FACULTY

Anna Rita Angioni, Cagliari

Maria Maddalena Atzeni, Oristano
Paolo Giuseppe Michele Bianco, Nuoro
Maria Antonietta Cambosu, Siniscola, Orosei
Pietro Fresu, Sassari

Alessandro Gentilini, Ozieri

Alfonso Gigante, Nuoro

Giacomo Guaita, Iglesias

Marco Mastinu, Oristano

Gisella Meloni, Lanusei

Rosangela Maria Pilosu, Cagliari
Paola Pisanu, Cagliari

Danila Pistis, Quartu Sant'Elena
Giovanna Paola Tolu, Alghero

Enzo Tuveri, Iglesias
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RAZIONALE

Tra gli indicatori degli annali AMD, quelli
relativi al monitoraggio delle complicanze
del piede risultano costantemente all'ulti-
mo posto e la sardegna registra in partico-
lare la poco invidiabile ultima posizione in
italia per percentuale di pazienti sottoposti
allo screening. Nonostante una storia quasi
ventennale di impegno per un una crescita
degli indicatori di qualita della assistenza i
risultati non sono evidentemente soddisfa-
centi. Il direttivo amd sardegna propone di
riprendere un percorso formativo dedicato
al team diabetologico, nell'intento di rivita-
lizzare l'assistenza alla sindrome del piede
diabetico (sdpd) nella regione. Il progetto
consiste in un corso teorico-pratico che si
svolgera, in due edizioni di una giornata
ciascuna, una al centro/nord sardegna e
una al centro/ sud. Con il coinvolgimento
attivo dei diabetologi sardi che oggi han-
no piu competenze sull‘argomento e con la
collaborazione della scuola di formazione
permanente AMD, il corso iniziera riper-
correndo i passi fatti nell'organizzazione
dell'assistenza in sardegna, si soffermerd
sull'inquadramento della sdpd sottoline-
ando l'importanza del compenso glicemico
ottimale, del controllo dei fattori di rischio e
delle comorbidita anche grazie all'uso delle
terapie innovative (glpl-ra, sglt2i) e delle
possibilitd di monitoraggio glicemico(bgm
e cgm), e affrontera temi pratici in modo
interattivo, in gruppo con tutor, sulla orga-
nizzazione dell’'assistenza, lo screening, la
diagnosi la gestione delle ulcere e la pre-
scrizione delle ortesi.

PROGRAMMA

8.30 Registrazione partecipanti

9.00 Saluti e introduzione del corso
Paola Pisanu

I SESSIONE

INQUADRAMENTO CLINICO DELLA
SINDROME DEL PIEDE DIABETICO
Moderatori:

Maria Antonietta Cambosu - Paola Tolu

9.10 Quanta strada nei miei sandali: i PDTA
per la sindrome del piede diabetico in
Sardegna: quasi 20 anni di storia
Gisella Meloni

9.30 |l controllo dei fattori di rischio cardio-
renale, delle altre complicanze, delle
comorbilita (e aspetti psico sociali) nella
sindrome del piede diabetico.

Alfonso Gigante

9.50 Compenso glicemico ottimale,
personalizzato e in sicurezza, il ruolo
delle terapie innovative e delle diverse
possibilita di autocontrollo della
glicemia
Enzo Tuveri

10.10 Prima di tutto conoscere: cosa fare per
lo screening e prevenzione del piede
diabetico
Pietro Fresu

10.30 Mettiomoci le mani: grading e principi
generali di terapia e medicazione delle
lesioni del piede diabetico.

Marco Mastinu

10.50 Coffee break

11.10 In ours shoes: Breve disamina
per orientarsi nella scelta e nella
prescrizione delle calzature
Alessandro Gentilini

11.30

12.30

13.00

14.00

15.30

17.00

17.20

18.15

Il SESSIONE:

METTIAMOCI LE MANI TUTTI
Moderatore:

Paola Pisanu

Progettare I'assistenza al piede
diabetico nei nostri servizi.

A cura della Scuola permanente di
formazione continua AMD

Restituzione in plenaria :
Giacomo Guaita

Light Lunch

Gruppi di lavoro per la pratica sullo
screening, prevenzione primaria e
secondaria del piede diabetico
(7x6)(1h 30

Gruppi di lavoro per la pratica su piccola
chirurgia e medicazioni (7 x 6) (1 h e 30")
Tutor:

Rita Angioni

Maria Maddalena Atzen

Pietro Fresu

Alessandro Gentilini

Marco Mastinu

Gisella Meloni

Rosangela Maria Pilosu

Paola Pisanu

Danila Pistis

Quanto valore diamo ai dati? Registrare
il lavoro nella cartella: misurare per
migliorare.

Paolo Giuseppe Michele Bianco

Cosa mi porto a casa
Giacomo Guaita e Scuola AMD

Chiusura del corso e saluti
Alessandro Gentilini - Paola Pisanu



