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CONGRESSO CONGIUNTO

Calabria 2023
24-25 novembre 2023 T Hotel Lamezia Lamezia Terme 



RAZIONALE
La prevalenza del diabete mellito, come dimostrato da studi epidemiologici e clinici, è in 

costante aumento ed è particolarmente elevata in Calabria, con un crescente impatto 
clinico ed economico-sanitario, alla cui gestione sono chiamate diverse figure 

professionali, in un momento storico in cui, grazie anche alle risorse destinate alla 
Missione 6 del PNRR, è necessario e possibile rimodulare l’assistenza in nuovi 
setting organizzativi. 

Il Congresso congiunto AMD-SID Calabria affronterà i principali aspetti correlati 
al trattamento e alla gestione del diabete mellito, con particolare focus sulle 
nuove evidenze su epidemiologia, diagnosi e trattamento del diabete e delle sue 
complicanze cardiovascolari e renali, nonché sull’applicazione della tecnologia 
alla gestione della patologia. 

Verranno discusse le più recenti Linee guida nazionali ed internazionali, gli 
sviluppi relativi alla Nota 100, la loro applicazione territoriale e la sostenibilità 

economica, nell’ottica della nuova collaborazione tra le diverse figure specialistiche 
che ruotano intorno al paziente con diabete mellito. 

Sarà dedicato ampio spazio al ruolo dei farmaci innovativi sul miglioramento delle 
complicanze del diabete e sul loro potenziale impatto sulla storia naturale della 

malattia diabetica.



VenerdI, 24 novembre 2023
14.00 Registrazione dei partecipanti
14.30-15.00 Apertura dei lavori 
 Saluti Autorità - Presidente regionale AMD, 

Presidente regionale SID
15.00-15.45 Lettura Magistrale
 Moderatore: E. Alessi
 L’assistenza sanitaria che cambia quali 

opportunità offre alla Diabetologia?
 R. Candido

15.45-16.45 I SESSIONE
 La gestione del diabete mellito di 

tipo 2: come cambia l’assistenza
 Moderatori: L. Puccio, G. Stagno

15.45-16.00 Le più recenti Linee guida nazionali 
ed internazionali e Nota 100, ci sono 
divergenze?

 A. Gnasso

16.00-16.15  PNRR e Diabetologia
 S. Pacenza

16.15-16.30 Nota 100 dal punto di vista del MMG- 
impatto sulle cure primarie

 R. Cerra

16.30-16.45  Discussione sui temi trattati 

16.45-17.00  Coffee break

17.00-18.00 II SESSIONE
 Argomenti “caldi” in diabetologia
 Moderatori: D. Cucinotta, G. Perrone

17.00-17.15  Intelligenza Artificiale: la via per la 
diabetologia di precisione?

 D. Mannino

17.15-17.30  Cura del diabete in ospedale: le nuove linee 
guida

 G. Cersosimo

17.30-17.45  Farmaci ipoglicemizzanti: esistono 
differenze di genere in efficacia/sicurezza?

 A. Giandalia

17.45-17.55  Diabete e Vaccini: le raccomandazioni  
SITI-AMD-SID

 F. Arturi

17.55-18.10  Discussione sui temi trattati

18.10-19.10  III SESSIONE
 Diabete e malattie cardiovascolari
 Moderatori: G. Armentano, C. Giovannini

18.10-18.25  Update su GLP-1Ras/SGLT2i e cuore
 G. De Morelli

18.25-18.40  Determinanti genetici del rischio 
cardiovascolare nel diabete

 G.C. Mannino

18.40-18.55  Diabete e arteriopatia periferica
 A.G. Ametrano

18.55-19.10  Discussione sui temi trattati 
 Chiusura lavori prima giornata



Sabato, 25 novembre 2023
08.30-09.30 IV SESSIONE
 Diabete tipo 1
 Moderatori: M. Nocera, R. Talarico

08.30-08.45  Il diabete mellito di tipo 1 nell’adulto: i dati 
degli Annali AMD

 P.F. Tripodi

08.45-09.00  Come valutare il controllo glicemico nel 
diabete mellito tipo 1?

 F. Faggiano

09.00-09.15  Il ruolo delle nuove tecnologie nella 
gestione del diabete di tipo 1

 R. Mancini

09.15-09.30  Discussione sui temi trattati

09.30-10.30 V SESSIONE
 Diabete e Complicanze
 Moderatori: R. Piro, D. Voce

09.30-09.45  Neuropatia diabetica, quali armi 
abbiamo?

 M.A. Sculli

09.45-10.00  Farmaci ipoglicemizzanti e 
nefroprotezione

 G. Vatrano

10.00-10.15  Il Piede diabetico: la realtà calabrese
 C.N. Aricò

10.15-10.30  Discussione sui temi trattati

10.30-11.00  Coffee break

11.00-11.45 Lettura Magistrale
 Moderatore: F. Andreozzi
 Diabete autoimmune dell’adulto: diagnosi 

e terapia
 R. Buzzetti

11.45-12.45 VI SESSIONE
 Diabete: dove siamo e cosa 

attenderci per il futuro?
 Moderatori: E. Alessi, A. Amodeo 

11.45-12.00  Terapia insulinica: indicazioni, novità e 
terapie di combinazione

 G. Crispino

12.00-12.15  Diabete e Gravidanza: quali novità?
 E. Succurro

12.15-12.30  Diabete e Obesità: le strade per la 
remissione?

 F. Arturi

12.30-12.45  Discussione sui temi trattati
12.45  Chiusura lavori e questionari ECM



FACULTY
Alessi Eugenio, Reggio Calabria
Ametrano Anton Giulio, Rossano (CS)
Amodeo Antonino, Reggio Calabria
Andreozzi Francesco, Catanzaro
Aricò Concetta Nadia, Reggio Calabria
Armentano Giuseppe, Rossano (CS)

Arturi Franco, Catanzaro
Buzzetti Raffaella, Roma

Candido Riccardo, Trieste
Cerra Rosalbino, Cosenza

Cersosimo Giuseppe, Cosenza
Crispino Giuseppe, Vibo Valentia

Cucinotta Domenico, Messina
De Morelli Gianluca, Cosenza

Faggiano Francesca, Cosenza
Giandalia Annalisa, Messina

Giovannini Celestino, Reggio Calabria

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott. Eugenio Alessi 

Direttore F.F. UOC Diabetologia ed Endocrinologia, Ospedale Bianchi Melacrinò Morelli di Reggio Calabria
Prof. Francesco Andreozzi

Professore Ordinario di Medicina Interna all’Università degli Studi di Catanzaro “Magna Graecia”

Gnasso Agostino, Catanzaro
Mancini Raffaele, Catanzaro
Mannino Domenico, Reggio Calabria
Mannino Gaia Chiara, Catanzaro
Nocera Maria, Crotone
Pacenza Salvatore, Crotone
Perrone Giovanni, Reggio Calabria
Piro Rosanna, Cosenza
Puccio Luigi, Catanzaro
Sculli Maria Angela, Reggio Calabria 
Stagno Gaudenzio, Reggio Calabria
Succurro Elena, Catanzaro
Talarico Rosanna, Cosenza
Tripodi Pierfrancesco, Reggio Calabria
Vatrano Giuseppe, Corigliano (CS)
Voce Domenico, Crotone



MODALITÀ D’ISCRIZIONE
La partecipazione ai lavori è gratuita e a numero 
chiuso.
Inviare richiesta di iscrizione all’Agenzia 
Organizzativa al seguente indirizzo:  
iscrizioni@dafne.it
Obiettivo Formativo: 3 - Documentazione 
clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

Accreditamento: ID ECM 572- 390469
Crediti attribuiti all’evento: 7 
Ore formative: 7 
Partecipanti Previsti: 80 
Professioni/ Discipline:
MEDICO CHIRURGO
Cardiologia; Endocrinologia; Geriatria; Malattie 
Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; 
Nefrologia; Medicina Generale (Medici Di 
Famiglia); Scienza dell’alimentazione e Dietetica, 
Chirurgia Generale, Gastroenterologia
INFERMIERE
DIETISTA

Metodi di Verifica: Per l’ottenimento dei crediti 
ECM tutti gli aventi diritto dovranno:
•  apporre la FIRMA e riportare l’ORARIO nei FOGLI 

FIRMA posizionati presso l’ingresso alla sala 
plenaria (ingresso e uscita). L’assenza anche di 
una sola delle FIRME o degli ORARI determinerà 
l’impossibilità di assegnazione dei crediti;

•  compilare integralmente la documentazione ECM 
che verrà fornita in sede congressuale;

•  partecipare al 90% delle ore formative;
•  rispondere correttamente ad almeno il 75%  

delle domande del questionario di 
apprendimento ECM;

•  riconsegnare il materiale alla segreteria 
organizzativa.

Attestato di partecipazione: Al termine 
dell’evento, si rilascerà ai partecipanti l’attestato di 
partecipazione.

Attestato Ecm: Il Provider, dopo aver effettuato 
le verifiche, spedirà l’attestato ECM, all’indirizzo di 
posta elettronica indicato sul modulo anagrafica.
ASSEMBLEA SOCI AMD 
VOTAZIONI PER IL RINNOVO PARZIALE DEL CDR
Le votazioni si svolgeranno il giorno  
24 novembre 2023 dalle ore 19.00 

SEDE CONGRESSUALE 
T Hotel
SS 280 Dei due mari, 88040 
88040 Lamezia Terme (CZ)
PROVIDER ECM
AMD Associazione Medici Diabetologi 
ID n° 572
Viale delle Milizie, 96 00192 Roma
Tel. 06 7000599 - Fax: 06 7000499
e-mail: ecm@aemmedi.it
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Società Benefit AMD SRL SB
Viale delle Milizie 96, 00192 Roma
P.IVA 11216551009
Tel. 067000599, Fax 06 7000499
e-mail: benefit@aemmedi.it
PARTNER LOGISTICO
Dafne Eventi & Congressi
Via Caldara, snc - 89048 Siderno (RC)
Tel: 0964342229 
e-mail: info@dafne.it

Si ringraziano le Aziende per il contributo non condizionante

Bruno


