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Programma Scientifico

08.00 - 08.30
08.30 - 09.00
09.00 - 09.15
09.15-09.30

09.30- 09.50
09.50-10.10

10.10-10.30

10.30-11.15

11.15-11.45

11.45-12.00

12.00-12.15

12.15-12.30
12.30-12.45

12.45-13.00

13.00-13.45

13.45-14.30

Registrazione
Apertura Seggio
Apertura Congresso
Saluti istituzionali

- | SESSIONE -

Strategie integrate per la cura dell’obesita:
dalla nutrizione alla chirurgia

Moderatori: E. Lapice, M. Masulli

La Dieta nel Paziente obeso: come orientarsi?

L. Bozzetto

Ruolo dell’esercizio fisico nel network diabete —
obesita — microbiota

E. Rossi

Nuovi orizzonti terapeutici nell’obesita: c’é ancora
spazio per la chirurgia?

R. Lupoli

Discussione interattiva

LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: S. Masi, M. Masulli

Nuove sfide per la prevenzione delle malattie
metaboliche: il contributo del medico e 'impatto
dei determinanti sociali

R. Napoli

Coffee break

- Il SESSIONE -
Diabete e complicanze multisistemiche
Moderatori: G. Bellastella, S. De Riu

Anemia, carenze nutrizionali e sarcopenia nel
paziente diabetico

G. Memoli

Innovazioni nel Trattamento del Colesterolo

P. Caruso

Protezione renale nel diabete. SGLT2i, GLP1-ra e
MRAI, quale sinergia?

P. Auletta

GLP-1 RA e GLP1-GIP RA tra certezze e prospettive
— prevenzione e potenziali effetti extra-glicemici
K. Esposito

Discussione interattiva

Light Lunch

14.30-15.30

15.30-16.00

16.00- 16.20

16.20-16.40
16.40-17.00

17.00-17.45

17.45-18.45

18.45-19.00
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TAVOLA ROTONDA
Cosa Vorrei per la Diabetologia: Un Dialogo sul

Futuro (Desideri a breve e lungo termine)
Moderatori: V. Guardasole, M. |. Maiorino

Intervengono:
T. Barone, U. De Fortuna, E. Di Benedetto,
S. Giugliano, O. lacono, G. Pugliese, R. Verdoliva

C. Acierno, A. Elefante, A. Giosué, M. Longo,
R. Lupoli, L. Scappaticcio, C. Rainone

LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: M. Conte, F. C. Sasso

Dal dato alla cura:
cosa ci raccontano gli Annali AMD 2025
D. Carleo, M. Laudato

- |l SESSIONE -

Innovazione farmacologica e tecnologie al
servizio della persona

Moderatori: A. Foglia, F Pisano

Insulina a misura di paziente tra regimi giornalieri e
settimanali

M. Gicchino

Sensori in stand alone e impiantabili

M. Petrizzo

Microinfusori: soluzioni tecnologiche per una terapia
personalizzata

D. La Sala

Discussione interattiva

COMUNICAZIONI ORALI — FUORI CAMPO ECM
Moderatori: A. Caturano, F. Nappi

Durante la sessione delle comunicazioni orali saranno presentati
progetti di ricerca sviluppati sul territorio regionale. Le comunicazioni
affronteranno tematiche in linea con i focus del convegno: strategie
integrate per la cura dell’'obesita, dal counseling nutrizionale alla
chirurgia bariatrica; gestione del diabete e delle sue complicanze
multisistemiche; innovazioni farmacologiche e tecnologiche al
servizio della persona con diabete.

Chiusura dei lavori e proclamazione degli eletti AMD

Acierno Carlo, Potenza
Auletta Pasquale, Napoli

Carleo Diego, Napoli
Caruso Paola, Napoli
Caturano Alfredo, Roma
Conte Marisa, Aversa (CE)

Gicchino Maurizio, Napoli
Giosué Annalisa, Napoli
Giugliano Speranza, Napoli
Guardasole Vincenzo, Napoli
lacono Olimpia, /schia (NA)

Razionale Scientifico

=4,
Intervermnno

La Sala Domenico, Avellino
Lapice Emanuela, Castelammare
di Stabia (NA)

Laudato Mario, Caserta

Longo Miriam, Roma

Lupoli Roberta, Napoli

Maiorino Maria Ida, Napoli

Masi Stefano, Napoli / Salerno
Masulli Maria, Napoli

Memoli Giuseppe, Ariano Ipino (AV)
Napoli Raffaele, Napoli

Nappi Francesca, Salermo
Petrizzo Michela, Napoli

Pisano Federica, Salermo
Pugliese Gabriella, Napoli
Rainone Carmen, Napoli

Rossi Ernesto, Benevento
Sasso Ferdinando Carlo, Napoli
Scappaticcio Lorenzo, Napoli
Verdoliva Rita, Napoli

Barone Teresa, Salerno
Bellastella Giuseppe, Napoli
Bozzetto Lutgarda, Napoli

De Fortuna Umberto, Napoli

De Riu Stefano, Napoli

Di Benedetto Elea, Napoli
Elefante Antonia, Potenza
Esposito Katherine, Napoli

Foglia Angelo, Treniola Ducertta (CE)

Il diabete oggi non é piu solo una sfida clinica: € un banco di
prova per i sistemi sanitari, per la ricerca e per la medicina del
futuro. Davanti a numeri in continua crescita, non basta trat-
tare: serve prevenzione, innovazione e una visione condivisa.
La Riunione Congiunta AMD—-SID 2025 nasce con questo spiri-
to: creare uno spazio di confronto autentico tra professionisti,
un laboratorio di idee dove l'innovazione incontra I'esperienza
clinica e le sfide quotidiane trovano risposte concrete. Il pro-
gramma, articolato in sessioni tematiche, affronta i grandi temi
del presente e del futuro della cura del diabete: la gestione
dell'obesita come emergenza sistemica, le nuove frontiere far-
macologiche e tecnologiche, le complicanze multisistemiche da
intercettare e prevenire con strategie mirate e sinergiche.
Ampio spazio eé dedicato anche alla riflessione sul ruolo del
medico nei percorsi di prevenzione e sulla responsabilita collet-
tiva nella promozione della salute metabolica, attraverso la
lettura dei determinanti sociali e il potenziamento dell'alleanza
terapeutica. La tavola rotonda finale sara un'occasione per dare
voce ai desideri, alle aspettative e alle idee che costruiranno la
diabetologia di domani.

Obiettivi dell’incontro:

1. Rafforzare la condivisione di conoscenze e buone pratiche
tra specialisti AMD e SID

2. Integrare approcci nutrizionali, farmacologici, chirurgici e tec-
nologici nella cura dell’'obesita e del diabete

3. Aggiornare sulle piu recenti evidenze in tema di complicanze
metaboliche e strategie di prevenzione multisistemica.




