
COMINICAZIONI ORALI e POSTER:
Coloro che desiderano presentare una comunicazione orale o poster do-
vranno far pervenire per email alla Segreteria Organizzativa (segreteria@
acrosscongressi.com), entro e non oltre il  29 Settembre, un abstract del 
proprio lavoro con le modalità indicate. Sarà cura di ogni partecipante 
verificare la corretta ricezione del file.
Per ogni comunicazione saranno concessi 8 minuti per l’esposizione e 
2 minuti per la discussione. I poster di dimensioni massime 70*100 cm, 
potranno essere affissi il giorno del congresso e verranno discussi nella 
sessione poster. L’accettazione dei lavori, orali e poster, è subordinata 
all’approvazione della Commissione Scientifica. La Segreteria Organiz-
zativa provvederà a comunicare agli autori, tramite email, i lavori scelti 
e le modalità di presentazione.

MODALITÀ DI INVIO DEI LAVORI:
FORMATO DI CONSEGNA TESTI
L’abstract dovrà essere strutturato secondo il seguente schema: 
a. la pagina iniziale dovrà riportare: Titolo abstract, nome e cognome 
degli Autori, nome del Dipartimento, Istituto di appartenenza ed indi-
rizzo esatto per la corrispondenza di almeno un Autore (incluso nume-
ro di telefono diretto ed indirizzo email), tipologia del lavoro inviato 
(comunicazione orale o poster);
b. digitare il testo dell’abstract tenendo presente che in totale sono 
ammessi max 2.200 caratteri (spazi inclusi);
c. redigere il testo in Microsoft Word; comporre l’intero testo in corpo 12 
(Times new Roman), interlinea 1,5;
d. il testo può eventualmente essere corredato da uno schema o tabella 
(non sono ammesse immagini), in questo caso i caratteri dovranno es-
sere 1.500 (spazi inclusi).

VARIANTI DI CARATTERE
• usare quanto più possibile il tondo 
• non usare mai il sottolineato
• non usare il grassetto o limitarne l’uso ai casi di stretta necessità

MODALITÀ INVIO
Si prega inviare: un solo file allegato in ogni email; specificare nell’og-
getto del messaggio il primo autore ed il titolo del file

OBIETTIVO FORMATIVO
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’Evidence Based Medicine (EMB-EBN-EBP)

METODO DI VERIFICA ECM
Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno:
• apporre la FIRMA e riportare ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati 

presso l’ingresso alla sala plenaria (ingresso e uscita). L’assenza an-
che di una sola delle FIRME o degli ORARI determinerà l’impossibili-
tà di assegnazione dei crediti;

• compilare integralmente la documentazione che verrà loro fornita in 
sede congressuale;

• partecipare al 90% delle ore formative;
• rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del que-

stionario di apprendimento ECM;
• riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine dell’evento, si rilascerà ai partecipanti l’attestato di parte-
cipazione.

ATTESTATO ECM
Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedirà l’attestato ECM, 
all’indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo anagrafica.

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Dott.ssa Maria Antonietta Fois, Presidente SID
Dott.ssa Francesca Spanu, Presidente AMD 

PROVIDER 
Associazione Medici Diabetologi 
Provider ECM n° 572 
Viale delle Milizie, 96 - 00192 Roma 
www.aemmedi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Società Benefit AMD SRL SB
Viale delle Milizie, 96 - 00192 Roma 
e-mail: benefit@aemmedi.it

SEGRETERIA LOGISTICA
Across Sardinia Congressi ID n. 311
V.le Italia, 12 - 07100 Sassari
Tel. 079/2010120 - Fax. 079/2010653 - CELL 347/6781837
Email: segreteria@acrosscongressi.com
www.acrosscongressi.com

ISCRIZIONI
L’iscrizione al Congresso è gratuita e comprende: l’ammissione alle ses-
sioni scientifiche, kit congressuale, attestato di partecipazione, servizi 
ristorativi previsti da programma. 
L’iscrizione potrà essere effettuata tramite la compilazione di un form 
on line sul sito www.acrosscongressi.com nella sezione “Eventi in corso” 
entrando nell’evento di riferimento. 
Per qualsiasi difficoltà nell’iscrizione contattare la segreteria logistica al 
numero 079/2010120

CREDITI FORMATIVI ECM 
N° ECM di Riferimento: 572 – 269042
N° Ore formative: 7
N° Crediti assegnati: 7
Il Congresso verrà accreditato per n° 100 partecipanti le seguenti pro-
fessioni: Medico Chirurgo, Infermiere, Dietista.
Discipline per la figura del Medico Chirurgo:   
Endocrinologia, Malattie Metaboliche e Diabetologia, Medicina Interna, 
Medici di Medicina Generale (Medici di Famiglia), Geriatria, Pediatria, 
Pediatria di Libera Scelta, Scienza dell’alimentazione e Dietetica, 
Cardiologia.

LAVORI ASSEMBLEA 25 OTTOBRE 
17.30 Assemblea soci SID
 Comunicazioni del Consiglio Direttivo
 Dott.ssa M.Antonietta Fois
 Discussione assembleare
 Chiusura ore 18,15

18,00 Assemblea soci AMD
 Relazione finale Presidenza Uscente
 Dott.ssa Francesca Spanu
 Presentazioni Soci Candidati Consiglio Direttivo Regionale
 Discussione assembleare
 Costituzione seggio elettorale 
 Chiusura ore 19,00

SEDE DEL CONVEGNO
Caesar’s Hotel
Via Charles Darwin, 2 - 09126 Cagliari

Cagliari – Caesar’s Hotel
25 - 26 Ottobre 2019

Congresso Interassociativo 

AMD-SID Sardegna
Il Mosaico della Diabetologia sarda: 

formiamo un’immagine comune
mettendo insieme le tessere

PROGRAMMA PRELIMINARE

CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI:



VENERDÌ 25 Ottobre 2019

8.30 Registrazione partecipanti

9.30 Saluto delle Autorità, 
 Presidenti Regionali AMD – SID

10.00 Introduzione 

I SESSIONE
Le tessere dei partecipanti alla diabetologia
Dalla frammentazione alla condivisione
Moderatori: Maria Antonietta Fois, Gianfranco Madau

10.15 La diabetologia pensata dalla persona con 
diabete 

 Marcello Grussu

10.35 La diabetologia pensata dalle professioni 
sanitarie  

 Maura Ledda 

10.55 La diabetologia pensata dal diabetologo
 Alessio Lai

11.15 La diabetologia pensata dal MMG 
 Francesco Carta

11.35 Discussione sugli argomenti trattati per 
mettere insieme un quadro comune

II SESSIONE 
Le tessere della tecnologia
Presente e futuro
Moderatori: Mariangela Ghiani, Giancarlo Tonolo

12.15 Terapia cellulare: uno sguardo concreto nella 
realtà di oggi

 Marco Songini

12.40 Verso la chiusura dell’ansa: vantaggi e criticità 
nell’uso delle nuove tecnologie per l’equipe 
diabetologica

 Paolo Bianco

13.00 CGM e FGM per una migliore qualità della 
vi(si)ta: quali esperienze finora in Sardegna   

 Francesca Scano

13.20 SMBG ancora indispensabile e sempre in 
evoluzione: miglior interpretazione mediante 
scarico dati e APP 

 Paola Pisanu

13.40 Discussione sugli argomenti trattati

14.00 Fine sessione

III SESSIONE
Le tessere della terapia
Il paziente diabetico è cardiometabolico
Moderatori: Pierpaolo Contini, Ilaria Pelligra

15.00  La riduzione del rischio cardiovascolare con i 
farmaci diabetologici innovativi. Applicazione 
dei criteri dei CVOT ai pazienti dei nostri servizi 
diabetologici: quali strategie per beneficiare in 
concreto dei risultati dei grandi Trials

 Giacomo Guaita

15.25 Dislipidemie
 Mounira Ben Yahia 

15.45  Discussione sulla prima parte della sessione

16.15 Coffee Break

 FUORI CAMPO ECM
16.35 Tavola Rotonda con comunicazioni orali
 Moderatori: Efisio Cossu, Alessia Prinzis

 Tematiche:
 SPRINT: Sardegna prevenzione in tempo
 Jacopo Salvatore Bulla 
 La tecnologia per un miglior compenso 

glicemico: sistema manuale vs sistema 
automatico.

 Maria Carla Farci 
 Case report: switch dalla terapia multi-

iniettiva + FGM al CSII + SAP
 Giacomo Marini 

17.45 Conclusione dei lavori
            

SABATO 26 Ottobre 2019

III SESSIONE
Le tessere della terapia
Il paziente diabetico è cardiometabolico

Moderatori: Pierpaolo Contini, Ilaria Pelligra

9.00 Possiamo realizzare una unità 
cardiometabolica?

 Lelio Morviducci   

9.25 Discussione

IV SESSIONE
Le tessere dei dati
Connettiamo tutto il lavoro

Moderatori: Gisella Meloni, Adolfo Pacifico 

9.45 L’uso ottimale della cartella diabetologica 
per dare valore ai dati: dalla centralità del 
paziente alla misurazione della qualità 
dell’assistenza 

 Francesca Spanu

10.10 Il file dati AMD, la misurazione dell’attività e 
il miglioramento organizzativo. L’esperienza 
della diabetologia territoriale di Nuoro

 Alfonso Gigante

10.35 Dalla cartella informatica al governo clinico: 
l’audit in diabetologia. Un esempio e uno 
stimolo dalla regione Lazio

 Danila Fava

11.00  Come si elabora e come si legge il file dati 
AMD? 

 Alfonso Gigante, Ilaria Pelligra

11.20 Discussione sugli argomenti trattati

12.00 Consegna questionario ECM 

13.00 Fine sessione

FACULTY
Mounira Ben Yahia, Cagliari
Paolo Bianco, Sassari
Jacopo Salvatore Bulla, Cagliari
Francesco Carta, Oristano
Pierpaolo Contini, Cagliari
Efisio Cossu, Cagliari
Maria Carla Farci, Cagliari 
Danila Fava, Roma
Maria Antonietta Fois, Isili
Alfonso Gigante, Nuoro
Mariangela Ghiani, Quartu S Elena
Marcello Grussu, Oristano
Giacomo Guaita, Iglesias
Alessio Lai, Cagliari
Maura Ledda, Olbia
Gianfranco Madau, Oristano
Giacomo Marini, Cagliari
Gisella Meloni, Lanusei
Lelio Morviducci, Roma
Adolfo Pacifico, Sassari
Ilaria Pelligra, Iglesias
Paola Pisanu, Cagliari
Alessia Prinzis, Siniscola
Francesca Scano, Oristano
Marco Songini, Cagliari
Francesca Spanu, Cagliari
Giancarlo Tonolo, Olbia


