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PRESENTAZIONE

Il diabete tipo 2 rappresenta un reale impegno sociale. Coinvolge circa 400 milioni di persone nel mondo e un
numero imprecisato ne soffre in modo sconosciuto. Le previsioni per il 2030 stimano un incremento di circa il 20%
di nuove diagnosi e con un aumento esponenziale dei costi per |'assistenza. La persona con diabete ha una
probabilita doppia di andare incontro ad eventi cardiovascolari rispetto a un non diabetico e le comorbilita
associate che caratterizzano la patologia ne accrescono il rischio sostenendo il progredire delle complicanze e
compromettendo lo stato di salute e la qualita di vita. Diventa necessario da parte del Diabetologo, degli Specialisti
e del MMG un intervento sinergico e mirato attraverso la definizione di obiettivi e percorsi di cura condivisi.
Scopo del convegno é il confronto fra lo specialista ed il medico di medicina generale per focalizzare elementi di
correlazione fra diabete e comorbilita determinanti la complessita clinica della patologia per un intervento
coordinato e con un uso appropriato, efficace e sicuro delle recenti innovazioni terapeutiche.
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PROGRAMMA Venerdi 02 Marzo

Iscrizione partecipanti

Presentazione congresso e saluto delle autorita

Tavola rotonda: conduce B. Nativo

Diabete mellito tipo 2. L'importanza di un approccio multidisciplinare. Il parere AMD - SID
D. Mannino - F. Purrello

Dibattito in plenaria. L'importanza di un approccio multidisciplinare del paziente diabetico
Lettura Magistrale: introducono D. Mannino - F. Purrello

Il trattamento dell’ipercolesterolemia alla luce delle ultime innovazioni terapeutiche

D. Cucinotta

Coffee break

| Sessione
Management e innovazione
Moderatori: D. Mannino - F. Purrello

Diabete Mellito tipo 2. Scompenso cardiaco e ipertensione arteriosa.
Dal real world al management della complessita S. Corrao

Diabete e obesita L. Frittitta

La nutraceutica nella prevenzione del diabete gestazionale A. Di Benedetto
Diabete nell’anziano. Nuovo atteggiamento e possibilita terapeutiche S. Italia
Diabete e innovazione. Tecnologia coniugata al femminile A. M. Scarpitta
Discussione sugli argomenti di sessione

Light lunch
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Il Sessione
Management e nuove opzioni
Moderatori: A. Chiavetta - 5. Corrao - A. Lo Presti

L'attivita fisica. Risorsa terapeutica nella gestione del diabete mellito 2 M. Di Mauro

Importanza del monitoraggio glicemico nella gestione del diabete mellito.
Qualita e innovazione R. Rapisardi

Diabete mellito tipo 2. Target endoteliale e outcomes cardiovascolari M. Rizzo
Impatto delle ipoglicemie negli outcomes V. Borzi
GLP1 RA nella terapia del diabete mellito tipo 2 con comorbidita D. Gullo

La terapia con insulina del diabete mellito tipo 2.
Potenziamento, implementazione e nuove opzioni C. Giordano

Coffee break

Intestino come nuovo protagonista nel diabete mellito:

il ruolo degli ormoni gastro-intestinali e degli inibitori dei DPP-IV S. Piro
SGLT2. Versatilita, efficacia e sicurezza R. Baratta

Discussione sugli argomenti di sessione

Fine lavori | giornata




~~) Sabato 03 Marzo lll sessione

Diabete e comorbidita: Focus On - 1° parte
Moderatori: G. Battaglia - S. Corrao - B. Nativo

Focus On: diabete e rene G. Battaglia

Focus On: diabete e disfunzione erettile A. E. Calogero
Focus On: piede diabetico A. Chiavetta

Focus On: diabete ed epatopatia D. Arcoria

Focus On: diabete e osteoporosi G. Smeraglia

Dibattito in plenaria sulla importanza di un approccio multidisciplinare del paziente diabetico
Discussant: C. Finocchiaro - L. Intrigila - V. Sesta
Coffee break
IV sessione
Diabete e comorbidita: Focus On - 2° parte
Moderatori: G. Battaglia - S. Corrao - B. Nativo

Focus On: diabete e tiroide F. Frasca

Focus On: diabete ed alterazioni ematologiche R. Cannizzo
Focus On: diabete e sistema nervoso F. La Greca - M. S. Tarascio
Focus On: diabete e patologia ORL F. Lombardo

Focus On: diabete e policistosi ovarica G. Padova

Focus On: diabete e alterazioni idroelettrolitiche A. Burgio

Dibattito in plenaria sulla importanza di un approccio multidisciplinare del paziente diabetico
Discussant: D.Inganne - C, Medico - C. Scebba

Compilazione test di valutazione e chiusura lavori
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OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura

L'evento & rivolto alle seguenti professioni:
Medico Chirurgo, per le seguenti discipline:

cardiologia; ematologia; endocrinologia; gastroenterologia; geriatria; ginecologia ed ostetricia; malattie
metaboliche e diabetologia; medicina interna; medicina generale (medici di famiglia); nefrologia;
neurologia; otorinolaringoiatria; reumatologia; urologia.

Biologo - Infermiere

Non saranno rilasciati attestati di partecipazione a coloro che non rientrano tra le figure professionali sopra
elencate. | crediti formativi saranno assegnati a coloro regolarmente iscritti e secondo i seguenti criteri:
verifica dell’effettiva permanenza in sede congressuale durante tutta I'attivita formativa; compilazione e
consegna del questionario di verifica apprendimento debitamente firmato; verifica dell’effettivo
raggiungimento del 75% di risposte esatte previste nel questionario.
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