RAZIONALE

Appare evidente che negli ultimi anni affrontare la malattia diabetica sia diventato
estremamente affascinante, ma nello stesso tempo anche estremamente complesso.
Pensiamo ad esempio come dal punto di vista terapeutico il diabetologo disponga
oggigiorno di opportunita sempre piu raffinate e capaci di adattarsi perfettamente alle
caratteristiche specifiche di ogni singolo paziente diabetico. Questo convegno nasce quindi
con l'idea di permettere un confronto tra specialisti diabetologi in merito alle nuove terapie
recentemente disponibili e al loro corretto utilizzo nel paziente affetto da malattia diabetica.
La modalita di interazione scelta & rappresentata dal lavoro in piccoli gruppi per permettere
ad ogni partecipante di portare la propria esperienza da condividere con gli altri specialisti
diabetologici. | lavori di gruppo tratteranno le esperienze con farmaci GLP1-RA e
GLP1-RA/GIP e le modalita di basalizzazione del paziente affetto da diabete di tipo 2 alla luce
anche delle nuove insuline settimanali. Un particolare rilievo sara fornito anche alla gestione
dal punto di vista diagnostico-terapeutico delle frequenti comorbilita associate alla malattia
diabetica-come la dislipidemia, I'insufficienza renale e l'insufficienza cardiaca. Trattare la
malattia diabetica nella sua completezza significa anche saper gestire strumenti tecnologici
per il monitoraggio della glicemia in continuo. Verranno in questo senso affrontati i vantaggi
e le possibili applicazioni nei pazienti affetti da diabete di tipo 2 alla luce anche di esperienze
gia in atto. Infine, uno degli intenti del convegno sara quello di rivisitare in modo pil
dettagliato alcune delle ultime evidenze scientifiche prodotte in letteratura con un'analisi
critica dei lavori scientifici a maggior impatto clinico. In sintesi I'idea di fondo di questa
attivita congressuale sara quella di focalizzare I'attenzione sulle nuove sfide che attendono i
diabetologi, sfide di innovazioni, sfide di efficacia e sfide di sostenibilita economica.

DATA E SEDE DELL'EVENTO
15 novembre 2025

Viest Hotel
Via Uberto Scarpelli, 41 - 36100 Vicenza

ISCRIZIONE

L'iscrizione € gratuita. Per iscriversi, si prega di compilare
il modulo all'interno della piattaforma al seguente link:
https://formazione.aemmedi.it/congiuntovenetotaa2025

ACCREDITAMENTO

ID ECM: 572-463370

CREDITI ATTRIBUITI ALL'EVENTO: N.7
ORE FORMATIVE: N. 7

PARTECIPANTI PREVISTI: N. 80

~OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei

principi-e delle procedure dell'evidence based practice (ebm-ebn-ebp)
DESTINATARI:. MEDICO CHIRURGO Endocrinologia; Geriatria;
Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Generale (Medici di
Famiglia); Medicina Interna; Scienza dell'alimentazione e Dietetica

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
Per I'ottenimento dei crediti ECM gli aventi diritto dovranno:

Partecipare ad almeno il 90% delle ore formative

(Si prega i partecipanti di presentare il QR code,
precedentemente scaricato dalla piattaforma, alle
hostess per la scansione di ingresso e uscite).

*  Per compilare il quiz ECM dell'evento, collegarsi al link:
https://formazione.aemmedi.it/congiuntovenetotaa2025
dalla fine dell'evento e fino all'ultimo giorno utile indicato
in piattaforma.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

L'attestato sara scaricabile al link:
https://formazione.aemmedi.it/congiuntovenetotaa2025
dal giorno successivo la chiusura dell'evento.

ATTESTATO ECM

Dopo aver ottemperato ai requisiti richiesti e superato il quiz
ECM l'attestato sara scaricabile al sequente link:
https://formazione.aemmedi.it/congiuntovenetotaa2025
entro 90gg da fine evento.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO
SABATO, 16 NOVEMBRE 2025

08:15 Registrazione partecipanti

08:45 Apertura del convegno
A. Marangoni - G. Targher

| SESSIONE - GLP1-RA e GLP1/GIP RA
Moderatori: A. Marangoni - G. Targher

09:00 Lettura magistrale “Scenari attuali e prospettive future”
V. Frison
09:30 Lavoro di gruppo “Orientarsi tra le novita: a chi, come, quando e perché”

D. Crazzolara, C. Sardu, G. Sartore

10:30 . Restituzione in plenaria dei risultati dei lavori di gruppo e take home
message da parte del relatore
ison

10:45-11:00 Coffee b

Il SESSIONE - STRATEGIE DIAGNOSTICO-TERAPEUTICHE
Moderatori: R. Bonadonna = N.C. Chilelli

11:00 Dislipidemia e diabete mellito: uno sguardo al futuro
M.G. Zenti

11:20 Discussione

11:35 Insufficienza renale e diabete mellito: dagli SGLT2 agli MRA
C. Abaterusso

11:55 Discussione

12:10 Insufficienza cardiaca e diabete mellito: quali evidenze
M. Dauriz

12:30 Discussione

13:00-13:15

13:15-14:00

14:00

14:20

15:05

15:20

15:40
15:55

16:15

16:30

)
17:15

Consegna premi alla carriera AMD
A. Marangoni, G. Targher (SESSIONE FUORI CAMPO ECM)

Lunch
1ll SESSIONE - INSULINA BASALE: TRA TRADIZIONE E INNOVAZIONE
Moderatori: A. Mantovani - A. Nogara

Lettura magistrale "Basalizzazione del paziente con diabete di tipo 2: quali
opportunita?”
S. Inchiostro

Lavoro di gruppo: “Insuline di ultima generazione e icodec tra luci e nuove
visioni"

D. Crazzolara, C. Sardu, G. Sartore

Restituzione in plenaria dei risultati dei lavori di gruppo e take home message
da parte del relatore

S. Inchiostro

IV SESSIONE - NUOVE OPPORTUNITA TERAPEUTICHE E DIAGNOSTICHE
Moderatori: D. Crazzolara - M. Orrasch

Monitoraggio in continuo della glicemia nel diabete di tipo 2
A. Coracina

Discussione

Prevenzione del diabete di tipo 1: presente e futuro
F. Boscari

Discussione

V SESSIONE - NOVITA DALLA LETTERATURA
Analisi critica degli ultimi studi recentemente pubblicati
G. Sartore

Discussione
Chiusura lavori e Take Home Message

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Alberto Marangoni, Giovanni Targher

FACULTY
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Vera Frison, Cittadella (PD)

Sandro Inchiostro, Trento
Alessandro Mantovani, Verona
Alberto Marangoni, Feltre (BL)
Andrea Nogara, Chioggia (VE)
Massimo Orrasch, Trento

Cipriana Sardu, Ravenna

Giovanni Sartore, Padova

Giovanni Targher, Verona

Maria Grazia Zenti, Verona



