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di partecipazione, servizi ristorativi previsti da Programma. 
L’iscrizione potrà essere effettuata attraverso la compila-
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nella sezione “Eventi in corso” entrando nell’evento di rife-
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CREDITI FORMATIVI ECM 
N° ECM di Riferimento: 572-382512
N° Ore formative: 8 - N° Crediti assegnati: 8
L’evento è accreditato per 70 discenti, delle professioni: 
Dietista, Infermiere, Medico Chirurgo.
Discipline per la professione di Medico Chirurgo: 
Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, Medicina Interna, 
Malattie Metaboliche e Diabetologia, Nefrologia, Scienze 
dell’Alimentazione e Dietetica.

OBIETTIVO FORMATIVO
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’Evidence Based Medicine (EMB-EBN-EBP)

METODO DI VERIFICA 
Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto do-
vranno:
• apporre la FIRMA e riportare ORARIO nei FOGLI FIRMA 

posizionati presso l’ingresso alla sala plenaria (ingresso 
e uscita). L’assenza anche di una sola delle FIRME o de-
gli ORARI determinerà l’impossibilità di assegnazione dei 
crediti;

• compilare integralmente la documentazione ECM che 
verrà loro fornita in sede congressuale; 

• partecipare al 90% delle ore formative; 
• rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande 

del questionario di apprendimento ECM; 
• riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Al termine dell’evento, si rilascerà ai partecipanti l’attestato 
di partecipazione.

ATTESTATO ECM
Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedirà l’atte-
stato ECM, all’indirizzo di posta elettronica indicato sul mo-
dulo anagrafica.
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RAZIONALE
I diabetologi sardi come in un viaggio su una navicella 
spaziale corredata di tutti i suoi moduli, e con il 
supporto dell’esperienza degli esploratori che li hanno 
preceduti, indagano ambiti meno frequentati nel corso 
dell’attività clinica routinaria e aspetti più impegnativi 
e sfidanti, per il loro impatto sulle risorse e sulla salute 
dei pazienti. Ispirati dalla missione Apollo 11, l’obiettivo 
è quello di prendersi la luna. Ovvero, con nuove 
esplorazioni delle zone d’ombra, impadronirsi di nuovi 
punti di osservazione andando anche oltre le zone 
ben illuminate. Affronteranno aspetti amministrativi 
e organizzativi, relazioni fra i diversi stakeholders, 
aspetti di governo clinico e strumenti tecnologici per 
la cura del diabete avendo sempre chiara la mission di 
“elevare la qualità della vita delle persone con diabete 
e migliorare l’assistenza e la ricerca”.

CONGRESSO CONGIUNTO
AMD-SID SARDEGNA

Andiamo a prenderci 
la luna. 

La diabetologia 
esplora zone d’ombra

6 - 7 OTTOBRE 2023 - CAGLIARI
Caesar’s Hotel - Via Charles Darwin, 2/4
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9.00 Apertura e saluti
 Alessio Lai, Rosangela Pilosu

MODULO DI SERVIZIO 
SI PARTE! 
Moderatori: 
Mariangela Ghiani, Alessio Lai 

9.30  Bandi e Gare d’appalto, Prontuario 
Terapeutico Regionale

 Ninfa Di Cara

9.50 Le linee di indirizzo regionali sulla 
tecnologia

 Agnese Cusseddu

10.10 Il rapporto fra i medici e gli 
informatori: cosa c’è da sapere 

 Andrea Deiana

10.30 Discussione dei temi trattati

11.00 Coffee break

MODULO DI COMANDO
TRACCIAMO LA ROTTA:
ORGANIZZAZIONE 
Moderatori: 
Alessandro Gentilini, Gisella Meloni

11.10 Il registro del diabete: 
 opportunità anche per i pazienti
 Riccardo Trentin

11.30  Il PDTA diabete:
 il modello piemontese
 Carlo Bruno Giorda

11.50 La rete diabetologica: stato dell’arte
 Giacomo Guaita

12.10  Missione 6 del PNRR: Diabetologia a 
che punto siamo?

 Paolo Bianco

12.30 Discussione dei temi trattati

13.00 Pausa pranzo

 FUORI CAMPO ECM
8.45 Dott. Pierpaolo Contini 
 ricorda Mario Manai

9.00 TAVOLA ROTONDA 
 “Mario Manai”
 I pionieri della diabetologia 

raccontano l’inizio della storia 
 Conduce: Alessio Lai
 Intervengono:
 Luciano Carboni, Rocco Cirillo, 
 Angelo Corda, Stanislao Lostia, 

Francesco Mastinu

9.45 Progetto Cities Changing Diabetes
 Andrea Loviselli
10.05 Discussione dei temi trattati
10.15 Coffee break

MODULO LUNARE
LEM: TECNOLOGIE 
Moderatori: 
Efisio Cossu, Paola Pisanu

10.30 Risorse tecnologiche attualmente 
disponibili: ci sono bisogni non 

 soddisfatti?
 Cira Lombardo

10.50 Tecnologie di nicchia: tecnologie 
particolari e tecnologie usuali per 
situazioni particolari

 Giancarlo Tonolo

11.10 La prescrizione della tecnologia: 
 la matrice delle responsabilità
 Alfonso Gigante

11.30 La lettura dei dati di CGM e CSII con il 
paziente e nel team diabetologico

 Francesca Spanu

11.50 Discussione dei temi trattati

12.40 Saluti finali e questionario ECM

13.00 Conclusione lavori

VENERDÌ 6 OTTOBRE 2023 SABATO 7 OTTOBRE 2023
14.30 Question time
 Ilaria Pelligra, Daniela Saddi
        - La Gliclazide ha ancora un ruolo?
        - C’è ancora spazio per il Pioglitazone?

 FUORI CAMPO ECM
15.00 Comunicazioni Orali
 Antonello Carboni, Enzo Tuveri 

 L’importanza del diabetologo nelle 
malattie rare: un caso di lipodistrofia

 Alessio Lai

 Novità annali AMD 2021: 
 nuovi indicatori della scheda 

gravidanza, l’esperienza della 
Diabetologia di Alghero   

 Francesca Zanda

 Miglioramento continuo in 
Diabetologia esperienza presso 

 la ASL Ogliastra 
 Maria Grazia Pani

 Esperienza nell’utilizzo del sistema 
FGM: un percorso educativo per 
ottimizzare i risultati.

 Maristella Masala

 Valutazione costo beneficio 
della retinografia non midriatica 
supportata da intelligenza artificiale

 Daniela Salaris

 Coomorbidità e diagnosis related 
group drg in pazienti diabetici 
ospedalizzati.

 Elena Belfiori

16.00 Coffee break

MODULO VETTORE - TERZO STADIO
DIARIO DI BORDO: NOTA 100 
LA TERAPIA MEDICA DEL DIABETE TIPO 2 
DPP4I, GLP1-RA, INSULINA E GLP1-RA FRC,
SGLT2I
Moderatori: 
Concetta Clausi, Maria Antonietta Fois

16.10 Nota 100 e nefrologo
 Luisa Porcu

16.30 Nota 100 e cardiologo
 Pierluigi Merella

16.50 Nota 100 e il MMG
 Edoardo De Pau

17.10 Nota 100 e dintorni:
        - Obesità e GLP1-RA
 Fernanda Velluzzi
        - Dieta chetogenica e farmaci del 

diabete. Cosa dobbiamo sapere 
 Alessio Lai

17.30 Discussione dei temi trattati

18.00 Conclusione lavori della prima 
giornata

supportata da intelligenza artificiale


