RAZIONALE

['eta media della popolazione € in continuo aumento e con
essa I'incidenza delle patologie croniche non trasmissibili che
comportano condizioni di complessita con pesanti ripercussioni
sul Servizio Sanitario Nazionale in termini di costi. Il diabete,
I'obesita e le malattie cardiovascolari rappresentano il paradigma
delle malattie croniche non trasmissibili.

|I' diabete tipo 2 rappresenta il disordine endocrino-metabolico
piti diffuso nel mondo: colpisce il 5-10% della popolazione dei
Paesi industrializzati e rappresenta circa il 90% di tutti i casi
di diabete. Rappresenta un grave problema di sanita pubblica
ed in continua crescita: le proiezioni dell'International Diabetes
Federation stimano che il numero di diabetici nel mondo salira a
783 milioni nel 2045.

ISCRIZIONE

La partecipazione ai lavori € gratuita € a numero chiuso. Inviare
richiesta di iscrizione all’Agenzia Organizzativa al seguente
indirizzo:https://www.executivecongress.it/lista-eventi/

CREDITI FORMATIVI ECM

['evento ¢ accreditato nel programma di Educazione Continua

in Medicina con ['identificativo 572- 429574 secondo le attuali

disposizioni, per 100 Medici chirurghi specialisti in: angiologia;
cardiologia; endocrinologia; gastroenterologia; geriatria; malattie
metaboliche e diabetologia; malattie infettive; medicina e chirurgia

di accettazione e di urgenza; medicina interna; medicina dello

sport; nefrologia; neurologia; ginecologia e ostetricia; oftalmologia;

ortopedia e traumatologia; igiene degli alimenti e della nutrizione;
medicina generale (medici di famiglia); continuita assistenziale;

pediatria (pediatri di libera scelta); scienza dell’alimentazione e

dietetica; direzione medica di presidio ospedaliero; organizzazione

dei servizi sanitari di base; Infermiere, Dietiste, Podologi ed
eroga 5 (cinque) crediti formativi

Per I'ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno:

o apporre la FIRMA e riportare I'ORARIO nei FOGLI FIRMA
posizionati presso I'ingresso alla sala plenaria (ingresso e
uscita). L'assenza anche di una sola delle FIRME o degliORARI
determinera I'impossibilita di assegnazione dei crediti;

e compilare integralmente la documentazione ECM che verra
fornita in sede congressuale;

o partecipare al 90% delle ore formative;

o rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del
questionario di apprendimento ECM;

e riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa. per ogni
corso al superamento del questionario di apprendimento ed al
corretto espletamento di tutte le procedure amministrative.

Con la sponsorizzazione non condizionante di:
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OBIETTIVO FORMATIVO: Documentazione clinica. percorsi
clinico-assistenziali diagnostici eriabilitativi, profili di assistenza
- profili di cura

ORE FORMATIVE: 5

ATTESTATO ECM:

II' Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedira I'attestato
ECM, all'indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo
anagrafica.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE:
Al termine dell’evento, si rilascera ai partecipanti I'attestato di
partecipazione.

PROVIDER ECM

AMD Associazione Medici Diabetologi ID n° 572
Viale delle Milizie, 96 00192 Roma

Tel. 06 7000599 - Fax: 06 7000499

e-mail: ecm@aemmedi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Societa Benefit AMD SRL SB
Viale delle Milizie 96, 00192 Roma
PIVA 11216551009

Tel. 067000599, Fax 06 7000499
e-mail: benefit@aemmedi.it

PARTNER LOGISTICO

EXECUTIVE CONGRESS SRL

Via F. Puccinotti, 43 - 50129 Firenze

Tel.: 055-472023 - Fax.: 055-4620364
info@executivecongress.it - www.executivecongress.it
SEDE DEL CONVEGNO

CENTRO CONGRESSI SCUOLA IMT ALTI STUDI LUCCA
Via della Quarquonia, 1° 55100 Lucca LU
www.imtlucca.it/
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La Diabetologia del presente
e del futuro prossimo:

tra complicanze multifattoriali
e nuovi orizzonti terapeutici

Centro Congressi
Scuola IMT Alti Studi Lucca
Lucca, 30 Novembre 2024
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PROGRAMMA

08.45 Registrazione partecipanti
09.00 Introduzione e saluti delle autorita

I SESSIONE - La pandemia obesita
Moderatori: Stefania Bertoli, Alberto Di Carlo

09.15 Nuove prospettive terapeutiche nel trattamento dell'obesita Guido Salvetti

09.35 Dieta mediterranea, digiuno intermittente o dieta chetogenica: opportunita e
limiti Barbara Paolini

09.55 Quali percorsi assistenziali per il paziente obeso. Il ruolo dei servizi di
diabetologia Graziano Di Cianni

10.15 Discussant; Matteo Monami, Loredana Rizzo

10.30 Introduzione: Cristina Lencioni
Lettura: Cambiamento climatico come determinante di malattia
Alessandro Pezzoli

11.00 Break

11 SESSIONE - Nuovi orizzonti diagnostico-terapeutici: apparato
cardiovascolare e fegato
Moderatori: Cristiana Baggiore, Francesco Maria Bovenzi, Alberto Piaggesi

11.15 Cardiopatia ischemica e arteriopatia periferica: valutazione e strategie di trattamento
Roberto Lorenzoni

11.35 La terapia antitrombotica, indicazioni e insidie Marco De Carlo

11.55 Malattia epatica associata alla disfunzione metabolica: la MAFLD Dalla diagnosi
alla terapia Alessandro Mantovani

12.15 Discussant: Roberto Anichini, Monia Garofolo

12.30 Introduzione: Maria Calabrese
Lettura: Nefropatia diabetica: passato, presente, futuro Giuseppe Penno

13.00 Lunch

l

SESSIONE FUORI CAMPO ECM ﬁ:; ol
14.00 Tavola rotonda “|'assistenza integrata al diabete” # W R

- 350
Discussione poster e brevi speech su: —~ : ﬁh

- i percorsi assistenziali S v, ol
- le complicanze croniche E i S
- fisiopatologia :
- i nuovi farmaci
Discussant: Walter Baronti, Valentina Piccini, lvana Ragusa
15.00 Introduzione: Giovanna Gregori

Lettura: Screening e prevenzione del Diabete tipo 1 Francesco Dotta

11l SESSIONE - Terapia attuale del diabete di tipo 2. | nuovi trials e le
future indicazioni terapeutiche
Moderatori: Fabio Baccetti, Cecilia Fondelli

15.30 Gliflozine Alessia Scatena

15.45 GLP1-RA Cristina Lencioni

16.00 Nuove insuline Piero Marchetti

16.15 Duplici agonisti GLP1/GIP Paola Ponzani

16.30 Discussant Cristina Bianchi, Margherita Occhipinti

16.45 Conclusioni e test ECM

17.00 Discussione sui risultati delle prove di verifica

17.15 Chiusura del congresso

RESPONSABILE SCIENTIFICO DEL CORSO
Cristina Lencioni (Lucca)
Giuseppe Penno (Pisa)

RELATORI E MODERATORI

Roberto Anichini (Pistoia) Marco De Carlo (Pisa)

Fabio Baccetti (Massa Carrara) Alberto Di Carlo (Lucca)

Cristiana Baggiore (Firenze) Graziano Di Gianni (Livorno)

Walter Baronti (Grosseto) Francesco Dotta (Siena)

Stefania Bertoli (Lido Di Camaiore-LU) Celicia Fondelli (Siena)

Cristina Bianchi (Pisa) Monia Garofolo (Pisa)

Francesco Maria Bovenzi (Lucca) Giovanna Gregori (Massa Carrara-LU)

Maria Calabrese (Prato) Cristina Lencioni (Lucca)

Roberto Lorenzoni (Lucca) Alessandro Pezzoli (Torino)
Alessandro Mantovani (Verona) Valentina Piccini (Empoli)
Piero Marchetti (Pisa) Paola Ponzani (Chiavari)
Matteo Monami (Firenze) Ivana Ragusa (Arezzo)
Margherita Occhipinti (Lido Di Camaiore-LU)  Loredana Rizzo Grosseto)
Barbara Paolini (Siena) Guido Salvetti (Pisa)
Giuseppe Penno (Pisa) Alessia Scatena (Arezzo)

Alberto Piaggesi (Pisa)



