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Venerdì, 2 Dicembre / Friday, December 2 
13.30  Registrazione dei partecipanti 
 Attendees Registration
14.00 Apertura del Congresso e Saluto delle Autorità
 Congress Opening and Welcome Address by the Authorities 

14.15 Moderatori/Chairmen: Domenico Mannino, Angela Napoli
 Breve presentazione agli iscritti del gruppo di studio delle attività svolte
 Short presentation of the study group and its activities to the attendees 
 Angela Napoli

14.40 Presentazione del logo
 Presentation of the logo
 Teresa Anna Maria Marcone 

14.50 Il Documento FIGO su iperglicemia in gravidanza.  
Verso un consenso globale

 FIGO Document on hyperglycemia in pregnancy (HIP) -  
Towards a Global Consensus

 Moshe Hod

15.10  Discussione / Discussion

 I SESSIONE / 1st SESSION 
 Moderatori/Chairmen: Cristina Lencioni, Ester Vitacolonna

15.15 ‘MYSweetGestation’ una ‘APP’ su diabete e gravidanza
 ‘MYSweetGestation’, a Diabetes and Pregnancy App 
 Andrea Tumminia

15.35 Discussione / Discussion
15.40 Coffee break

 II SESSIONE / 2nd SESSION
 Moderatori/Chairmen: Teresa Anna Maria Marcone, Basilio Pintaudi

16.00 I nutraceutici nella prevenzione del diabete gestazionale.  
Il contributo Italiano 

 Nutraceuticals in the prevention of gestational diabetes.  
The Italian contribution

 Antonino Di Benedetto 

16.20 La prevenzione del diabete gestazionale: lo studio ‘DALI’ 
 Prevention of gestational diabetes: the ‘DALI’ study
 Annunziata Lapolla



4

16.40 Lo studio SWEET BABY. Lo studio lombardo sulla gravidanza  
della donna con diabete pre-gestazionale

 The SWEET BABY study. A pregnancy study carried out  
in the Lombardy Region on women with pre-gestational diabetes”

 A. Roberto Dodesini, Marina Scavini

17.00 Discussione / Discussion
 Moderatori/Chairmen: A. Roberto Dodesini, Andrea Tumminia

17.20 Applicazione delle Linee Guida in Italia 
 Implementation of the Guidelines in Italy 
 Matteo Andrea Bonomo 

17.40  Applicazione dello screening sul diabete gestazionale in Toscana 
 Implementation of the gestational diabetes screening program in Tuscany 
 Graziano Di Cianni

18.00 Il Follow-up del diabete gestazionale
 Follow-up in gestational diabetes
 Raffaella Vero

18.20 Discussione / Discussion
18.40 Conclusione della prima giornata/End of Day 1

Sabato, 3 Dicembre / Saturday, December 3 
 III SESSIONE / 3rd SESSION
 Moderatori/Chairmen: Stefano Balducci, Alessandra Bertolotto

08.30  I nuovi ‘standard di cura’: ipoglicemizzanti orali, insulina,  
le nuove tecnologie, le complicanze del diabete e non solo. 

 The new ‘standards of care’: oral glucose lowering drugs, insulin,  
new technologies, complications of diabetes and more

 Laura Sciacca

08.50 Raccomandazioni congiunte 
Attività Fisica nella donna con Diabete e Gravidanza 

 Joint recommendations 
Physical activity in women with Diabetes and Pregnancy 

 Nicolina Di Biase, Cristina Lencioni

09.20 Il progetto STRONG 
 The STRONG Project
 Basilio Pintaudi

09.40 Discussione / Discussion
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 LETTURA / KEYNOTE LECTURE 
 Moderatori/Chairmen: Angela Napoli, Elisabetta Torlone

10.00 Il ruolo della placenta sul fenotipo fetale in presenza di diabete 
gestazionale e obesità materna

 The role of the placenta in determining the fetal fenothype in gestational 
diabetes and maternal obesity

 Gernot Desoye

10.20 Discussione / Discussion 
10.25 Coffee break

 IV SESSIONE / 4th SESSION 
 Moderatori/Chairmen: Dario Iafusco, Federico Mecacci

10.40 Medicina di precisione e diabete in gravidanza
 Precision medicine and diabetes during pregnancy 
 Ester Vitacolonna (Chieti)

11.00 Strumenti per la gestione metabolica del parto nel diabete tipo1
 Tools for peripartum metabolic management in women with Type 1 diabetes 
 Raffaella Fresa 

11.20 Allattamento nelle donne con diabete
 Breastfeeding in diabetic women
 Angela Napoli, Romana Prosperi Porta

 Il protocollo d’intesa con UNICEF
 The protocol of intent signed with UNICEF
 Elise Chapin, Angela Napoli

12.00 Discussione / Discussion 

 V SESSIONE / 5th SESSION 
 Moderatori/Chairmen: Paola Bianchi, Concetta Suraci

12.20  Indagine sulla contraccezione
 Survey on contraception 
 Elisabetta Torlone

12.40  Lettura conclusiva:  
Pietre miliari nella storia del diabete in gravidanza:  
il ruolo dei gruppi di studio

 Final Keynote Lecture:  
Milestones in the history of diabetes and pregnancy:  
the impact of DPS-Groups

 Alberto De Leiva Hidalgo

13.00 Discussione / Discussion
13.20  Il passaggio del testimone a Ester Vitacolonna
 Handover to Ester Vitacolonna 
 Angela Napoli

13.30 Conclusione dei lavori 
 End of Congress
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INFORMAZIONI GENERALI 
SEDE / VENUE 
Sala Giulio Cesare
Hotel NH Collection Giustiniano
Via Virgilio, 1 
00193 Roma

SEGRETERIA SCIENTIFICA / SCIENTIFIC SECRETARIAT
Prof.ssa Angela Napoli 
Coordinatore Gruppo di Studio Diabete e Gravidanza
Coordinator of the Diabetes and Pregnancy Study Group
Dipartimento di Medicina Clinica e Molecolare
Facoltà di Medicina e Psicologia
Sapienza Università di Roma
A.O.S. Andrea, Roma
angela.napoli@uniroma1.it

PROVIDER ECM / CME PROVIDER 
SID - Società Italiana di Diabetologia e Malattie del Metabolismo
ID N. 373
Via Pisa, 21 - 00162 ROMA
Tel: 06.44240967 - Fax: 06.44292060
Email: siditalia@pec.siditalia.it

ISCRIZIONI
L’iscrizione è gratuita e può essere effettuata sul sito www.siditalia.it
Il convegno è accreditato per 170 partecipanti.
La Società Italiana di Diabetologia mette a disposizione n. 121 iscrizioni gratuite; n. 49 iscrizioni saranno 
a reclutamento diretto dei seguenti Sponsor: Sigma.Tau (n. 30), Lo.Li Pharma (n. 15), Itapharma (n. 4)

REGISTRATION 
Free registration on the www.siditalia.it Website. The Congress is accredited for 170 attendees.  
The Italian Society of Diabetology makes 121 free registrations available; the remaining 49 registrations 
will be subject to direct recruitment by the following sponsor: Sigma.Tau (n. 30), Lo.Li Pharma (n. 15), 
Itapharma (n. 4)

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-Assistenziali Diagnostici e Riabilitativi, Profili di Assistenza - 
Profili di Cura

TRAINING GOALS 
Clinical documentation. Clinical, Diagnostic and Rehabilitation pathways, Healthcare profiles - Treatment 
profiles 

CREDITI FORMATIVI ECM (n. 3 crediti ECM, N° ECM: 373-169376)
Il Convegno è stato accreditato per le figure professionali del: Medico Chirurgo, Dietista, Infermiere e 
Ostetrica.
Discipline di riferimento per la professione del Medico-Chirurgo: Endocrinologia, Malattie Metaboliche 
e Diabetologia, Medicina Interna, Neonatologia, Chirurgia pediatrica, Ginecologia e Ostetricia, Medicina 
Generale, Pediatria, Scienza dell’alimentazione e Dietetica.
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CME CREDITS (n. 3 CME Credits, CME n. 373-169376)
This Congress has been accredited for the following professionals: medical doctors, dietitians, nurses and 
midwives.
Relevant disciplines for physicians: Endocrinology, Metabolic Disorders and Diabetology, Internal 
Medicine, Neonatology, Pediatric Surgery, Gynaecology and Obstetrics, General Practice, Pediatrics, 
Nutritional Sciences and Dietetics. 

METODO DI VERIFICA E INFORMAZIONI VARIE 
La documentazione ECM sarà on-line a partire dalle ore 08.00 del giorno 4 dicembre 2016 alle ore 
08.00 del giorno 7 dicembre 2016. Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il 
questionario di verifica on-line consente di effettuare una sola e non ripetibile compilazione del test. 
Il set di domande rimarrà lo stesso e allo stesso verrà applicata la doppia randomizzazione. In sede di 
evento il provider darà indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario. L’assegnazione dei 
crediti formativi rimane, comunque, subordinata a: 
•  presenza in sala per il 100% della durata dell’evento. La rilevazione delle presenze verrà compiuta 

tramite utilizzo di scanner elettronici posizionati presso l’ingresso delle sale. Si raccomanda vivamente 
ai partecipanti di provvedere sempre a registrare l’ingresso e l’uscita. L’assenza di una sola delle 
timbrature necessarie determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti; 

•  rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di apprendimento; 

VERIFICATION SYSTEM AND MISCELLANEOUS
The CME documentation will be available online from December 4, 2016 at 8 am to December 7, 
2016 at 8 am. Please note that - following the Age.Na.S. communication of March 27, 2015 - the 
online assessment form allows for test completion only once, with no possibility to repeat it. Double 
randomization will be applied to the same set of questions. The CME Provider will give information on the 
publication of the assessment form on-site. At any rate, the assignment of CME credits is subject to the 
following criteria: 
•  Be present inside the meeting room for the whole duration of the event (100% attendance). 

Attendance will be recorded by means of electronic scanning machines located at meeting room 
entrance. Please remember to do the electronic scanning upon entering and leaving the room. In case 
of missing scans (even if only one) it will not be possible to assign any credits; 

•  Answer 75% of the assessment form questions correctly; 

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti verrà rilasciato l’attestato di partecipazione.

CERTIFICATE OF ATTENDANCE 
A certificate of attendance will be issued to all participants. 

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
ORGANIZING SECRETARIAT

I&C srl
Via Andrea Costa 202/6
40134 Bologna
Tel 051-6144004 
Fax 051-6142772
alessandra.bolognini@iec-srl.it
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