
RAZIONALE SCIENTIFICO
Negli ultimi anni, le nuove tecnologie hanno conquistato fermamente il campo della diabetologia. 
Abbiamo infatti assistito ad una rapida introduzione di strumenti tecnologici, sempre più avanzati, 
che vengono utilizzati quotidianamente nella gestione del diabete mellito e che nel tempo si sono 
rivelati talmente utili, tanto da  diventare il gold standard per la cura del diabete tipo 1
Il viaggio al centro della Tecnologia richiama “Il  viaggio al centro della Terra” che simboleggia le 
incognite, le scoperte, le paure da affrontare, le gioie, i successi ma anche le sconfitte... Ogni esperienza 
ci aiuterà a crescere, e ritornare dal viaggio più consapevoli delle opportunità che possiamo offrire 
ai nostri pazienti.
In conclusione, le tecnologie per la cura e il monitoraggio del diabete sono una reale opportunità  per 
migliorare la gestione quotidiana della patologia e qualità della vita dei pazienti con diabete

MODALITÁ D’ISCRIZIONE
Per iscriversi collegarsi al sito: http://www.executivecongress.it/lista-eventi.
Le iscrizioni saranno accettate in ordine cronologico di arrivo fino ad esaurimento dei posti
disponibili. Sarą inviata conferma dell’avvenuta iscrizione via e-mail.

CREDITI FORMATIVI ECM
L’evento Ź accreditato nel programma di Educazione Continua in Medicina con l’identificativo 661-
425492 , secondo le attuali disposizioni, per 80 Medici Chirurghi specialisti in Anestesia e rianimazione, 
Cardiologia, Endocrinologia, Gastroenterologia, Geriatria, Malattie dell’apparato respiratorio, Malattie 
metaboliche e diabetologia, Medicina dello Sport, Medicina e chirurgia di accettazione e urgenza, 
Medicina interna, Nefrologia, Medicina generale (medici di famiglia), Oncologia. Infermieri, Dietisti, 
Farmacisti ed eroga 6 (sei) crediti formativi al superamento del questionario di apprendimento ed al 
corretto espletamento di tutte le procedure amministrative.
OBIETTIVO FORMATIVO: Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle procedure 
dell’evidence based practice (EBM - EBN - EBP)

ORE FORMATIVE: 6
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08:00 	 Registrazioni partecipanti 
08:30 	 Saluti, Introduzione al Corso  

Graziano Di Cianni, Cristina Lencioni, Valentina Piccini, Isabella Crisci

I SESSIONE - L’INIZIO DEL VIAGGIO 
	 Moderatori:  Alberto Di Carlo,  Maria Calabrese
09:00 	 Viaggio nei successi della tecnologia nella terapia del diabete: dalla siringa alla 

smartpen, dal microinfusore al pancreas bionico Alessia Scatena
09:20 	 Dentro gli algoritmi per l’automazione dell’erogazione insulinica  

Michele Aragona
09:40 	 Le patch pump: pro e contro Ilaria Dicembrini
10:00 	 Discussione in plenaria

II SESSIONE – RIFLESSIONI DEI VIAGGIATORI 
	 Moderatori: Roberto Anichini, Stefania Bertoli, Isabella Crisci
10:20 	 Gestione dell’attività fisica Anna Ranchelli
10:40	 Situazioni particolari: turni di lavoro, malattia..... Elisabetta Salutini
11:00 	 Quando il paziente non conta i carboidrati o non annuncia il pasto Laura Nigi
11:20	 Come affrontare lo ‘stress’ del paziente Stefano Fratini
11:40	 Coffee break

III SESSIONE- TAVOLA ROTONDA, Q&A 
LA PRESCRIZIONE DEI SISTEMI TECNOLOGICI ALLA LUCE DELLA 
NUOVA GARA ESTAR

12:00	 Conducono: Graziano Di Cianni, Cristina Lencioni
	 Partecipanti: Cristiana Baggiore, Edoardo Mannucci , Cecilia Fondelli, 

Loredana Rizzo, Michele Aragona, Antonietta Ferrara, Andrea Cammilli, 
Fabio Baccetti, Alessandra Deborah Kidd, Monica Marini

13:15 	 Facciamo una sosta: Lunch

IV SESSIONE - SI RIPARTE! IL NOSTRO GRANDE ALLEATO: 
IL MONITORAGGIO GLICEMICO NEL DMT 1 E DMT2 

	 Moderatori: Piero Marchetti, Valentina Piccini
14:15 	 Cosa cercare nelle piattaforme di scarico i dati oltre il TIR … Walter Baronti
14:35 	 I CGM impiantabili e non: a chi, quando e perchè Margherita Occhipinti
14:55 	 I dispositivi ‘Smart’ per la somministrazione di insulina Caterina Lamanna	
15:15 	 L’uso del monitoraggio nel paziente fragile Francesca Pancani
15:35	 Discussione
15:50  	Conclusioni e Saluti Valentina Piccini, Isabella Crisci
16:00 	 Compilazione Questionario ECM 

16:15 	 Fine del viaggio
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