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Venerdì 24 settembre 2021RAZIONALE
08.45	 Registrazione Partecipanti 

09.15 	 Apertura dei lavori
	 Regina Dagani (Presidente AMD Lombardia)
	 Paolo Fiorina (Presidente SID Lombardia)

09.20 	 Obiettivi del Convegno
	 A. Roberto Dodesini

	 Moderatori: Ida Mangone, Gianluca Perseghin

09.30 	 LETTURA
	 Lo stato dell’arte: c’è sempre spazio 
	 per migliorare
	 Elisabetta Torlone

	 I SESSIONE
	 Moderatori: Maria Cavallone, Marina Scavini

10.00 	 Quale counseling per la paziente con 
	 Diabete Mellito tipo 1? 
	 Silvia Bonfadini

10.20 	 Quale counseling per la paziente con 
	 Diabete Mellito tipo 2? 
	 Olga Disoteo

10.40 	 I consigli nutrizionali personalizzati
	 Alessia Gaglio

11.00 	 Discussione

La programmazione della gravidanza è una 
componente essenziale dell’assistenza alle donne 
affette da diabete in età fertile. Una volta incinta, 
per la donna con diabete sono necessarie cure 
strutturate in un team multidisciplinare per garantire 
risultati ottimali. 
Sebbene siano stati compiuti progressi significativi, 
le donne con diabete pregestazionale e la loro prole 
continuano ad avere un rischio significativamente 
elevato di complicanze. Programmi strutturati 
che utilizzino la tecnologia dell’informazione e 
consentano l’accesso a nuove tecnologie possono 
facilitare l’obiettivo di garantire un outcome simile a 
quello di una gravidanza non affetta da diabete.
Il Gruppo di Lavoro AMD SID Lombardia offre una 

nuova occasione agli specialisti 
e ai team che si occupano 

di donne con diabete di 
approfondimento e di 
confronto per migliorare 
quanto più possibile 
la pianificazione della 
gravidanza per migliorarne 
gli esiti.



Venerdì 24 settembre 2021
11.10	 Coffee break

	 Moderatori: Giuseppina D. Corica, Patrizia Ruggeri

11.30 	 LETTURA
	 Quali barriere per la programmazione? 
	 Elena Maria Rossi

	 II SESSIONE
	 Moderatori: Alessandra Ciucci, Elisabetta Lovati

12.00 	 Il monitoraggio in continuo: quali i nuovi target 	
	 per la programmazione? 
	 Andrea Laurenzi

12.20 	 La tecnologia nella programmazione 
	 della gravidanza nel Diabete Mellito tipo 2: 
	 un’opportunità o un lusso? 
	 Giuseppe Lepore

12.40 	 Carbo Counting sempre più protagonista
	 Elisa Sprio 

13.00 	 Discussione

13.10 	 Pranzo

	 III SESSIONE
	 Moderatori: Silvia Cecilia Severgnini, Sonia Zatti

	 CASI CLINICI
14.30 	 Caso clinico 1
	 Gravidanza in paziente con Diabete Mellito tipo 1 
	 Amelia Caretto

	 Il punto di vista del diabetologo
	 Nicoletta Dozio

	 Il punto di vista del ginecologo 
	 Maria Teresa Castiglioni

15.00 	 Caso clinico 2
	 Gravidanza in paziente con Diabete Mellito tipo 2
 	 Silvia Galliani

	 Il punto di vista del diabetologo 
	 A. Roberto Dodesini

	 Il punto di vista del ginecologo 
	 Elena Ciriello

15.30 	 Discussione



Venerdì 24 settembre 2021
	 Moderatori: Annalisa Giancaterini, Emanuela Orsi 

15.40 	 LETTURA
	 Dalla programmazione alla gravidanza 
	 Antonella Cromi

16.10 	 Coffee break

	 IV SESSIONE
	 Moderatori: Alessandro Gambera, Cristina Romano 

16.30 	 Presentazione risultati Survey
	 Veronica Resi 

	 TAVOLA ROTONDA 
	 Perchè non si programma adeguatamente 
	 la gravidanza?
	 Luca Falqui, Stefano Fazion, Ivano Franzetti, 		
	 Ennio La Rocca, Gabriele Rossi, Marina Scavini 

17.30 	 Discussione

17.45 	 Chiusura dei lavori 
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I N F O R M A Z I O N I  G E N E R A L I
METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM sarà on-line a partire dalle 
ore 08.00 del giorno 25 settembre 2021  alle ore 
08.00 del giorno 28 settembre 2021. Si ricorda che 
da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il 
questionario di verifica on-line consente di effettuare 
una sola e non ripetibile compilazione del test. Il set di 
domande rimarrà lo stesso ed allo stesso verrà applicata la 
doppia randomizzazione. In sede di evento il provider darà 
indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario.
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, 
subordinata a:
• presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La 
rilevazione delle presenze verrà compiuta tramite utilizzo di 
scanner elettronici posizionati presso l’ingresso delle sale. 
Si raccomanda vivamente ai partecipanti di provvedere 
sempre a registrare l’ingresso e l’uscita. L’assenza di una 
sola delle timbrature necessarie determinerà l’impossibilità 
di assegnazione dei crediti;
• rispondere correttamente al 75% dei quesiti del 
questionario di apprendimento.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
	 I&C s.r.l.
	 Via Andrea Costa, 202/6 40134 Bologna
	 Tel. 051 6144004 Fax 051 6142772
	 alessandra.bolognini@iec-srl.it

SEDE DEL CONVEGNO
Hotel Touring
Via Vittorio Emanuele II, n. 40 - 25030 - Coccaglio (BS)
RESPONSABILE SCIENTIFICO
Alessandro Roberto Dodesini
Dirigente Medico Unità di Malattie Endocrine 1 
Diabetologia della ASST Papa Giovanni XXIII - Bergamo
PROVIDER ECM
SID | Società Italiana di Diabetologia e Malattie del 
Metabolismo ID n° 373 
Via Pisa 21 - 00162 ROMA 
Email: siditalia@pec.siditalia.it 
Tel. 06 44240967- Fax 06 44292060 
CREDITI FORMATIVI ECM
N°ECM: 373-285398 - Ore formative ECM: n° 6 
Al Congresso sono stati assegnati: n° 6 crediti
Il Congresso è stato accreditato per n ° 100 partecipanti 
le seguenti professioni: Medico Chirurgo, Ostetrico/a, 
Infermiere, Dietista. Discipline Medico Chirurgo: Malattie 
metaboliche e diabetologia, Endocrinologia, Medicina 
Interna, Ginecologia, Pediatria
ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata tramite la 
compilazione di un form on-line sul sito www.siditalia.it 
all’interno della sezione Formazione - Corsi Residenziali.
OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione Clinica. Percorsi Clinico-Assistenziali 
Diagnostici e Riabilitativi, Profili di Assistenza - Profili di Cura


