
CAMBIAMENTI 
ed INNOVAZIONE 
in DIABETOLOGIA:

dall’EBM al REAL WORLD

14-15 DICEMBRE 2018
CASTENEDOLO (BS)
MajesticHouse
Via Brescia, 49

CREDITI FORMATIVI ECM

14 DICEMBRE 2018
Id. ECM: 3726 - 227837 Ed. 1- Ore formative: 6
Crediti assegnati: 6

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE:
Applicazione nella pratica quotidiana dei principi e delle 
procedure dell’evidence based practice (ebm - ebn - ebp) (1)

15 DICEMBRE 2018
Id. ECM: 3726-227844 Ed. 1 - Ore formative: 4
Crediti assegnati: 4

OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE:
Innovazione tecnologica: valutazione, miglioramento dei 
processi di gestione delle tecnologie biomediche e dei 
dispositivi medici. health technology assessment (29)

PARTECIPANTI PREVISTI: 100

DESTINATARI - CATEGORIE PROFESSIONALI:
PSICOLOGO - DIETISTA - INFERMIERE - MEDICO CHIRURGO
DISCIPLINE: Endocrinologia; Geriatria; Malattie Metaboliche 
e Diabetologia; Medicina Interna
Il sabato è prevista la partecipazione delle Associazioni di 
persone con diabete

ISCRIZIONE: 
L’iscrizione viene effettuata tramite l’invio della scheda di 
iscrizione, compilata e firmata METODO DI VERIFICA ED 
INFORMAZIONI VARIE Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti 
gli aventi diritto dovranno:
- apporre la FIRMA e riportare ORARIO nei FOGLI FIRMA 
 posizionati presso l’ingresso alla sala plenaria (ingresso 
 e uscita). L’assenza anche di una sola delle FIRME o degli 
 ORARI determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti;
- compilare integralmente la documentazione che verrà loro
 fornita in sede congressuale,
- partecipare al 90% delle ore formative,
- rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande 
 del questionario di apprendimento ECM
- riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE: 
La segreteria organizzativa, al termine dell’evento, rilascerà 
ai partecipanti l’attestato di partecipazione

ATTESTATO ECM: 
Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedirà l’attestato 
ECM, all’indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo 
anagrafica. 
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10.00 Saluti istituzionali e apertura dei lavori
 Ottavio Di Stefano, Umberto Valentini 

SESSIONE 1: 
TAVOLA ROTONDA
Moderatore: Anna Della Moretta

10.30 L’assistenza al paziente con diabete:  
 il cambiamento in corso in Lombardia
 E. Belleri, O. Brignoli, E. Ceccardi, G.A. Girelli,
 A. Indelicato, F. Rolfi, S. Tironi, U. Valentini

SESSIONE 2: 
INNOVAZIONE E DIABETE TIPO 1
Moderatore: Umberto Valentini

12.30 La nuova metrica del diabete: presupposti 
 e rilevanza clinica 
 Emanuele Bosi
13.00 Discussione 
13.30 lunch 

SESSIONE 3: 
VERSO UN APPROCCIO SEMPRE PIÙ 
PERSONALIZZATO DEL DIABETE MELLITO TIPO 2
Moderatori: Annalisa Giancaterini, 
 Elisabetta Lovati

14.30 Abbiamo bisogno di una nuova  
 classificazione del diabete? 
 Antonio Carlo Bossi
14.50 Rivedere le complicanze micro e 
 macrovascolari e il nuovo ruolo del fegato
 Carlo Bruno Giorda 
15.10 Nuove opzioni terapeutiche di combinazione:
 vantaggi e limiti 
 Maria Chantal Ponziani
15.30 Recenti RWD e RCT nella terapia 
 del tipo 2: conferme e quesiti aperti 
 Gianluca Perseghin
15.50 Discussione 
16.00 coffee break 

8.20 Apertura dei lavori

SESSIONE 1: 
DALLA LETTERATURA SCIENTIFICA AL REAL 
WORLD: CHE C’È DI NUOVO?
Moderatori: Angela Girelli, 
  Nicoletta Musacchio

8.30 Il monitoraggio con FGM: cosa e come è  
 cambiato nella gestione del diabete
 Valentina Ardone, Elena Cimino
9.00 La gestione dell’endurance nel diabete  
 tipo 1
 Andrea S. Benso, Cristian Agnoli 
9.30 Diete alternative
 Antonino Cimino
10.30 Ad ogni ipoglicemia la sua tecnologia
 Emanuela Zarra, Valentina Turra
11.00 I dati, le tecnologie, la rete
 Giorgio Grassi
11.30 coffee break

SESSIONE 2: 
TAVOLA ROTONDA
Moderatore: Francesca Ulivi

11.45 Diabete tipo 1: come e quando la cura?
 Daniela Bruttomesso, Lorenzo Piemonti
12.45 Take Home Messages
 Umberto Valentini
13.15 Questionario valutazione apprendimento  
 e customer satisfaction
13.25 chiusura dei lavori
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SESSIONE 4: DIABETE TIPO 1: 
NUOVE SOLUZIONI PER PROBLEMATICHE NOTE?
Moderatori: Andrea Matteo Bonomo, 
  Patrizia Ruggeri

16.20 Dislipidemia nel tipo 1: quando e come trattare
 Angela Girelli
16.50 SGLT e incretino mimetici nel diabete tipo 1: 
 a che punto siamo?
 Giuseppe Lepore
17.20 Glucosio interstiziale: aspetti di fisiopatologia 
 ed implicazioni cliniche 
 Giorgio Grassi
17.50 Il monitoraggio in continuo del glucosio: cosa
 cambia nel processo educativo del paziente
 Letizia Tomaselli
18.20 Discussione 
18.30 Questionario valutazione apprendimento e
 customer satisfaction 

SABATO, 15 DICEMBRE 2018


