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Cardiologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; 
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(Medici Di Famiglia);
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Graziano Di Cianni 
Direttore U.O.C Diabetologia e Malattie Metaboliche 
ASL Toscana Nordovest

Presidente Fondazione Associazione Medici Diabetologi (AMD)
Coordinatore Commissione Diabetologica Regionale - OTGC
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Cristina Lencioni
Paola Orsini
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FACULTY 

Maria Stella Adami, Pisa
Valentina Angeli, Pisa
Roberto Andreini, Pisa
Massimo Angeletti, Livorno
Roberto Anichini, Pistoia
Daniele Barbaro, Livorno
Rosario Bellini, Pisa
Giuliano Biselli, Massa e Carrara
Maria Calabrese, Prato
Alberto Camaiti, Livorno
Roberta Consigli, Pisa
Alberto Di Carlo, Lucca
Graziano Di Cianni, Livorno
Giovanna Gregori, Massa e Carrara
Cristina Lencioni, Lucca
Piero Marchetti, Pisa
Filomena Marrelli, Livorno
Paola Orsini, Livorno
Spartaco Sani, Livorno
Ferruccio Santini, Pisa
Dario Tuccinardi, Roma
Loredana Rizzo, Grosseto

Programma scientifico 
08:30 – 09:00  Registrazione
09:00 – 09:30  Saluto delle autorità 

I sessione 
Moderatori: R. Andreini, M. Calabrese 

09:30 – 09:50  La dimensione del problema - G. Di Cianni
09:50 – 10:10  Geni e ambiente nella genesi dell’obesità - F. Santini
10:10 - 10:25  Discussione

10:25 - 10:55  Coffee break

II sessione 
Moderatori: P. Marchetti, A. Camaiti

10:55 - 11:15  Obesità e endocrinopatie - D. Barbaro 
11:15 - 11:35  Obesità e MAFLD - S. Sani
11:35 - 11:55  Obesità e patologie Respiratorie - F. Marrelli

III sessione 
Moderatori: A. Di Carlo

11:55 - 12:15  La Dieta: Come orientarsi nelle numerose diete? - V. Angeli
12:15 - 12:35  Terapia farmacologica dell’obesità - D. Tuccinardi
12:35 - 12:55  Il paziente obeso diabetico - ruolo dei farmaci per la gestione 

della glicemia e del peso corporeo: 
insulina, SGLT2-i e GLP1-RA a confronto - C. Lencioni

12:55 - 13:15  La chirurgia bariatrica - R. Bellini

13:15 – 14:30  Pranzo

Tavola Rotonda
Emergenza obesità: Come sviluppare la presa in carico del paziente obeso.
Il Ruolo della diabetologia
Moderatori: Dott.ssa L. Rizzo

14:30 - 16:55 Esperienza Livorno - P. Orsini
Discussants: R. Consigli, M. S. Adami, G. Biselli, M. Angeletti, 
G. Gregori, R. Anichini

16:55 - 17:45 Conclusioni e Take of message
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