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OBIETTIVO FORMATIVO NAZIONALE:
Appropriatezza prestazioni sanitarie nei lea. sistemi di valutazione, 
verifica e miglioramento dell’efficienza ed efficacia (4) - processo
CREDITI FORMATIVI ECM
RIF. ID.: 3726 - 287761 Ed. 1
Ore formative: 10
Crediti assegnati: 10
PARTECIPANTI PREVISTI: 70
CATEGORIE PROFESSIONALI: Infermieri, Dietisti, Medici
DISCIPLINE: endocrinologia, geriatria, malattie metaboliche e 
diabetologia, Medici di Medicina Generale (medici di famiglia), 
Medicina Interna
ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e viene effettuata tramite l’invio della scheda di 
iscrizione, compilata e firmata, a: 
FMR s.r.l.Via C. Cattaneo, 106 - 41126 MODENA - Fax 059-2922506 
e-mail: mroncaglia@fmrweb.it
Saranno accolte le iscrizioni fino a completamento dei posti disponibili 
per categoria di partecipanti

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
Per l’ottenimento dei crediti ECM tutti gli aventi diritto dovranno:
- apporre la FIRMA e riportare ORARIO nei FOGLI FIRMA posizionati 
 presso l’ingresso alla sala plenaria (ingresso e uscita). 
 L’assenza anche di una sola delle FIRME o degli ORARI determinerà  
 l’impossibilità di assegnazione dei crediti;
- compilare integralmente la documentazione che verrà loro fornita in  
 sede congressuale,
- partecipare al 90% delle ore formative,
- rispondere correttamente ad almeno il 75% delle domande del  
 questionario di apprendimento ECM
- riconsegnare il materiale alla segreteria organizzativa

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
La segreteria organizzativa, al termine dell’evento, rilascerà ai 
partecipanti l’attestato di partecipazione

ATTESTATO ECM
Il Provider, dopo aver effettuato le verifiche, spedirà l’attestato ECM, 
all’indirizzo di posta elettronica indicato sul modulo anagrafica
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V GIORNATE 
Diabetologiche Valtellinesi



VENERDÌ, 27 NOVEMBRE 2020

11.00 Saluti delle autorità
11.05 Presentazione dell’evento
 Eros Libera, Giuseppe Marelli, 
 Sebastiano Bruno Solerte

SESSIONE 1: NUTRITIONAL ACADEMY
Moderatore: Regina Dagani
11.15 Ying e Yang: carboidrati o proteine ?
 Giuseppe Marelli
11.45 L’approccio nutrizionale al paziente diabetico: 
 quale il ruolo dell’infermiera e quale quello   
 della dietista
 Tiziana Meglioli, Elena Protto
12.15 La terapia nutrizionale nel diabetico con 
 insufficienza renale
 Lucio Amoresano
12.45 Domande e risposte
13.00 Light lunch

SESSIONE 2: EVOLUTION
Moderatori: Carolina Larocca, Elisabetta Lovati
14.00 Rischio CV: non solo coronarie
 Gianluca Perseghin
14.30 Il futuro prossimo nella terapia del diabete tipo 1
 Emanuele Spreafico
15.00 Il futuro prossimo nella terapia del diabete tipo 2
 Laura Molteni
15.30 Il paradigma assistenza al paziente diabetico: il 
 team diabetologico
 Alessandra Pissarelli, Elena Protto

16.00 Domande e risposte

SESSIONE 3: REVOLUTION
Moderatori:  Eros Libera, Bruno Solerte
16.30 C’era una volta l’emoglobina glicata
 Alessandra Ciucci
16.55 Il nuovo approccio al paziente ad alto 
 rischio CV
 Roberto Trevisan
17.20 L’arcipelago delle associazioni precostituite: 
 vantaggi o problemi ?
 Olga Disoteo
17.45 Domande e risposte
18.00 Chiusura dei lavori della giornata

SABATO, 28 NOVEMBRE 2020
SESSIONE 4: DIABETE E OSSO
Moderatori: Lucio Amoresano, Eros Libera
9.00 Diabete e osteoporosi: quale relazione ?
 Sabrina Corbetta
9.45 Domande e risposte

SESSIONE 5: OBESITA’ E SOVRAPPESO
Moderatore: Giuseppe Marelli
10.00 Obesità e sovrappeso: 
 stiamo facendo abbastanza ?
 Elena Fochesato
10.20 L’obesità sarcopenica: fisiopatologia, diagnosi 
 e trattamento
 Francesco Fantin, Mauro Zamboni
11.00 Coffee break
11.30 Quali strategie mettere in campo ?
 Donata Richini
12.15 Domande e risposte

12.30 Letture fuori campo ECM
13.10 Light lunch

SESSIONE 6: CURRENT THERAPHY
Moderatore: Lucio Amoresano
14.30 SGLT-2 e GLP-1: agonisti o antagonisti ?
 Vincenzo Cimino

SESSIONE 7: IL RISCHIO CV NEL PAZIENTE DIABETICO
Moderatore: Sebastiano Bruno Solerte
15.00 Lavoro di gruppo:
 Quali elementi per riconsiderare il rischio 
 CV nel paziente diabetico ?
 Giuseppe Marelli
15.30 Analisi e discussione dei risultati del  
 lavoro di gruppo
 Giuseppe Marelli
15.45 Questionario di valutazione    
 dell’apprendimento, customer satisfaction
16.00 Chiusura dei lavori



LETTURE FUORI CAMPO ECM
VENERDI’, 27 NOVEMBRE 2020 
18.00-18.20         

“Scompenso e aterosclerosi: 
2 nemici del paziente diabetico”
Relatori: Stefano Genovese, Giancarlo Marenzi

SABATO, 28 NOVEMBRE 2020
12.30-12.50        
“La re-evolution della Glargine 300: 
un continuum di evidenze coerente e completo”
Relatore: Elisabetta Lovati

12.50-13.10         

“Ideglira: una opportunità terapeutica per 
ottimizzare il controllo del diabete tipo 2  
in sicurezza e semplicità”
Relatore: Vincenzo Cimino

13.10 – 14.30  LUNCH
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DATI PERSONALI E INDIRIZZO:
Cognome 

Nome

Codice Fiscale

Ospedale

Reparto   

Città                                      Prov.

Tel. 

Cell.  

E-mail

 Infermiere

 Dietista

 Medico di Medicina Generale

 Medico, specializz.

 Si richiede pernottamento notte 27 novembre

ATTENZIONE: Si richiede obbligatoriamente un indirizzo di posta elettronica 
per conferma dell’avvenuta iscrizione. La conferma di partecipazione sarà 
comunicata, via e-mail, solo ai discenti ammessi al corso. I dati raccolti 
saranno trattati nel rispetto del Regolamento UE 2016/679; per maggiori 
informazioni rivolgersi a FMR s.r.l. - Via C. Cattaneo, 106 - 41126 Modena

Data                                Firma

V GIORNATE 
DIABETOLOGICHE VALTELLINESI

La scheda, compilata in ogni sua parte e sottoscritta, 
va inviata entro il 02/11/2020 a:
FMR s.r.l. - Via C. Cattaneo, 106 - 41126 MODENA
Fax 059-2922506 - e-mail: mroncaglia@fmrweb.it

SCHEDA DI ISCRIZIONE

27 e 28 NOVEMBRE 2020 - SONDRIO
GRAND HOTEL DELLA POSTA, Piazza Garibaldi, 19

ANNO 2020 
evolution...o revolution ?


