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Il diabete mellito è la malattia 
cronico-degenerativa di maggior 
impatto sociale.  Le proiezioni 
dell’organizzazione Mondiale della 
sanità prevedono nei prossimi anni una 
crescita esponenziale della patologia 
in tutti i continenti. Anche il mondo 
occidentale è quindi interessato da 
questo fenomeno sostanzialmente 
legato a stili di vita non corretti.
In Italia, la prevalenza attuale della 
malattia è del 4.9% ma tale dato è 
destinato ad incrementarsi sia per 
lo sviluppo di nuovi casi, sia per 
l’allungamento della vita media. 
Nella regione Marche, oltre il 30% 
degli assistiti da centri specialistici 
diabetologici ha più di 75 anni e questi 
soggetti hanno necessità particolari di 
assistenza, dal punto di vista sanitario 
e della terapia ipoglicemizzante. 

Per ridurre le conseguenze individuali e 
sociali della malattia diabetica è quindi
necessario incrementare l’efficacia e 
la sicurezza dei mezzi terapeutici ed 
adeguare la capacità di risposta del 
sistema alle mutate condizioni ed 
esigenze della popolazione. L’ evento si 
propone di sottoporre all’ attenzione dei 
medici e degli infermieri che operano 
quotidianamente in questo settore 
le più attuali prospettive di sviluppo 
farmacologico e di fare il punto sulle 
necessità assistenziali dell’anziano 
con diabete attraverso un apporto di 
conoscenza pluridisciplinare.
Inoltre, saranno valutate con l’apporto 
di esperti del settore le potenzialità 
di applicazione delle tecnologie 
più avanzate per il controllo della 
glicemia e per l’assistenza in remoto 
del paziente diabetico.

Razionale



Programma Scientifico

08.00
Registrazione partecipanti

08.30
Saluto delle Autorità

09.00 | PRIMA SESSIONE
Moderatori: Massimo Boemi, 
Massimiliano Petrelli

09:00
10 ANNI DI TERAPIE INCRETINICHE:
UN MATRIMONIO (IM)PERFETTO
Dr. Matteo Monami 

09:20
TWO GUSTIBUS IS BETTER THAN ONE?
PRO E CONTRO DELLA TERAPIA
DI ASSOCIAZIONE NEL DM2
Prof. Edoardo Mannucci 

09:40
INSULINE: LAST NEWS
Dr. Stefano Genovese

10:00
LA DIETA NEL DIABETE:
LA LEZIONE DELLO STUDIO TOSCA.IT
Prof.ssa Olga Vaccaro

10:20
DISLIPIDEMIA NEL DIABETE TIPO 2
ED INIBITORI PCSK9
Prof. Gabriele Riccardi

10:40
DISCUSSIONE

11:00
COFFEE BREAK

11:20
I FENOTIPI DI MALATTIA RENALE 
NEL DIABETICO: DAL RIACE ALLA 
NEFROPROTEZIONE
Prof. Giuseppe Penno

11:40
LA PROTEZIONE CV NEL PAZIENTE 
CON DMT2: PRECOCE, DURATURA, 
PERSONALIZZATA
Prof. Angelo Avogaro

12:00
DISCUSSIONE

13:00
LUNCH

15:00 | SECONDA SESSIONE
Moderatori: Gabriella Garrapa,
Massimo Boemi

15:00
ORMONI INTESTINALI, OMEOSTASI 
METABOLICA E DIABETE
Prof. Francesco Giorgino

15:30
QUALI LEZIONI DALLA FENOTIPIZZAZIONE 
DELLA FUNZIONE BETA CELLULARE
NEL DM2
Prof. Riccardo Bonadonna

16:00
DIABETE E SISTEMA NERVOSO CENTRALE
Prof. Agostino Consoli

16:30
CUSHING E DIABETE
Dr. Giorgio Arnaldi 

17:00
DIABETE E QUALITÀ DI VITA
Dr. Roberto Norgiolini

15:00 | CORSO PARALLELO
PER I TEAM DI DIABETOLOGIA
Moderatori: Elena Tortato, Teresa Sisti

15:00
AUTOMONITORAGGIO GLICEMICO 
DOMICILIARE E SCARICO DATI:

OBIETTIVI E PRATICA
Dr. Alessandro Ozzello

15:30
L’ UTILIZZO DEL SENSORE
NEI SISTEMI INTEGRATI
Dr.ssa Rosa Anna Rabini

16:00 
VIVERE CON IL MICRO:
STORIE DI QUOTIDIANA CURA
Dr. Natalia Piana

16:30
EDUCAZIONE ALL’USO DEL 
MICROINFUSORE: L’INFERMIERE
TRA TECNOLOGIA E INNOVAZIONE
Sig.ra Anna Maria Paparusso

SESSIONE CONGIUNTA

17:00
DISCUSSIONE

18:00
TAKE HOME MESSAGE in Plenaria
Dr. Massimo Boemi

18:30
CONCLUSIONE LAVORI

18.45
ASSEMBLEA AMD REGIONALE
(FUORI CAMPO ECM)



RESPONSABILE SCIENTIFICO
Dr. Massimo Boemi
Direttore Diabetologia - INRCA Ancona

PROVIDER ECM
SID - Società Italiana di Diabetologia
e Malattie del Metabolismo ID n° 373
Via Pisa 21, 00162 ROMA
Tel. 0644240967 - Fax 0644292060
Email: siditalia@pec.siditalia.it

SEDE DEL CONVEGNO
EGO HOTEL - Via Flaminia, 220
60126, Ancona

CREDITI FORMATIVI ECM
Il Congresso sarà accreditato per
n. 100 partecipanti delle seguenti figure 
professionali: MEDICO CHIRURGO 
(55), INFERMIERE (20), DIETISTA (15), 
FARMACISTI (10), FARMACISTI OSPEDALIERI
Discipline: Endocrinologia, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Medicina 
Interna, Geriatria, Scienze dell’alimentazione 
e dietetica

n. ECM: 373-195519
Al Congresso sono stati assegnati:
n. 7 crediti - Ore formative ECM: n. 7 ore

METODO DI  VERIFICA
ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM sarà on-line a 
partire dalle ore 08.00 del giorno 8 ottobre 
2017 alle ore 08.00 del giorno 11 ottobre 
2017. Si ricorda che da comunicazione Age.
Na.S. del 27 marzo 2015 il questionario di 
verifica on-line consente di effettuare una 
sola e non ripetibile compilazione del
test. Il set di domande rimarrà lo stesso 
ed allo stesso verrà applicata la doppia 
randomizzazione. In sede di evento il 
provider darà indicazioni in merito alla 
pubblicazione del questionario.

L’assegnazione dei crediti formativi rimane, 
comunque, subordinata a:
• presenza in sala per il 90% della 
durata dell’evento. La rilevazione delle 
presenze verrà compiuta tramite utilizzo 
di scanner elettronici posizionati presso 
l’ingresso delle sale. Si raccomanda 
vivamente ai partecipanti di provvedere 
sempre a registrare l’ingresso e l’uscita. 
L’assenza di una sola delle timbrature 
necessarie determinerà l’impossibilità di 
assegnazione dei crediti
• rispondere correttamente al 75% dei 
quesiti del questionario di apprendimento

OBIETTIVO FORMATIVO
DOCUMENTAZIONE CLINICA.
PERCORSI CLINICO-ASSISTENZIALI 
DIAGNOSTICI E RIABILITATIVI,
PROFILI DI ASSISTENZA, PROFILI DI CURA

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere 
effettuata tramite la compilazione di un 
form on-line sul sito della SID nella sezione 
Formazione > Corsi residenziali

ATTESTATO ECM
Verrà spedito all’indirizzo di posta elettronica 
indicato sul modulo dopo aver effettuato
le opportune verifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
Ai partecipanti verrà rilasciato l’Attestato
di partecipazione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Promise Group S.r.l. - Via Ghino Valenti, 2
60131 Ancona, Tel. 071-202123
congressare@promisegroup.it
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