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MIGLIORARE LA QUALITA’ DELLE CURE: il percorso di AMD
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La cartella informatizzata: 

strumento insostituibile per il governo clinico
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Indicatori AMD 2023

DIABETE GESTAZIONALE
� n.18 descrittivi generali

� n.21 processo

� n.35 esito intermedio

� n.11 intensità/appropriatezza 
del trattamento 
farmacologico

� n.10 esito  
DIABETE TIPO 2
�n.10 processo
�n.35 esito intermedio
�n.24 intensità/appropriatezza 
del trattamento farmacologico
�n.12 esito  
�n.3 qualità di cura complessiva

DIABETE TIPO 1
�n.10 processo
�n.35 esito intermedio
�n.15 intensità/appropriatezza del 
trattamento farmacologico
�n.13 esito  
�n.3 qualità di cura complessiva

� n.10 descrittivi generali
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Indicatori AMD 2023

Permettono di definire con elevato livello di dettaglio:

- i volumi di attività e le caratteristiche demografiche della popolazione assistita

- i principali processi assistenziali (monitoraggio e trattamento)

- gli esiti intermedi e finali delle cure

- l’appropriatezza e l’inappropriatezza degli interventi

Descrivono la complessità dell’assistenza
alle persone con diabete



12 Edizioni Annali

28 Monografie

47 Pubblicazioni scientifiche internazionali

Dal 2006 gli indicatori 
vengono elaborati 

periodicamente a livello 
nazionale nell’iniziativa Annali 

AMD

Gli Annali AMD
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Gli Annali AMD: 

tra i registri Europei 

del Diabete
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Front Clin Diabetes Healthc. 2021; 2: 744516
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Registro Fonte Popolazione Numero di soggetti/anno

Annali AMD
Cartelle informatizzate centri 

di diabetologia (oltre 300)
Adulti con DM1 e DM2 >500.000

IspedCard
Cartelle informatizzate centri 

di diabetologia pediatrica (25-

30) 

Bambini/adolescenti con 

diabete (DM1, DM2, altre 

forme)

Circa 5.000

ARNO Diabete Dati amministrativi Persone con diabete Circa 700.000

Health Search
Cartelle informatizzate MMG 

(800) 
Adulti con DM2

>1 milione di assistiti (7,9% 

DM2)

I REGISTRI IN ITALIAI REGISTRI IN ITALIA

G. Russo. Firenze 6/11/2023
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Gli Annali AMD per il Benchmarking

Autovalutazione

Confronto con la media nazionale

Confronto con le altre regioni
…e anche confronto fra strutture diabetologiche della stessa regione! 
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Gli Annali AMD per l’Audit Clinico

«La Regione Lazio intende avviare 

l’attività di audit clinico nelle Strutture 

Diabetologiche regionali, sostenendola 

mediante il supporto strategico delle 

Direzioni Generali e quello 

metodologico del Gruppo di Lavoro 

regionale AMD-SID-SIEDP           

“Cartella informatizzata”. 

Il presente documento, ha come 

obiettivo principale quello di rendere 

più agevole, riproducibile ed 

omogenea l’applicazione della 

metodologia dell’audit al contesto 

dell’assistenza diabetologica 

regionale.» 

SCHEDA PER L'AUDIT CLINICO IN DIABETOLOGIA  

OBIETTIVI Monitoraggio e miglioramento continuo della qualità delle 

cure erogate alla persona con diabete

PERIODO IN ESAME:

CRITERIO SCELTO PER L’AUDIT Nelle persone con diabete mellito il controllo del profilo
lipidico completo (colesterolo totale, colesterolo HDL e trigliceridi) deve essere effettuato
almeno annualmente

FONTE BIBLIOGRAFICA/DOCUMENTALE DEL CRITERIO Standard Italiani per la Cura del

Diabete Mellito 2016

INDICATORE CHE MONITORIZZA IL CRITERIO SCELTO Percentuale di soggetti con almeno
una valutazione del profilo lipidico o di colesterolo LDL in 1 anno

STANDARD DI RIFERIMENTO PER L’INDICATORE 79.8%

FONTE BIBLIOGRAFICA/DOCUMENTALE DELLO STANDARD
Annali AMD 2021 LAZIO

VALORE DELL’INDICATORE NEL PERIODO IN ESAME 67%

Preparare l‟Audit clinico 

Attuare l‟audit  
clinico 

Attuare le azioni di miglioramento 

Rivalutare i  
risultati 

 

1° fase 

Audit 

clinico 
2°fase 4°fase 

3°fase 
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Il File dati degli Annali AMD 

per il monitoraggio e la programmazione sanitaria
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Piano per la malattia diabetica nella Regione Lazio 2016-

2018 



Gli Annali AMD per l’intelligenza artificiale

Banca dati di inestimabile valore: 1.474.085 persone con diabete tipo 2 nel periodo 2005-2019

DUE MILIARDI E MEZZO DI DATI CLINICI!
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Gli Annali AMD per l’intelligenza artificiale

Determinants of good metabolic control without weight 
gain in type 2 diabetes management: a machine learning 
analysis. BMJ Open Diab Res Care 2020;8:e001362

Transparent machine learning suggests a key driver in the 
decision to start insulin therapy in individuals with type 2 
diabetes. Journal of Diabetes. 2023;15:224–23

Uncovering Predictors of Lipid Goal Attainment in Type 2 Diabetes
Outpatients Using Logic Learning Machine: Insights from the AMD 
Annals and AMD Artificial Intelligence Study Group. J. Clin. Med. 
2023, 12, 4095

Achieving Good Metabolic Control Without Weight Gain with the 
Systematic Use of GLP-1-RAs and SGLT-2 Inhibitors in Type 2 
Diabetes: A Machine-learning Projection Using Data from Clinical 
Practice. Clinical Therapeutics 45 (2023) 754–761

Prediction of complications of type 2 Diabetes: A Machine

learning approach. Diabetes Research and Clinical 

Practice 190 (2022) 110013
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Gli Annali AMD per l’intelligenza artificiale
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Clinical Therapeutics 45 (2023) 754–761

GLP1-RA+SGLT2i

SGLT2i

GLP1-RA               

67%

67

%

64%

39%

39%

39%

Percentuale di pazienti che raggiungono il target combinato di 

buon controllo metabolico senza incremento di peso

nella simulazione «what if»

DATO STORICO                                  DATO DA SIMULAZIONE

� 62.742 pazienti
� Un utilizzo ottimale dei farmaci innovativi 

aumenterebbe del 75% la percentuale di pazienti 
che raggiungono il buon controllo metabolico 
senza incremento di peso
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6 La cartella 

informatizzata: 
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AMD Lazio

Evento 
formativo

Dati Puliti 

per team di 
Diabetologia

24 Gennaio 2012

Progetto “Dati Puliti” 

Lazio:

10 ANNI di formazione 

sulla cartella informatizzata 

rivolta ai 

Team di Diabetologia
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GRUPPO DI LAVORO AMD-SID-SIEDP LAZIO

“Cartella informatizzata e Audit clinico”
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GRAZIE A TUTTI COLORO
CHE HANNO SCELTO DI 

INVESTIRE IL PROPRIO TEMPO 
NELLA QUALITÀ! 


