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L’epidemiologia delle malattie croniche ci fornisce dati 
che ne sottolineano una crescita progressiva soprattutto 
in relazione all’aumento dell’età media della popolazione, 
al miglioramento della sopravvivenza per numerose 
patologie ad elevato rischio di disabilità (ad esempio ictus 
e tumori), al miglioramento delle diagnosi e della qualità 
delle cure per patologie ad ampia diffusione (diabete 
mellito, malattie cardiovascolari, malattie polmonari).
La sfida nella gestione della cronicità e della multicronicità 
risiede nell’individuare un rapporto equo, omogeno e 
sostenibile tra la domanda di cura, la spesa pubblica e il 
benessere dei cittadini.

La prevalenza del Diabete Mellito, prototipo di malattia 
cronica, vede un trend in forte crescita. In Italia, secondo 
le ultime rilevazioni, sono più di 4 milioni le persone che 
dichiarano di avere il diabete, ma diversi studi stimano che 
circa 1,5 milioni non sanno di averlo e altri 4,5 milioni hanno una 
condizione di prediabete.
Di fronte a un impatto numerico così elevato la risposta deve 
essere rivolta alla prevenzione della malattia diabetica, alla 
diagnosi precoce e ad un processo di cura volto a ridurre il 
rischio delle complicanze micro e macrovascolari che hanno 
un forte impatto in termini di salute, intesa come benessere 
psico-fisico della persona con Diabete e in termini di spesa 
sanitaria sostenibile.
Alla luce di tali complessità il modello assistenziale che viene 
ritenuto più appropriato è quello che vede la persona con 
Diabete Mellito al centro di una rete che permetta l’interazione 
delle strutture specialistiche diabetologiche e della medicina 
del territorio.
Il PDTA, in molte realtà attivato, è in grado di integrare i 
vari settings e assicurare la presa in carico prevalente, 
l’appropriatezza delle cure, la continuità assistenziale, in 
un’ottica di personalizzazione dell’assistenza e delle terapie in 
relazione alle caratteristiche e ai bisogni del paziente.
In questo periodo, però, nuove realtà, quali le Case di 
comunità previste nel PNRR e la nota 100 promulgata dall’ AIFA, 
che estende ai Medici di Medicina Generale la prescrivibilità di 
gran parte dei farmaci ipoglicemizzanti cosiddetti “innovativi”, 
rendono ancora più necessario di sempre un confronto tra 
Diabetologi e Medici di Medicina Generale

OBIETTIVI
1.  Articolare i ruoli dei diversi attori del sistema (medici,

personale sanitario, amministratori, istituzioni e associazioni
pazienti) per implementare i nuovi percorsi della rete
diabetologica assistenziale.

2.  Implementare le conoscenze sui farmaci ipoglicemizzanti,
oggetto della nota 100, che hanno dimostrato sicurezza
e benefici in termini anche di riduzione del rischio
cardiovascolare, dello scompenso cardiaco e della
progressione del danno renale.

3.  Divulgare le indicazioni e le modalità di prescrizione dei
farmaci ipoglicemizzanti oggetto della nota 100.
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09.00 Registrazione Partecipanti
09.30 Saluti e introduzione ai lavori
 Elisa Forte, Frida Leonetti, Silvia Cavalli,  

Alberto Chiriatti, Erika Sciscione 

I Sessione
Rete Diabetologica e PDTA:  
facciamo chiarezza
Moderatori: Simona Frontoni, Concetta Suraci

09.45 La Rete Clinica Diabetologica
 Graziano Santantonio, Maria Cristina Stirpe

10.05 PDTA: Significato, vantaggi e criticità
 Mario D’Uva, Paolo Falasca

10.25 Quale è il Ruolo della Diabetologia nelle 
Case della Salute/Case di Comunità

 Susanna Busco, Lelio Morviducci

10.45 Tavola Rotonda
 Problematiche e possibili soluzioni
 Moderatori: Elisa Forte, Frida Leonetti
 Interverranno:
 Regione Lazio: Antonio Mastromattei 
 Federdiabete: Lina Delle Monache
 ASL Latina: Direttore Sanitario Sergio Parrocchia 
 MMG: Alberto Chiriatti, Giulio Nati

II Sessione
Screening e Gestione del DM2
Moderatori: Raffaella Buzzetti, Fabio Celletti

11.45 Il Vademecum per il Medico  
di Medicina Generale

 Dario Pitocco

12.00 Notizie Flash: Aggiornamento sui Farmaci:
 DPPIV: indicazioni - controindicazioni - effetti 

collaterali
 Vittoria Bonato 

 SGLT2: indicazioni - controindicazioni - effetti 
collaterali

 Ilaria Malandrucco 

 GLP1: indicazioni - controindicazioni - effetti 
collaterali

 Angelo Lauria Pantano

 Tra terapia insulinica tradizionale e nuove 
formulazioni di combinazioni

 Daria Maggi

12.40 Question Time
 Moderatori: Vincenzo Fiore, Nicola Napoli 
 Esperti: Salvatore Caputo, Giuseppe Pugliese

13.30 Pausa Pranzo
14.30

III Sessione
La terapia Ipoglicemizzante nel DM2
Moderatori: Anna Rita Aleandri, Marco G. Baroni 

14.30 Le linee Guida ISS
 Nicola Napoli

14.45 Oltre la Metformina
 Danila Capoccia

15.00 Interattività: Scenari Clinici
 •• Andrea Coratti - Erika Sciscione 
 •• Enrica Salomone - Ilaria Barchetta 

 Discussione
16.30 Chiusura dei Lavori



INFORMAZIONI GENERALI
SEDE DEL CONVEGNO
Sala Conferenze della Marina Militare di Sabaudia 
CENTRO SPORTIVO REMIERO M.M.
Via Principe di Piemonte 19 - 04016 Sabaudia (LT)

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Elisa Forte - Presidente AMD Regione Lazio
Frida Leonetti - Presidente SID Regione Lazio

PROVIDER ECM
SID - Società Italiana di Diabetologia  
e Malattie del Metabolismo - ID n° 373 
Via Pisa 21 - 00162 ROMA
Tel. 0644240967 - Fax 0644292060
e-mail: siditalia@pec.siditalia.it

CREDITI FORMATIVI ECM
N° ECM: 373-346823
Ore formative ECM: n° 5
Al Congresso sono stati assegnati n° crediti formativi: 5
L’evento sarà accreditato per n° 50 Medico Chirurgo, Infermieri, Dietisti
Discipline mediche accreditate: Cardiologia, Endocrinologia, Malattie 
Metaboliche e Diabetologia, Medicina Generale (Medici di famiglia), 
Medicina Interna, Nefrologia
Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno diritto ai crediti 
ECM. Il corso non è ad invito diretto dello/degli sponsor.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata tramite la compilazione 
di un form on-line sul sito www.siditalia.it all’interno della sezione 
Formazione - Corsi Residenziali.

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
La documentazione ECM sarà on-line a partire dalle ore 08.00 del 
giorno 29 maggio 2022 alle ore 08.00 del giorno 1 giugno 2022. 
Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il 
questionario di verifica on-line consente di effettuare una sola e non 
ripetibile compilazione del test. Il set di domande rimarrà lo stesso 
ed allo stesso verrà applicata la doppia randomizzazione. In sede 
di evento il provider darà indicazioni in merito alla pubblicazione del 
questionario.
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:
-  presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La rilevazione 

delle presenze verrà compiuta tramite utilizzo di scanner elettronici 
posizionati presso l’ingresso delle sale. Si raccomanda vivamente ai 
partecipanti di provvedere sempre a registrare l’ingresso e l’uscita. 
L’assenza di una sola delle timbrature necessarie determinerà 
l’impossibilità di assegnazione dei crediti;

-  rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di 
apprendimento;
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