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Il gruppo Giovani Nazionale AMD ha visto la sua nascita nel
gennaio 2020 come gruppo a progetto, coordinato da Diego
Carleo e coadiuvato da altri 7 giovani colleghi componenti il
primo board direttivo nazionale del gruppo.

Fortemente voluto dal CDN di AMD, il gruppo ha accolto la determinante mission
di promuovere la formazione di giovani diabetologi sia sul piano scientifico che su
quello clinico, gestionale e manageriale nell’ottica di favorire la crescita
professionale della futura classe di diabetologi.
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LA PRIMA 
COLLABORAZIONE AMD 

GIOVANI E YoSID



Indagine conoscitiva in merito ai 
diabetologi under 45
Quanti siamo? 
Quale distribuzione regionale?
Quali obiettivi di “crescita” ci si pone?

Survey Giovani AMD 
associazione

aspettative

Per valutare i bisogni dei Giovani 
Diabetologi.
Fotografia dello stato dell’arte per 
indirizzare al meglio progetti, 
eventi, corsi, studi



Nascendo in piena epoca pandemica il Gruppo ha esordito con
una serie di incontri in remoto, ben 15 webinar svoltisi fra i
mesi di gennaio e febbraio 2020, coinvolgendo i giovani
colleghi di tutte le sezioni regionali, i referenti regionali e i
direttivi regionali.

Occasione questa di iniziale conoscenza, adattandosi
opportunamente alla situazione di emergenza, sfruttando a
pieno gli strumenti comunicazionali innovativi, occasione di
confronto e scambio di realtà, idee e progetti.



WEBINAR REGIONALI

CALENDARIO DEGLI INCONTRI

08/1   CAMPANIA
12/1  MARCHE
13/1 SARDEGNA
19/1 LOMBARDIA
21/1  PIEMONTE e LIGURIA 
26/1  VENETO e CALABRIA 
27/1  PUGLIA 
28/1  SICILIA 
29/1  BASILICATA 
01/2    LAZIO
04/2   EMILA ROMAGNA 
05/2   UMBRIA
08/2   TOSCANA 
09/2   FRIULI VENEZIA GIULIA
15/2  ABRUZZO



CAMPANIA  - 8 GENNAIO MARCHE - 11  GENNAIO

SARDEGNA - 13  GENNAIO LOMBARDIA  - 19  GENNAIO



CAMPANIA  - 8 GENNAIO
LIGURIA - PIEMONTE 21 GENNAIO VENETO 26 GENNAIO

SICILIA  28 GENNAIO PUGLIA  27 GENNAIO



BASILICATA 29 GENNAIO
LAZIO 1 FEBBRAIO

EMILIA ROMAGNA  4 FEBBRAIO



Uno dei primi progetti ideati dal Gruppo Giovani,
decollato nella prima metà del 2021 è stato TEAM
PROJECT AMD (Tecnologia, Empatia, Accessibilità e
Modelli d’implementazione della telemedicina nel team
diabetologico), percorso FAD in tema di diabete e
telemedicina, strutturato in 3 moduli, dedicati
all’aggiornamento professionale dei diabetologi fra
gestione a distanza del paziente, nuove tecnologie e
percorsi comunicativi ed empatici.



Progetto Next generation Wave: percorso che si è preposto di
analizzare tutti i fattori negativi che influenzano l’inerzia
terapeutica siano essi dipendenti dalla burocrazia, dal paziente o
da cause esterne con l’obiettivo di aiutare i giovani medici
diabetologi a combattere questo fenomeno alla luce anche delle
nuove terapie disponibili.

Progetto Start&Tritate: fortemente voluto da AMD che si è
avvalso della collaborazione del Gruppo Giovani, dedicato
ALL’EDUCAZIONE TERAPEUTICA all’inizio della terapia insulinica
con lo scopo di sviluppare l’empowerment e l’engagement dei
giovani medici diabetologi nell’avvio e nell’intensificazione della
terapia insulinica basale anche alla luce delle nuove acquisizioni
possibili mediante l’intelligenza artificiale.

https://aemmedi.it/wp-content/uploads/2022/03/15-SETTEMBRE_nextgen.pdf




Da gennaio 2022 il Gruppo Giovani Nazionale è stato sancito dall’attuale
CDN AMD come Gruppo a Statuto, con un iniziale ampliamento del board
direttivo e rinnovamento dei referenti regionali.

l gruppo ha iniziato immediatamente a lavorare operando un
censimento dei giovani diabetologi under 45 iscritti all’AMDe
individuando fra questi i referenti regionali per istituire un
pronto ed efficace ponte con tutte le regioni.
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GRUPPO GIOVANI AMD: LA COMUNITÀ CHE SI CONFRONTA



GRUPPO GIOVANI: SUPPORTO AL DIRETTIVO AMD LAZIO



GRUPPO GIOVANI AMD LAZIO
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