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08.30   Registrazione dei partecipanti
09.00   Saluti delle autorità e dei Presidenti SID- AMD Lazio 
 Maria Gisella Cavallo e Vincenzo Fiore

 I SESSIONE Oltre il peso: nuove frontiere nel contrasto all’obesità
 Moderatori: Frida Leonetti, Dario Tuccinardi

09.15   La gestione dell’obesità tra nuovi scenari e comorbidità 
 Danila Capoccia

09.30   Importanza dello stile di vita: Nutrizione ed Esercizio fisico 
 Stefano Balducci, Teresa Mezza

09.50   Oltre lo stile di vita: Quali opzioni farmacologiche? 
 Valeria Guglielmi

10.05   Oltre lo stile di vita: Quali opzioni chirurgiche? 
 Angelo Iossa

10.20   Discussione 
 Marzia Bongiovanni, Renata Risi

 II SESSIONE TAVOLA ROTONDA 
 “Dalle Linee Guida alla Real World (I dati ANNALI AMD)”
 Moderatori: Alfonso Bellia, Natalia Visalli

10.35   Commento di: Angela Carlone, Luca D’Onofrio, Roberta Gaudioso, Ilaria Giordani
 Discussione Alessandra Barucca, Laura Borgognoni, Vittoria Bonato, Antonella Caroli, 
 Alessandra Zappaterreno

11.20   Coffee Break

 III SESSIONE Attualità sui Farmaci per il controllo della glicemia
 Moderatori: Lelio Morviducci, Giuseppe Pugliese

11.45   Analoghi GLP1: per tutte le fasce d’età? 
 Paolo Falasca

12.00   Dual-agonist: un nuovo alleato
 Caterina Conte



12.15  Benefici degli SGLT2i: glicemia e molto altro
 Paolo Fiorentini

12.30   Insuline Giornaliere o Settimanali: a chi e quando?
 Dario Pitocco

12.45   Discussione 
 Donatella Bloise, Claudia Brufani

 SESSIONE ISTITUZIONALE Attualità nella 
 Organizzazione dell’assistenza Diabetologica 
 Moderatori: Vincenzo Fiore, Nicola Napoli

13.00   Il punto di vista delle Società Scientifiche SID e AMD
 Raffaella Buzzetti, Riccardo Candido

13.10   Il punto di vista delle Associazioni dei pazienti
 Lina delle Monache

13.20   Discussione 
 Concetta Suraci, Luigi Uccioli

13.30   Lunch

 CLINICAL INSIGHTS
 Moderatori: Francesco De Meo, Davide Lauro

14.30   Diabete Monogenico: che fare? Le domande del clinico
 Marco Giorgio Baroni

14.50   Diabete tipo 1: Solo insulina? 
 Paolo Pozzilli

 IV SESSIONE Fattori di rischio e complicanze: 
 aspetti diagnostici e terapeutici
 Moderatori: Andrea Giaccari, Graziano Santantonio
15.15   Lipidi: Quali evidenze, quali target, quali opportunità   
 Daniela Pergolini

15.30  Ipertensione e nuove linee guida: 
 tra combinazioni e target personalizzati   
 Ilaria Malandrucco
15.45   Nuove opzioni terapeutiche nella malattia  
 renale diabetica
 Martina Vitale
16.00   Focus sulla cardiopatia autonomica
 Ilenia D’Ippolito
16.15   Discussione
 Ilaria Barchetta, Silvia Caprioli

 V SESSIONE Innovazioni tecnologiche 
 nella gestione del diabete
 Moderatori: Maria Gisella Cavallo, Elisa Forte

16.30   Update su sistemi di monitoraggio e 
 metriche del glucosio 
 Ernesto Maddaloni

16.45   Terapia multi-iniettiva e supporto tecnologico  
 Olimpia Bitterman

17.00  CSII e sistemi ibridi – uno scenario 
 in continua evoluzione 
 Flavia Agata Cimini

17.15   Discussione 
 Alessio Convertino, Gaetano Leto

17.30   Conclusioni e chiusura dei lavori
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Negli ultimi anni, la gestione del diabete 
mellito ha subito un’evoluzione senza 
precedenti, grazie a innovazioni terapeutiche 
e tecnologiche che stanno ridefinendo il 
ruolo del diabetologo e il percorso di cura 
del paziente. Dall’introduzione di nuove 
opzioni terapeutiche con comprovati benefici 
metabolici e cardiovascolari, all’adozione di 
strumenti avanzati di monitoraggio glicemico 
continuo, fino alla crescente implementazione 
della telemedicina, il panorama diabetologico è 
in costante trasformazione. Questa rivoluzione 
offre straordinarie opportunità, ma al tempo 
stesso impone nuove sfide. Il diabetologo si 
trova al centro di un processo di profondo 
cambiamento, dove il progresso tecnologico 
e l’innovazione terapeutica si affiancano alla 
necessità di garantire una gestione efficace 
del diabete che tenga conto delle sfide e dei 
bisogni presenti, alcuni dei quali ancora senza 
una risposta soddisfacente. In questo contesto, 
l’equilibrio tra apertura al cambiamento e 
consapevolezza delle esigenze attuali diventa 
fondamentale.
Partendo da queste premesse, l’obiettivo di 
questo congresso è fornire ai partecipanti 
un aggiornamento scientifico e pratico, 
che permetta di coniugare le più recenti 
innovazioni con la realtà clinica quotidiana. 
Solo attraverso un approccio equilibrato, che 
valorizzi il cambiamento senza trascurare 
i capisaldi del processo di cura, sarà 
possibile garantire alle persone con diabete 
un’assistenza sempre più efficace e sostenibile.
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SEDE DEL CONVEGNO
Hotel Europa
Via E. Filiberto, 14 - 04100 Latina
PROVIDER ECM
SID - Società Italiana di Diabetologia Nr. 373 
Via Pisa, 21 - 00162 Roma (RM)
tel. 06.44240967
e-mail: siditalia@pec.siditalia.it
RESPONSABILI SCIENTIFICI
Prof.ssa Maria Gisella Cavallo 
Presidente Sezione Regionale Lazio SID 
Dott. Vincenzo Fiore
Presidente Sezione Regionale Lazio AMD
CREDITI FORMATIVI ECM
N° Ore Formative: 7 
ID ECM: 373- 449322
CREDITI ASSEGNATI: 7
PARTECIPANTI
L’evento è accreditato per 80 partecipanti, per le 
figure professionali del Medico Chirurgo, Infermiere, 
Dietista.
Discipline mediche accreditate: Cardiologia, 
Endocrinologia, Medicina Interna, Medicina Generale 
(Medici di Famiglia), Malattie Metaboliche e 
Diabetologia, Nefrologia, Scienza dell’alimentazione e 
Dietetica. 

Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno 
diritto ai crediti ECM. 
Il Corso non è ad invito diretto dello sponsor.
ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata tramite 
la compilazione di un form online sul sito 
www.siditalia.it all’interno della sezione Formazione - 
Corsi Residenziali.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali 
diagnostici e riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura.
METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
La documentazione ECM sarà on-line a partire dalle ore 08.00 
del giorno 8 giugno 2025 alle ore 08.00 del giorno 11 giugno 
2025. Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 
2015 il questionario di verifica on-line consente di effettuare 
una sola e non ripetibile compilazione del test. Il set di domande 
rimarrà lo stesso ed allo stesso verrà applicata la doppia 
randomizzazione. In sede di evento il provider darà indicazioni in 
merito alla pubblicazione del questionario.
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, 
subordinata a:
-presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La rilevazione
delle presenze verrà compiuta tramite utilizzo di scanner
elettronici posizionati presso l’ingresso delle sale. Si raccomanda
vivamente ai partecipanti di provvedere sempre a registrare
l’ingresso e l’uscita. L’assenza di una sola delle timbrature
necessarie determinerà l’impossibilità di assegnazione dei crediti;
-rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di
apprendimento;
ATTESTATO ECM
L’attestato ECM verrà spedito all’indirizzo di posta elettronica, 
indicato e confermato al momento dell’iscrizione online, dopo 
aver effettuato le opportune verifiche.
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione verrà inviato ai partecipanti al 
termine dell’evento, all’indirizzo di posta elettronica, indicato e 
confermato al momento dell’iscrizione.
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
I&C s.r.l.
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna 
tel. 0516144004; e-mail: anna.melotti@iec-srl.it
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Versione orizzontale

La riproduzione del marchio prevede sempre la 
presenza del simbolo vicino al logo. Non è 
prevista dalla normativa la riproduzione 
parziale.

La versione orizzontale è la versione 
tradizionale del marchio: non sono previste 
presenze delle due soluzioni orizzontale e 
verticale all'interno di uno stesso documento

Dimensione minima

20 mm

Esiste un limite di riduzione di questa 
versione, calcolato sulla larghezza
di 20 mm
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