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CONGRESSO CONGIUNTO AMD-SID





RAZIONALE SCIENTIFICO
La malattia diabetica rappresenta una delle principali s�de sanitarie del nostro tempo, con un impatto crescente sulla salute pubblica a livello 

globale. Le sue implicazioni cliniche, economiche e sociali sono profonde e richiedono un approccio multidimensionale, capace di integrare 

l’esperienza consolidata della pratica clinica con le opportunità o�erte dall’innovazione scienti�ca e tecnologica. Negli ultimi decenni, la gestione 

del diabete ha compiuto signi�cativi progressi, grazie allo sviluppo di nuovi farmaci, dispositivi di monitoraggio avanzati, algoritmi di supporto 

decisionale e modelli di presa in carico più integrati e centrati sulla persona. Tuttavia, permangono s�de aperte, in particolare nei contesti della 

prevenzione primaria e secondaria, dell’aderenza terapeutica e del trattamento delle comorbidità metaboliche, cardiovascolari e renali. In 

questo contesto, stanno emergendo sempre di più nuove e promettenti opportunità nella prevenzione e nel rallentamento della progressione 

delle complicanze cardio-nefro-vascolari, che costituiscono tuttora la principale causa di morbilità e mortalità nelle persone con diabete. 

L’identi�cazione precoce del rischio, l’uso mirato di terapie con e�etti pleiotropici e l’integrazione delle nuove tecnologie o�rono scenari 

innovativi per modi�care la storia naturale della malattia diabetica. Il convegno si propone come un’importante occasione di confronto per 

approfondire i temi chiave della diabetologia contemporanea, attraverso una lettura critica delle evidenze più recenti, con l’obiettivo di favorire 

la di�usione di conoscenze aggiornate e la costruzione di percorsi di cura sempre più e�caci, sostenibili e centrati sulla persona con diabete.

PROF.SSA MARIA GISELLA CAVALLO
Presidente SID LAZIO

DOTT. VINCENZO FIORE
Presidente AMD LAZIO



PROGRAMMA SCIENTIFICO
24 ottobre 2025

13.30 Registrazione dei partecipanti

13.45 Discussione Poster (Sessione Fuori campo ECM) | D. Fava, G. Di Giuseppe

14.15 Apertura dei lavori e saluto dei Presidenti AMD e SID | M.G. Cavallo, V. Fiore 

             Semeiologia Clinica Diabetologica e Fenotipizzazione Terapeutica I°: Le Complicanze Croniche
               Moderatori: C. Suraci, L. Uccioli

14.30 É ancora attuale la classi�cazione delle complicanze croniche in micro e macro-angiopatiche? Interazione tra fattori di rischio e fattori protettivi | G. Pugliese 

14.45 Complicanze Croniche del Diabete: Focus sulla Memoria Metabolica | G. Santantonio 

15.00 Gestione Terapeutica del Piede Diabetico: dalle Medicazioni Avanzate alle Tecnologie Innovative | M. Meloni 

15.15 Discussione | E. Bellizzi, P. Sarnelli

15.40 Approfondimento
               Annali 2024: Update su Fattori di RCV e Complicanze Croniche | N. Visalli introduce R. Candido

16.00 Update and Breaking News
                Moderatori: A. R. Aleandri, S. Manfrini
               Early Treatment con Farmaci Innovativi: Prevenire trattando precocemente con SGLT2i, GLP1-RA e in associazione | P. Falasca, I. Giordani
 



16.20 Break 

  Apertura seggi elettorali per il rinnovo delle cariche istituzionali Regionali AMD Lazio

               Semeiologia Clinica Diabetologica e Fenotipizzazione Terapeutica II°: Obesità, Dislipidemie, MAFLD e…Diabete
               Moderatori: C. Conte, L. Morviducci

16.45 Quale legame tra Tessuto Adiposo, Lipidi, Fegato e Insulino-Resistenza: la MAFLD | I. Barchetta 

17.00 Dalla Terapia dell’Obesità alla Remissione del Diabete: Semaglutide, Tirzepatide e…. | D. Tuccinardi 

17.15 Trattamento Farmacologico dell’Ipercolesterolemia con Acido Bempedoico, PCSK9i e siRNA (Inclisiran): quando e a chi? | M. R. Nardone

17.30 Discussione | G. Benedetti, M. D’Adamo

17.50 Approfondimento
               Perché GLP1-RA e GIP-GLP1-RA cambieranno lo scenario del RCV? | A. Bellia introduce M. Federici

18.10 Update and Breaking News
               Moderatori: D. Lauro, R. Gaudioso
               L’Algoritmo Terapeutico: come raggiungere i target di LDL | M. Bongiovanni, C. Morciano

18.30 Approfondimento 
               GIP-GLP-1RA e Glucagone dal doppio al triplo agonismo | F. Leonetti introduce D. Capoccia

               Fine sessione ECM

18.50 Cerimonia: premi alla carriera | Presentano: M.G. Cavallo, V. Fiore (Sessione Fuori campo ECM)



25 ottobre 2025

             DM1 e DM2: stato dell’arte della terapia Insulinica Basali Tradizionali e Settimanali
                Moderatori: D. Pitocco, P. Pozzilli

08.30 Peculiarità della Terapia Insulinica in gravidanza | A. Napoli  

08.45 Insulina Basale Giornaliera: Attualità di un Trattamento Tradizionale nel DM1 e DM2 | P. Fiorentini 

09.00 Insulina Basale Settimanale: Innovazione e Sempli�cazione nel DM1 e DM2 | A. Giaccari 

09.15 Discussione | G. Leto, F. Picconi 

09.30 Approfondimento
               Terapia Insulinica e multifattorialità dell’”Inerzia”: cosa ci hanno insegnato gli Annali AMD nel corso degli anni | N. Visalli introduce G. Russo

             Molecole di Nuova Generazione e Multipli Organi Bersaglio: update
               Moderatori: M. Baroni, M. Vitale 

09.50 Cana, Dapa, Empa, Ertuglifozin: prevenzione e azione multi-organo | A. Lauria 

10.05 Semaglutide orale: dal RCV all’E�cacia e Sicurezza (dal SOUL a Sema-Elderly) | S. Rizza  

10.20 Discussione | V. Bonato, L. Coraggio 

10.35 Approfondimento
               SGLT2-i e Finerenone nella S. Cardio-Nefro-Metabolica: soli o in associazione | V. Fiore introduce S. De Cosmo



10.55 Break

 Chiusura seggi elettorali per il rinnovo delle cariche istituzionali Regionali AMD Lazio

11.10 Approfondimento
               Terapia Immunologica nel DM1: quando, come e perché | C. Arnaldi introduce R. Buzzetti 

             Semeiologia Strumentale Diabetologica e Fenotipizzazione: Quali Dispositivi per Quali pazienti
                Moderatori: P. D’Angelo, E. Maddaloni

11.30 Come avvicinarsi al mondo delle tecnologie: le penne intelligenti | L. D’Onofrio

11.45 ll valore aggiunto dei “Servizi” applicati alle tecnologie di Infusione Insulinica | E. Forte  

12.00 International Consensus sull’uso dei CGM (IC-CGM) | A. Rizzi 

12.15 Monitoraggio Glicemico in Continuo: Semeiotica Strumentale, indicazioni e rimborsabilità | A. Barucca 

12.30 AID: algoritmi a confronto | J. Haxhi

12.45 Discussione | F. Cimini, I. Malandrucco

               Chiusura dei lavori | G. Cavallo, V. Fiore

               Fine sessione ECM

13.00 Chiusura dei lavori e lettura del risultato delle votazioni per il rinnovo delle cariche istituzionali Regionali AMD Lazio | G. Cavallo, V. Fiore 

13.30 Lettura Aziendale (Sessione Fuori campo ECM)

13.50 Lettura Aziendale (Sessione Fuori campo ECM)



FACULTY
Aleandri Anna Rita | Rieti
Arnaldi Claudia | Viterbo
Barchetta Ilaria | Roma
Baroni Marco Giorgio | L’Aquila
Barucca Alessandra | Tivoli (RM)
Bellia Alfonso | Roma
Bellizzi Ermanno | Roma
Benedetti Giuseppe | Frosinone
Bonato Vittoria | Roma
Bongiovanni Marzia | Roma
Buzzetti Ra�aella | Roma
Candido Riccardo | Trieste
Capoccia Danila | Roma
Cavallo Maria Gisella | Roma
Cimini Flavia Agata | Roma
Conte Caterina | Roma
Coraggio Lucia | Roma
D’Adamo Monica | Roma
D’Angelo Paola | Roma
De Cosmo Salvatore | San Giovanni Rotondo (FG)

Di Giuseppe Gianfranco | Roma
D’Onofrio Luca | Roma
Falasca Paolo | Roma
Fava Danila | Roma
Federici Massimo | Roma
Fiore Vincenzo | Tivoli (RM)
Fiorentini Paolo | Tivoli (RM)
Forte Elisa | Fondi (LT)
Gaudioso Roberta | Roma
Giaccari Andrea | Roma
Giordani Ilaria | Roma
Jonida Haxhi | Roma
Lauria Pantano Angelo | Roma
Lauro Davide | Roma
Leonetti Frida | Roma
Leto Gaetano | Roma
Maddaloni Ernesto | Roma
Malandrucco Ilaria | Frosinone
Manfrini Silvia | Roma
Meloni Marco | Roma

Morciano Cassandra | Roma
Morviducci Lelio | Roma
Napoli Angela | Roma
Nardone Maria Rosaria | Roma
Picconi Fabiana | Roma
Pitocco Dario | Roma
Pozzilli Paolo | Roma
Pugliese Giuseppe | Roma
Rizza Stefano | Roma
Rizzi Alessandro | Roma
Russo Giuseppina | Messina
Santantonio Graziano | Civitavecchia (RM)
Sarnelli Paola | Viterbo
Suraci Concetta | Roma
Tuccinardi Dario | Roma
Uccioli Luigi | Roma
Visalli Natalia | Roma
Vitale Martina | Roma



SI RINGRAZIA PER IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE DI





INFORMAZIONI GENERALI

METODO DI VERIFICA

Per l’ottenimento dei crediti ECM gli aventi 
diritto dovranno:
- partecipare ad almeno il 90% delle ore 
formative (Si prega ai partecipanti di presentare 
il QR code, precedentemente scaricato dalla 
piattaforma, alle hostess per la scansione di 
ingresso e uscite).

- per compilare il quiz ECM dell’evento, 
collegarsi alla piattaforma

https://formazione.aemmedi.it/ a partire dalle 
3 ORE successive alla fine dell’evento e fino 
all’ultimo giorno utile indicato in piattaforma

ACCREDITAMENTO

ID ECM: 572-456705
CREDITI ATTRIBUITI ALL’EVENTO: N. 9
ORE FORMATIVE: N. 9
PARTECIPANTI PREVISTI: N. 100
DESTINATARI:
MEDICO CHIRURGO: Endocrinologia, Malattie Metaboliche 
e Diabetologia, Cardiologia, Medicina Interna, Scienza 
dell’Alimentazione e Dietetica, Medicina generale (medici 
di famiglia), Geriatria, Medicina fisica e riabilitazione, 
Nefrologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri di libera scelta), 
Psichiatria, Gastroenterologia

DATA E LUOGO EVENTO

24/25 ottobre 2025
Holiday Inn Rome - Eur Parco Dei Medici 
Viale Castello della Magliana, 65, 00148 Roma RM

ISCRIZIONE

La partecipazione ai lavori è gratuita 
fino a esaurimento posti.
L’iscrizione si e�ettua registrandosi 
alla piattaforma AMD, al seguente link:
https://formazione.aemmedi.it/congiuntolazio

OBIETTIVO FORMATIVO
Linee guida – protocolli – procedure

https://formazione.aemmedi.it/congiuntolazio
https://formazione.aemmedi.it/


 

Il corso sarà inserito nella lista degli eventi definitivi del programma formativo 
2025 del Provider accreditato DYNAMICOM EDUCATION (cod ID 181). 

Categoria accreditata: Medico Chirurgo 

PROVIDER ECM

 Segreteria Organizzativa
Società Benefit AMD SRL SB
Viale delle Milizie, 96 | 00192 Roma  
P.IVA11216551009
Tel: 06.7000599 | Fax 06.7000499
benefit@aemmedi.it

Associazione Provider ECM 
www.ecmqual i t ynetwork. i t

342.3225532 00192 Roma 
AMD - Associazione Medici Diabetologi
Viale delle Milizie, 96 | 00192 Roma 
ecm@aemmedi.it | 06.7000599
www.aemmedi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
Società Benefit AMD SRL SB
Viale delle Milizie, 96 | 00192 Roma  
P.IVA11216551009
Tel: 06.7000599
benefit@aemmedi.it

PARTNER LOGISTICO

PROVIDER ECM STANDARD accreditato presso la Commissione Nazionale per la  
Formazione Continua in Medicina del Ministero della Salute con numero 181.

Dynamicom Education Srl
MIND District | The Hive - H2 | Viale Decumano 36 | 20157 Milano
cristina.calsamiglia@dynamicom-education.it | 342.3225532  
www.dynamicom-education.it

Associazione Provider ECM 
www.ecmqual i t ynetwork. i t

INFORMAZIONI GENERALI
ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

L’attestato sarà scaricabile dalla piattaforma 
https://formazione.aemmedi.it/ dal giorno successivo la chiusura dell’evento

ATTESTATO ECM
Dopo aver ottemperato ai requisiti richiesti e superato il quiz ECM l’attestato 
sarà scaricabile dalla piattaforma  https://formazione.aemmedi.it/ 
entro 90gg da fine evento.


