
RIETI   17 GIUGNO 2023       

Protezione cardio-renale nel Diabete di Tipo 2:
L’integrazione tra Medici di Medicina generale 

e Specialisti nella cura del Diabete

SEDE DEL CONVEGNO
Park Hotel Villa Potenziani
Via San Mauro, 6 - 02100 Rieti

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Prof. Nicola Napoli
Presidente Sezione Regionale Lazio SID
Dr.ssa Elisa Forte
Presidente Sezione Regionale Lazio AMD

PROVIDER ECM
SID - Società Italiana di Diabetologia e Malattie del Metabolismo ID 
n° 373 Via Pisa 21, 00162 ROMA
Tel. 0644240967 - Fax 0644292060
e-mail: siditalia@pec.siditalia.it

CREDITI FORMATIVI ECM
N°ECM: 373- 380654
Ore formative ECM: n° 5
Al Congresso sono stati assegnati n° crediti formativi: 5

L’evento sarà accreditato per n° 80 PARTECIPANTI discenti: Medico 
Chirurgo (n. 50), Infermiere (n. 20), Dietista (n. 10).
Discipline mediche accreditate: Cardiologia, Endocrinologia, Medicina 
Interna, Medicina Generale (Medici di Famiglia), Malattie Metaboliche 
e Diabetologia, Nefrologia, Scienza dell’Alimentazione e Dietetica.
Gli specialisti afferenti ad altre discipline non avranno diritto ai crediti 
ECM. Il corso non è ad invito diretto dello/degli sponsor.

OBIETTIVO FORMATIVO
Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e 
riabilitativi, profili di assistenza -profili di cura.

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata tramite la compilazione 
di un form on-line sul sito www.siditalia.it all’interno della sezione 
Formazione - Corsi Residenziali.

METODO DI VERIFICA DELL’APPRENDIMENTO
La documentazione ECM sarà on-line a partire dalle ore 08.00 del 
giorno 18 giugno 2023 alle ore 08.00 del giorno 21 giugno 2023. 
Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 27 marzo 2015 il 
questionario di verifica on-line consente di effettuare una sola e non 
ripetibile compilazione del test. Il set di domande rimarrà lo stesso 
ed allo stesso verrà applicata la doppia randomizzazione. In sede di 
evento il provider darà indicazioni in merito alla pubblicazione del 
questionario.
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, subordinata a:
- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La rilevazione 
delle presenze verrà compiuta tramite utilizzo di scanner elettronici 
posizionati presso l’ingresso delle sale. Si raccomanda vivamente ai 
partecipanti di provvedere sempre a registrare l’ingresso e l’uscita. 
L’assenza di una sola delle timbrature necessarie determinerà 
l’impossibilità di assegnazione dei crediti;
- rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di 
apprendimento;

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA
I&C s.r.l.
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna 
Tel. 051 6144004 - Fax 051 6142772
roberta.loggini@iec-srl.it

EVENTO TERRITORIALE SID/AMD LAZIO



9.00	 Registrazione dei partecipanti

9.30	 Saluti di benvenuto
Direttore UOSD Diabetologia - Rieti Anna Rita Aleandri 
Presidente SID Lazio - Nicola Napoli
Presidente AMD Lazio - Elisa Forte
Direzione ASL - Luca Moriconi / Ordine Medici Enrico Tittoni

I SESSIONE – Stato dell’arte su SGLT2-i e GLP1 RA 
Moderatori: Gisella Cavallo, Anna Rita Aleandri

10.00	 Update su SGLT2-i e GLP1 RA – Lelio Morviducci
10.15	 Quali Limiti nell’utilizzo di SGLT2-i e GLP1 RA – Dario Pitocco 
10:30	 Discussant: Silvia Caprioli, Alfonso Bellia

II SESSIONE - Gli effetti extra glicemici di SGLT2 e GLP1: 
specialisti a confronto Simposio congiunto 
SID/AMD/ SIC/SIN/MMG
Moderatori: Nicola Napoli, Elisa Forte

SGLT2i:
10.45	 il punto di vista del nefrologo – Massimiliano Golisano
11.00	 il punto di vista del cardiologo – Tania Dominici
11.15	 Discussant: Sabrina Spera, Martina Vitale, Carla Tempesta (MMG), 

discussione strutturata con domande predisposte su esempi 		
clinici fatte da MMG e Diabetologi

GLP1-RA:
11.45	 il punto di vista del nefrologo – Fiorella Faraglia
12.00	 il punto di vista del cardiologo - Francesco Grigioni
12.15	 Discussant: Enrica Salomone, Frida Leonetti, Antonio Nigro (MMG), 

discussione strutturata con domande predisposte su esempi clinici 	
fatte da MMG e Diabetologi

III SESSIONE - Le peculiarità nell’anziano
Moderatori: Fabio Celletti, Giuseppina Beretta Anguissola

12.45	 Il Diabete nell’Anziano: Monografia e Dati Annali AMD 	
Vincenzo Fiore 

13.10 	 Discussione
13.30	 Colazione di lavoro

IV SESSIONE - Flash Terapie innovative
Moderatori: Emma Giordani, Angela Del Prete

 14.30	 Flash Terapie innovative
• Tirzepatide – Ernesto Maddaloni
• Finerenone – Roberta Gaudioso

V SESSIONE - Fattori di rischio 
cardionefrovascolare 
Moderatori: Paolo Fiorentini, Marco Baroni

15.00	 Valutazione del rischio cardiovascolare nel prediabete - 
Dario Tuccinardi

15.15	 La valutazione del rischio nel setting della Medicina
Generale - Micaela Agostini

La gestione integrata del paziente a rischio alto/molto 
alto: le raccomandazioni dei Cardiologi e Nefrologi

15:30	 Cardiologo – Marzia Schiavoni 
15:45	 Nefrologo – Sandro Feriozzi

Tavola Rotonda: come costruire un percorso virtuoso 
in ospedale e sul territorio

16.00	 Sandro Feriozzi, Paolo Fiorentini, Marzia Schiavoni, 		
Micaela Agostini, Marco Baroni, Lina Delle Monache

16.30	 Chiusura dei lavori - Nicola Napoli, Elisa Forte

Razionale
Con l’avvento dei farmaci innovativi per la 
terapia del diabete di tipo II, gli SGLT2 inibitori 
e i GLP1-RA, sono cambiati i paradigmi 
terapeutici e l’approccio di cura al paziente 
diabetico. I trials clinici negli ultimi anni hanno 
evidenziato un forte impatto di questi farmaci 
sul rischio cardio-vascolare e sul rischio renale. 
Le nuove indicazioni ministeriali e le nuove 
linee guida pongono tali categorie di farmaci al 
centro del processo prescrittivo. Tuttavia, grazie 
alla forte efficacia sul rischio cardio-renale, 
SGLT2 inibitori e i GLP1-RA, sono adesso 
prescrivibili anche dal cardiologo, dal nefrologo, 
dal medico di medicina generale. Gli scopi del 
convegno sono 1) fare il punto su tali farmaci 
alla luce delle nuove evidenze scientifiche, 2) 
considerare il punto di vista degli specialisti 
cardiologi, nefrologi e dei medici di medicina 
generale, 3) creare un modello di interazione tra 
specialisti, 4) discutere i benefici ed eventuali 
precauzioni nelle piu varie classi di pazienti 
afferenti agli ambulatori di diabetologia, 
cardiologia o nefrologia, 5) discutere l’ impatto 
sul paziente anziano e fragile, 6) individuare 
un modello virtuoso di collaborazione tra 
ospedale, università e territorio.
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