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Congresso Regionale

SID-AMD LAZIO 2020
IL DIABETE MELLITO DOPO IL COVID-19: 

A CHE PUNTO ERAVAMO RIMASTI 
E COME POSSIAMO SPINGERCI OLTRE?



FACULTY
Amoruso Gennaro Maria, Roma
Arnaldi Claudia, Viterbo
Baroni Marco Giorgio, Roma
Bellia Alfonso, Roma
Capoccia Danila, Roma
D’Amato Alessio, Roma
Defeudis Giuseppe, Roma
Delle Monache Lina, Viterbo
Fava Danila, Roma
Forte Elisa, Latina
Frontoni Simona, Roma
Giaccari Andrea, Roma
Giordani Ilaria, Roma
Giordano Renato, Roma
Grande Claudio, Montefiascone (VT)
Guglielmi Valeria, Roma
Lauro Davide, Roma
Leonetti Frida, Roma
Maddaloni Ernesto, Roma
Malandrucco Ilaria, Roma
Mezza Teresa, Roma
Morviducci Lelio, Roma
Pugliese Giuseppe, Roma
Santantonio Graziano, Civitavecchia (RM)
Sarnelli Paola, Viterbo
Schiaffini Riccardo, Roma
Tuccinardi Franco, Latina
Vitale Martina, Roma

14.00	 Registrazione partecipanti
	 Costituzione seggio elettorale e inizio votazioni 
	 rinnovo parziale Consiglio Direttivo Regionale SID Lazio

14.30	 APERTURA DEI LAVORI
	 Marco Giorgio Baroni, Claudio Grande

SESSIONE 1
ASSISTENZA DIABETOLOGICA NELL’EMERGENZA COVID-19: LA TELEMEDICINA, 
COME TRASFORMARE UNA NECESSITÀ IN UN’OPPORTUNITÀ PER IL FUTURO 
Moderatori: Marco Giorgio Baroni, Claudio Grande 
  
15.00	 La diabetologia nell’emergenza COVID: cosa abbiamo imparato 
	 Frida Leonetti 

15.15	 L’assistenza in telemedicina: un processo innovativo da governare                                  
	 Danila Fava 

15.30	 Privacy e gestione dei dati in telemedicina
	 Gennaro Maria Amoruso 

15.45	 Esperienze di riorganizzazione assistenziale diabetologica in 	
	 emergenza: ruolo della cartella informatizzata. 
	 L’esperienza della ASL di Viterbo
	 Claudia Arnaldi       

16.00	 DISCUSSIONE

16.30	 LETTURA AZIENDALE (vedi programma dedicato)

17.00	 COFFEE BREAK
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SESSIONE 2
LA CRITICITÀ DEL DIABETE NELLA REGIONE LAZIO. 
UNA DOMANDA A CIASCUNO
Moderatori: Simona Frontoni, Lelio Morviducci

17.30	 Quali sono i bisogni insoddisfatti delle persone 
	 con diabete?
	 Federdiabete - Lina delle Monache 

17.40	 Quali sono i bisogni insoddisfatti dei team di 		
	 diabetologia?
	 SID Lazio - Marco Giorgio Baroni / Frida Leonetti 

17.50	 Come conciliare le necessità crescenti con le risorse 
	 a disposizione?
	 AMD Lazio - Claudio Grande / Elisa Forte 

18.00	 Verso la transizione
	 SIEDP Lazio – Riccardo Schiaffini / Claudia Arnaldi 

18.10	 Quali strategie per affrontare la sfida del diabete?
	 Regione Lazio - Assessore D’Amato 

18.20	 DISCUSSIONE

18.50	 Chiusura dei lavori e termine votazioni rinnovo 		
	 parziale consiglio Direttivo Regionale SID Lazio
 

SESSIONE 3
AGGIORNAMENTI SUI DUE PILASTRI DEL DIABETE: 
INSULINO-RESISTENZA E SECREZIONE INSULINICA 
Moderatori: Andrea Giaccari, Franco Tuccinardi 

08.30	 Insulino-resistenza: serve ancora misurarla? 
	 E come?
	 Valeria Guglielmi 

08.50	 Secrezione insulinica: come, quando 
	 e a chi misurarla?
	 Ernesto Maddaloni 

09.10	 DISCUSSIONE

SESSIONE 4
RIDUZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE. 
A CHE PUNTO SIAMO E DOVE POSSIAMO ARRIVARE?
Moderatori: Renato Giordano, Davide Lauro 

09.30	 Terapia ipocolesterolemizzante. Fino a dove
	  possiamo andare?
	 Alfonso Bellia 

09.50	 Controllo pressorio ottimale per ogni età?
	 Ilaria Malandrucco 
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10.10	 Usiamo sempre i farmaci più efficaci sul controllo 
	 del peso corporeo?
	 Danila Capoccia 

10.30	 Possiamo rallentare la nefropatia?
	 Martina Vitale 

10.50	 DISCUSSIONE

11.10	 COFFEE BREAK

SESSIONE 5
RIDUZIONE DEL RISCHIO CARDIOVASCOLARE. A CHE PUNTO SIAMO?
Moderatori: Giuseppe Pugliese, Graziano Santantonio 

11.30	 Insulina: si può usare ancora nel paziente ad alto 		
	 rischio CVD?
	 Paola Sarnelli 

11.50	 Analoghi GLP1: quale può essere il paziente tipo?
	 Giuseppe Defeudis 

12.10	 DPP4i: a quale paziente?
	 Ilaria Giordani

12.30	 Gliflozine: per molti o per tutti?
	 Teresa Mezza 

12.50	 DISCUSSIONE

13.10	 Proclamazione degli eletti al Consiglio Direttivo 		
	 Regionale SID Lazio e chiusura dei lavori
	 Marco Giorgio Baroni , Elisa Forte, 
	 Claudio Grande, Frida Leonetti
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RESPONSABILE SCIENTIFICO
Prof. Marco Giorgio Baroni
Presidente SID - Regione Lazio
Dipartimento di Medicina Sperimentale, 
Sapienza Università di Roma 

Dott. Claudio Grande
Presidente AMD - Regione Lazio
UOSD Centro Diabetologico Adulti - ASL di Viterbo (VT) Viterbo 

SEDE
NH ROMA VILLA CARPEGNA
Via Pio IV, 6, 00165 Roma

PROVIDER ECM 
Società Italiana di Diabetologia N° 373
Via Pisa, 21 - 00162 Roma 
Tel. 06.44240967 - Fax 06.44292060 
E-mail: siditalia@pec.siditalia.it 

OBIETTIVI FORMATIVI 
Documentazione clinica. 
Percorsi clinico-assistenziali diagnostici e riabilitativi, 
pro-fili di assistenza - profili di cura (3).

E.C.M. 
Il Corso è rivolto a 80 partecipanti. 
Figure professionali: Medici chirurghi (60), Infermieri (10), 
Dietisti (5), Podologi (2), Psicologi (3).

Discipline di specializzazione per la professione del Medico 
Chirurgo: Cardiologia, Endocrinologia, Malattie Metaboliche e 
Diabetologia, Medicina Interna, Medici di Medicina Generale 
(MMG), Nefrologia, Neurologia, Pediatria, Pediatria (Pediatri di 
libera scelta).

N° ECM di riferimento: 373 - 298215
N° ore formative: 7
N° crediti assegnati all’evento: 7

ISCRIZIONE
L’iscrizione è gratuita e potrà essere effettuata tramite la 
compilazione di un form on-line sul sito della SID nella sezione 
Formazione/Corsi Residenziali.

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE
La documentazione ECM sarà on-line a partire dalle ore 08.00 
del giorno 11 ottobre 2020 alle ore 08.00 del giorno 14 
ottobre 2020. Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S. del 
27 marzo 2015 il questionario di verifica on-line consente di 
effettuare una sola e non ripetibile compilazione del test. Il 
set di domande rimarrà lo stesso ed allo stesso verrà applicata 
la doppia randomizzazione. In sede di evento il provider darà 
indicazioni in merito alla pubblicazione del questionario. 
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, 
subordinata a: 
• presenza in sala per il 90% della durata dell’evento. La 
rilevazione delle presenze verrà compiuta tramite utilizzo 

INFORMAZIONI GENERALI



di scanner elettronici posizionati presso l’ingresso delle sale. 
Si raccomanda vivamente ai partecipanti di provvedere 
sempre a registrare l’ingresso e l’uscita. L’assenza di una sola 
delle timbrature necessarie determinerà l’impossibilità di 
assegnazione dei crediti;
• rispondere correttamente al 75% dei quesiti del questionario di 
apprendimento.

ATTESTATO ECM 
L’attestato ECM verrà spedito all’indirizzo di posta, indicato 
e confermato al momento dell’iscrizione on-line, dopo aver 
effettuato le opportune verifiche.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 
Ai partecipanti verrà rilasciato l’attestato di partecipazione.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
I&C s.r.l.
Via Andrea Costa, 202/6 - 40134 Bologna 
Tel. 051 6144004 - Fax 051 6142772 
Giulia Delia - I&C giulia.delia@iec-srl.it
Anna Melotti - I&C anna.melotti@iec-srl.it 
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Con la sponsorizzazione non condizionante di


