Risultati questionario Diabete
Mellito e Pediatria di libera scelta



Risposte

* Hanno risposto al questionario 106 pediatri

* Nella Regione Lazio ci sono 725 pediatri (Roma
e province)



1. Negli ultimi cinque anni hai partecipato ad eventi formativi sul diabete mellito in eta pediatrica ?
105 risposte

® sl
® NO

2. Se SI, organizzati da chi?
14 risposte

1(71A%) 1(7,1%) 1(7A%) 1(7,1%) 1(7,1%) 1(7,1%) 1(7,1%) 1(7,1%) 1(71%) 1(7,1%)

Congressi Fimp Non ricordo Ospedale Bamb... San Raffaele Mi... Societa Scientifica
FAD dellACP Fimp / Universit... OPBG PTV Siedp Webina...



3. Conosci la campagna di prevenzione della chetoacidosi diabetica portata avanti dalla Societa

Italiana di Endocrinologia e Diabetologia pediatrica ?
104 risposte

® s
® NO

4. Prescrivi una visita diabetologica se hai un bambino con : (anche piu di una risposta)
106 risposte

Alterata glicemia a digiuno 96 (90,6%)

24 (22,6%) I,\-}Iterata ggl;cemia a digiuno
umero:

Familiarita per diabete mellito
Mamma con diabete gestazionale
Glicemia alterata

78 (73,6%)

Presenza di glicosuria 93 (87,7%)
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5. In caso di sospetto diabete

106 risposte
@ Richiedi gli esami di conferma in
laboratorio
@ Invii il bambino in Pronto Soccorso
@ Esegui una glicemia o esame urine in
18,9% ambulatorio
@ Prescrivi una visita diabetologica
43,4%

Sai che esistono i Centri di riferimento Regionali di diabetologia pediatrica?

105 risposte
® s
® NO
85,7%




7. Tra i tuoi pazienti hai bambini con diabete di tipo 1? (Se rispondi Sl a questa domanda rispondi
alle domande seguenti, se rispondi NO vai direttamente alle domande 20, 21, 22, 23, 24)

103 risposte
® sl
® NO

8. Come ¢ stata fatta la diagnosi ?

69 risposte
@ Esami di laboratorio
@ Stick urine in ambulatorio
@ Glicemia in ambulatorio
n @ Non hai fatto tu la diagnosi

44,9%



9. Conoscevi la modalita di prescrizione dei presidi ?
70 risposte

® sl
® NO
10. Conoscevi la modalita di prescrizione dei farmaci?
70 risposte
® s

® NO




Se NO come hai acquisito le informazioni ?11 risposte
Tramite centro di riferimento
Contattato endocrinologia
Dalla mamma dei pz

Ho fatto delle ricerche online
Da altri colleghi

dagli specialisti

Colleghi

Consultando altri colleghi
Tramite centro ospedaliero
Con la pratica

Chiedendo

12. Dopo la diagnosi hai avuto contatti con il Centro diabetologico?
70 risposte

®si
® No

@ Solo occasionalmente




13. Conosci il PDTA del diabete mellito in eta pediatrica?
70 risposte

® s
® NO

14. Sai che esiste un protocollo regionale per I'inserimento del bambino con diabete a scuola ?
72 risposte

® s
® NO




15. Hai mai partecipato attivamente all'inserimento del bambino con diabete a scuola ?
71 risposte

® s
® N\O
16. In caso di risposta affermativa, hai incontrato difficolta ?
22 risposte
o sl

® NO




17. Se Sl, quali ?2 risposte

Mancanza di personale sanitario e scarsa disponibilita
del personale scolastico

Difficile comunicazione

18. Sei mai stato contattato dalla scuola per problematiche inerenti il diabete di un tuo paziente
DM1?

69 risposte

® s
® \O

Y




19. Gestisci tu le malattie intercorrenti ?
69 risposte

® sSi

@ No, i genitori fanno riferimento al
diabetologo

@ Si, con il supporto del centro
diabetologico

&

20. | genitori condividono con te i risultati dei controlli diabetologici?
89 risposte

® s
® NO

“ o
61,8%



21. Vorresti essere maggiormente coinvolto nella gestione del diabete del tuo/tuoi pazienti ?
99 risposte

® si
® No

@ Credo sia piu semplice ed efficace che
se ne occupi il centro di riferimento

22. Se Si, quale modalita comunicativa pensi sia piu adeguata?
83 risposte

@ E-mail
@ Contatto telefonico
@ Piattaforme web




23. Saresti interessato ad aggiornamento sul diabete mellito in eta pediatrica ?
105 risposte

® s
® NO

24. Se si, quali pensi sia la modalita piu utile ed efficace?
103 risposte

@ Corsiin presenza
® FAD

@ Corsion line

@ Articoli su riviste

@ direi sia corsi online che in presenza e
anche fad

@ teleconsulto per i casi complessi alla

diagnosi o nel follow-up, con possibilita
di invio in fast-track




25. Su quali argomenti inerenti il Diabete mellito in eta pediatrica vorresti essere aggiornato?

(Anche piu di una risposta)
105 risposte

Chetoacidosi: diagnosi e terapia 67 (63,8%)
65 (61,9%)

62 (59%)

Predizione e prevenzione
Terapia insulinica
Ipoglicemia e glucagone 47 (44,8%)
Presidi e farmaci: prescrizione 48 (45,7%)
Alimentazione e conteggio dei... 59 (56,2%)
Il percorso educativo e il follow... 49 (46,7%)
Malattie intercorrenti 49 (46,7%)
Tecnologie 38 (36,2%)
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