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La diabetologia sta vivendo una fase di profonda evoluzione, segnata
dallintegrazione tra innovazione terapeutica, tecnologie
digitali, nuovi modelli organizzativi e crescente attenzione
alla personalizzazione della cura. In questo scenario, una
delle sfide principali é trasformare evidenze scientifiche,
dati ed esperienze progettuali in pratica clinica
concreta, capace di migliorare gli esiti di salute
delle persone con diabete garantendo al tempo
stesso appropriatezza e sostenibilita dei percorsi
assistenziali. Il convegno “Diabete in Movimento
- Dai progetti alla pratica: 'Innovazione che
cura” nasce con lobiettivo di valorizzare il
lavoro dei gruppi di studio interassociativi,
veri spazi di confronto e collaborazione tra
diabetologi, nei quali giovani professionisti,
pienamente immersi nella pratica clinica
contemporanea, sviluppano progettualita
condivise e nuovi modelli di cura. Il titolo
“Diabete in Movimento” richiama lidea di
una diabetologia in continua trasformazione:
movimento come cambiamento, come
azione concreta e come direzione verso
nuovi modelli di cura pit efficaci, integrati e
centrati sulla persona. Attraverso il racconto dei
progetti, il confronto con le evidenze scientifiche
pitt recenti e una riflessione sui nuovi modelli
organizzativi dellassistenza, il congresso intende
favorire il dialogo tra generazioni di diabetologi
e promuovere una cultura dell'innovazione capace
di tradursi in percorsi assistenziali sempre piu efficaci,
integrati e sostenibili, centrati sulla persona con diabete.

LUGLIO }
2026 A

PROGRAMMA SCIENTIFICO

08:00-08:30  Registrazione dei partecipanti

08:30 - 09:00  Saluti delle autorita e Apertura del Convegno
N. Visalli, G. Cavallo

09:00 - 09:10 Perché lavorare insieme cambia la cura:
dai gruppi di studio all'impatto clinico reale
L. Giurato

09:10 - 09:20 Renato Giordano apre la scena

09:20 +10:00 TAVOLA ROTONDA
Moderatori: N. Visalli, G. Cavallo

Lo scenario della diabetologia oggi: innovazione terapeutica,
dati e sostenibilita della cura
A. Barucca, G. Santantonio, L. Delle Monache, M. Mensurati, E. Dibrino

10:00 - 10:30 Discussione dei temi sopra trattati
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| SESSIONE I SESSIONE

DA SEMAGLUTIDE E TIRZEPATIDE, Al NUOVI PEPTIDI E DIGITAL HEALTH E SISTEMI INTEGRATI IBRIDI:
NON PEPTIDI, UN COMUNE DENOMINATORE NELLA CURA INTERPRETARE IL DATO VUOL DIRE FARE TERAPIA
DEL DIABETE: MIGLIORARE LO STILE DI VITA Moderatori : P. Falasca, F. Picconi

Moderatori: F. Tuccinardi, A. Bellia

11:30 - 11:50 I GRUPPI APRONO LA VISIONE

10:30 - 10:50 I GRUPPTAPRONO LA VISIONE Letteratura, real world e proposte progettuali
Letteratura, real world e proposte progettuali F. A. Cimini, E. Salomone, A. Di Flaviani, R. Schiaffini
F. Strollo, P. D’Angelo, D. Bloise. V. Frattina, N. Rapini, S. Balducci, (Gruppo Tecnologie e Diabete e Gruppo Digital Health)

D. Capoccia, R. Tozzi

(GruppoAttivita Fisica, Cibo e Diabete, Educazione, Obesita) s i - =
11:50 - 12:10 Dai dati alle decisioni cliniche:

come le tecnologie stanno trasformando la diabetologia

10:50 - 11:10 Obesita e diabete nell’era delle nuove terapie: nuovi scenari per la A. Giancaterini
medicina metabolica
D. Capoccia . .
12:10 - 12:30 Innovazione tecnologica e valore della cura:
dal dato alla decisione clinica
11:10 - 11:30 Prescrivere salute: D. Pitocco

quando stili di vita e innovazione terapeutica diventano terapia
C. Giacomozzi




CONGRESSO TERRITORIALE AMD-SID LAZIO

DIABETE IN MOVIMENTO

DAI PROGETTI ALLA PRATICA: INNOVAZIONE CHE CURA

Il SESSIONE IV SESSIONE

DALLA RIDUZIONE DELLA GLICEMIA ALLA PROTEZIONE DISEGNARE IL DIABETOLOGO DEL NUOVO
CARDIO-NEFRO-METABOLICA: GLIFOZINE, M. Ragonese, V. Mastrilli
AGONISTI E DOPPI AGONISTI, QUANDO COME E PERCHE (A cura della Scuola di Formazione AMD )
Moderatori: V. Fiore, A. Giaccari
14:30 + 15:30 Quale diabetologo serve oggi per governare innovazione terapeutica,
12:30 - 12:50 I GRUPPI APRONO LA VISIONE tecnologie e nuovi modelli di cura? Competenze, ruoli e responsabilita
Letteratura, real world e proposte progettuali Moderatori: M. Ragonese, V. Mastrilli
L. Morviducci, A. Giaccari
(Gruppo DM2) Sessione interattiva dedicata alla costruzione del profilo professionale
del diabetologo nella diabetologia che cambia
12:50 - 13:10 Riduzione del rischio cardiovascolare nel diabete tipo 2: ROyl ovan s T Y v
approccio stepwise o precoce e pit intensivo? I target metabolici
orientano la strategia
M. Baroni
13:10 - 13:30 Il continuum cardio-nefro-metabolico:
il nuovo paradigma della terapia del diabete tipo 2?
S. De Cosmo

13:30 < 14:30 LUNCH
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V SESSIONE VI SESSIONE

PRIMA DELLA DIAGNOSI: IL NUOVO TEMPO DEL DIABETE TIPO 1 QUANDO IL TEAM E LA TECNOLOGIA, TRA CGM, POMPE
Moderatori: D. Fava, E. Maddaloni INSULINICHE E PENNE INTELLIGENTI,
AIUTANO A CRESCERE

Moderatori: C. Suraci, I. Malandruceco
15:30 - 15:50 I GRUPPI APRONO LA VISIONE

Letteratura, real world e proposte progettuali
A. Pantano Lauria, P. Rossi, L. D'Onofiio 16:40 - 17:00 I GRUPPI APRONO LA VISIONE
(Gruppo DM1 e Transizione) Letteratura, real world e proposte progettuali
D. Bloise, V. Frattina, N. Rapini, A. Pantano Lauria, L. D'Onafrio, P. Rossi

. ‘ : “ (Gruppo Educazione, TD1 e Transizione)
15:50 + 16:10 Screening e nuove terapie nel diabete tipo 1:

siamo pronti a cambiare la storia della malattia?

R. Buzzetti 17:00 - 17:20 1l diabete tipo 1 nel Lazio: epidemiologia, dati degli Annali AMD
e nuovi bisogni di cura
P. Pozzilli

16:20 - 16:40 Dallo screening al percorso di cura:

come cambia l'organizzazione del diabete tipo 1

C. Arnaldi 17:20 < 17:30 La cura che accompagna: multiprofessionalita, tecnologie e continuita
assistenziale
D. Bloise

17:30 - 17:45 Prossimi passi: sintesi e prospettive dei gruppi
N. Visalli, M.G. Cavallo

17:45 - 18:00 Chiusura del congresso e Take Home Message
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FACULTY

« Claudia Arnaldi

« Stefano Balducci

» Marco Giorgio Baroni
« Alessandra Barucca

« Alfonso Bellia

« Donatella Bloise

« Vittoria Bonato

» Marzia Bongiovanni
* Raffaella Buzzetti

« Danila Capoccia

« Silvia Caprioli

* Maria Gisella Cavallo
« Flavia Agata Cimini

« Paola Dangelo

« Luca Donofrio

* Salvatore De Cosmo

« Lina Delle Monache

» Alessandra Di Flaviani
« Eugenio Dibrino

* Paolo Falasca

* Danila Fava

« Vincenzo Fiore

- Valentina Frattina

« Andrea Giaccari

* Claudia Giacomozzi

« Annalisa Giancaterini
* Renato Giordano

¢ Laura Giurato

* Ernesto Maddaloni

« Ilaria Malandrucco

* Giampiero Marino

- Valeria Mastrilli

» Marzia Mensurati

e Lelio Morviducci

» Angelo Pantano Lauria
« Fabiana Picconi

* Dario Pitocco

* Paolo Pozzili

* Mauro Ragonese

« Novella Rapini

* Paolo Rossi

* Enrica Salomone

* Graziano Santantonio
* Riccardo Schiaffini

« Felice Strollo

« Concetta Suraci

* Rossella Tozzi

* Franco Tuccinardi

* Natalia Visalli

INFORMAZIONI GENERALI

SEDE DI SVOLGIMENTO
Hampton by Hilton Rome North Fiano Romano, SNC Roma

RESPONSABILI SCIENTIFICI
Natalia Visalli, Maria Gisella Cavallo

PROFESSIONI E DISCIPLINE

Medico Chirurgo specialista in - Cardiologia, Endocrinologia,
Gastroenterologia, Geriatria, Malattie Metaboliche e
Diabetologia, Medicina Interna, Medici di Medicina Generale
(Medici di famiglia), Nefrologia, Neurologia, Pediatria, Pediatria
(Pediatri di libera scelta) Psichiatria, Psicoterapia, Scienza
dell’Alimentazione e Dietetica

OBIETTIVO SCIENTIFICO
Linee guida - Protocolli - Procedure (2)

PARTECIPANTI PREVISTI - 100
Crediti ECM - 8

L'ISCRIZIONE E GRATUITA

Per iscriversi, si prega di compilare il modulo all’interno della
piattaforma al seguente link
https://formazione.aemmedi.it/congresso-territolazio

PROVIDER ECM - ID 572

METODO DI VERIFICA ED INFORMAZIONI VARIE

Per I'ottenimento dei crediti ECM gli aventi diritto dovranno:

e Partecipare ad almeno il 90% delle ore formative (si prega
i partecipanti di presentare il QR code, precedentemente
scaricato dalla piattaforma,alle hostess per la scansione di
ingresso e uscite).

e Per compilare il quiz ECM dell’evento, collegarsi al sequente
link: https://formazione.aemmedi.it/congresso-territolazio
dalla fine dell’evento e fino all’ultimo giorno utile indicato in
piattaforma.

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

L'attestato sara scaricabile al seguente link:
https.//formazione.aemmedi.it/congresso-territolazio
dal giorno successivo la chiusura dell’evento.

ATTESTATO ECM

Dopo aver ottemperato ai requisiti richiesti e superato il quiz
ECM ['attestato sara scaricabile al link:
https://formazione.aemmedi.it/congresso-territolazio
entro 90gg da fine evento.

PARTNER LOGISTICO

Associazione Medici Diabetologi

AASSOCIAZIONE
MEDICI
DIABETOLOGI

Viale delle Milizie, 96 - 00192 Roma - Tel. 06 7000599
ecm@aemmedi.it - www.aemmedi.it

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

dynamicom
education.

Passione per i valori

Societa Benefit AMD srl
Viale delle Milizie, 96 - 00192 Roma - Tel. 06 7000599
benefit@aemmedi.it

Mind District
The Hive H2, Viale Decumano,36 - 20157 Milano
www.dynamicom-education.it
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