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RAZIONALE SCIENTIFICO

Il Diabete mellito rappresenta una patologia sistemica ad
elevato impatto clinico, strettamente correlata allo sviluppo
di complicanze vascolari e cardiovascolari. La gestione
moderna richiede un approccio multidisciplinare che
coinvolga diabetologi, cardiologi, medici di medicina
generale, internisti e specialisti dell'area riproduttiva.

Le piu recenti evidenze hanno evidenziato il ruolo degli
inibitori del cotrasportatore sodio-glucosio di tipo 2 (SGLT2)
nel ridurre il rischio cardiovascolare e renale, ampliando le
prospettive terapeutiche. Parallelamente, stanno emergendo
nuove criticita legate all'impatto del diabete sulla fertilita e
alla sua associazione con la MASLD, che richiedono una
gestione integrata tra diverse figure specialistiche.

L'evento si propone di fornire un aggiornamento sintetico e
pratico sulle principali evidenze scientifiche, favorendo il
confronto interdisciplinare e |'ottimizzazione dei percorsi
diagnostico-terapeutici per una presa in carico globale del

paziente.

PROGRAMMA

08.30 Registrazione dei partecipanti
08.50 Introduzione al Corso
V. Fiore - R. Guglielmi - A. Spada - N. Visalli
09.00 Tavola rotonda: Perché le complicanze del diabete
restano il problema
Conduttore: E. Papini
RELATORI: G. Coppa - P. D'Angelo - S. Casaldi - A. Crisanti
09.45 Lettura: La malattia renale come moltiplicatore del rischio
cardiovascolare. Ruolo dell'intervento precoce e degli SGLT2i.
RELATORE: Di Lullo
Discussants: A. Catucci - S. Rizza
10.30 Complicanze cardiache: come effettuare diagnosi
precoce e prevenzione
RELATORI: N. Di Belardino - A. Di Girolamo
Discussants: M. Chianelli - L. Durola
11.15 Coffee break
11.30 Le Complicanze cerebro-vascolari: come gestire l'iceberg
RELATORI: P. Falasca - V. Fiore
Discussants: C. Ventura - P. Del Duca
12.30 Sessualita e Fertilita nella donna con diabete
RELATORE: H. Valensise
Discussants: S. |. Briganti - A. Napoli
13.15 Lunch
14.30 MASLD: dove siamo con la diagnosi e la terapia?
La diagnosi strumentale
RELATORE: L. Miele
Discussants: M. Marignani - Z. Rossi - A. Sabbatini
15.30 Tavola rotonda: Gestione integrata del diabete sul territorio:
come realizzarla.
Conduttore: R. Guglielmi
RELATORI: N. Visalli - J. Haxhi - F. Principe - G. Lanna - A. Fantauzzi
16.30 Conclusione e compilazione questionario ECM
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